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• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí àéìãóóä áîëîí Óëààíáààòàð õîò äàõü 

¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãóóäàä 25-ààñ äîîø íàñíû íèéò 34341 õ¿í 
àæèëëàæ áàéãààãààñ èõýíõ íü áóþó 81.2 õóâü íü ýìýãòýé÷¿¿ä áàéíà. 

• ¯éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ áóé õ¿ì¿¿ñèéí òàðõàëò íü 
áàéðøëààðàà ÿëãàð÷ áàéãàà áºãººä òóõàéëáàë Óëààíáààòàð õîòîä 98 
õóâü íü òºâëºðñºí áàéíà. Ìºí Óëààíáààòàð õîòûí Áàÿíãîë, Áàÿíç¿ðõ, 
Ñ¿õáààòàð ä¿¿ðã¿¿äýä ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãûí òºâëºðºëò èõ áàéíà. 
Íºãºº òàëààñ Íàëàéõ ä¿¿ðýãò ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãà ñèéðýã áàéãààã 
òîîíîîñ õàðæ áîëíî.  

• Íàñàíä õ¿ðýýã¿é õ¿¿õýä õºäºëìºð ýðõýëæ áàéãàà òóõàéä ¿éë÷èëãýýíèé 
ãàçàð àæèëëàæ áóé 34341 õ¿íèé 178 íü 18-ààñ äîîø íàñíû õ¿¿õýä áàéâ.  

• Îéðîëöîîãîîð ãóðâàí õàðèóëàã÷ òóòìûí íýãä íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èéí ç¿ãýýñ 
áýëãèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ ñàíàë òàâüæ áàéñíààñ áàéãóóëëàãûíõ íü 
¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðûí òºðëººð àíãèëáàë íèéò çî÷èä áóóäàëä àæèëëàãñäûí – 
44 õóâüä íü, ñàóí ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàãñäûí – 60 õóâüä íü, áàð/øºíèéí 
êëóáò – 31.2 õóâüä íü äýýðõ ñàíàëûã òàâüæ áàéæýý. 

 
Áèå үíýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí àñóóäëóóä 
 

• Ñóäàëãààíä Óëààíáààòàð õîòûí 60, Äîðíîä àéìãèéí 19, Äàðõàí-Óóë 
àéìãèéí 10, Äîðíîãîâü àéìãèéí Çàìûí-¯¿ä õîòûí 2, íèéò 91 áèåý 
¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä õàìðàãäñàí. Òýäãýýðèéí äóíäàæ íàñ 19.4. 
Õàìãèéí çàëóó íü 14 íàñòàé îõèí, õàìãèéí àõìàä íü 25 íàñòàé ýìýãòýé 
áàéëàà.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 17.6 õóâü íü îäîîãîîð ñóðàëöàã÷èä, 

56.0 õóâü íü ñóðãóóëüä ñóðàëöààã¿é áàéãàà, 26.4 õóâü íü ÿìàð íýã øàòíû 
ñóðãóóëü òºãñºã÷èä áàéëàà.  

 
• Ñóðãóóëüä ñóðàëöäàãã¿é 51 îõèä áàéãààãèéí 96.1 õóâü íü ÿìàð íýã 

øàòíû ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áàéãààä ñóðãóóëü çàâñàðäñàí õ¿¿õä¿¿ä 
áàéíà. Ñóðãóóëü çàâñàðäñàí íèéò îõèäûí 41.2 õóâü íü ñàíõ¿¿ãèéí 
áýðõøýýëýýñ, 13.7 õóâü íü ýöýã, ýõ ÿâóóëààã¿éãýýñ, 5.9 õóâü íü àæèë 
õèéõ ãýýä ñóðãóóëèàñ ãàð÷ýý.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 35.2 õóâü íü óðüä ºìíº ÿìàð íýãýí 

àæèë ýðõýëæ áàéñàí áà òýäíèé áàðàã 94 îð÷èì õóâü íü ¿éë÷èëãýýíèé 
ñàëáàðò àæèëëàæ áàéñàí áºãººä òýäíèé 15.6 õóâü íü 13-15 íàñàíäàà,  
43.8 õóâü íü 16-18 íàñòàéäàà àíõ àæèëëàæ ýõýëæýý.  

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 37.4 õóâü íü îäîîãîîð ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý 

öóã, 62.6 õóâü íü ãàíöààðàà áîëîí ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿í áóñ õýí íýãýí 
õ¿íòýé àìüäàðäàã àæýý.  
 

• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 39.6 õóâü íü 
ººðèéí ñóóöàíä, áóñàä íü ò¿ðýýñèéí (34.1 õóâü), çóó÷ëàã÷ ¿íýã¿é 
áàéëãàäàã (4.4 õóâü), õàìààòàí, íàéç íºõºä ¿íýã¿é áàéëãàäàã (16.5 õóâü), 
õàëàìæèéí òºâä (5.5 õóâü) àìüäàð÷ áàéãàà ãýæ õàðèóëæýý. Ñóóöíû 
òºðëèéí õóâüä ãýðò 44.0 õóâü, õóâèéí áàéøèíä 16.5 õóâü, òîõèëîã 
ñóóöàíä 20.9 õóâü, çî÷èä áóóäàëä 6.6 õóâü, äîòóóð áàéðàíä 3.3 õóâü, 
õàëàìæèéí òºâèéí áàéðàíä 7.7 õóâü íü òóñ òóñ àìüäàðäàã áàéíà.  
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• Ýöýã ýõ íü ñàëñàí, äàõèí ãýðëýñýí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ãýð 

á¿ëèéíõýíòýéãýý õàìò àìüäðàõã¿é áàéõ òîõèîëäîë èõ áàéíà. Ìºí ýöýã 
ýõèéíõ íü õýí íýã íü äàõèí ãýðëýñýí òîõèîëäîëä  ÷ õàìò àìüäðàõ ÿâäàë 
áàãà áàéíà.  

 
• Áèåý үíýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí àíõíû áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí 

äóíäàæ íàñ 16.2. Òýäíèé 1.1 õóâü íü 9 íàñòàéäàà, àðàâíû íýã íü 12-13, 
äºðºâíèé íýã íü 14-15, ãóðàâíû íýã íü 16-17, òàâíû íýã íü 18-19, ¿ëäñýí 
8.8 õóâü íü 20-23 íàñòàéäàà àíõ áýëãèéí õàðüöààíä îðæýý. Àíõ áýëãèéí 
õàðüöààíä îðîõäîî 36.3 õóâü íü íàéç çàëóóòàéãàà, 22.0 õóâü íü 
ñàíàìñàðã¿é òîõèîëäëîîð îðñîí áàéíà. Õàðèí çàðèì îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä õ¿÷èíä¿¿ëæ (19.8 õóâü), áèå ¿íýëæ (4.4) àíõíû 
áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí áàéëàà.  

 
• Íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 40.7 õóâü íü õ¿÷èíä¿¿ëæ áàéæýý. Ýäãýýð 

îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã õ¿÷èíäñýí õ¿ì¿¿ñ íü ¿ë òàíèõ õ¿í (59.5 õóâü), íàéç 
(13.5 õóâü), õàìààòàí (10.8 õóâü), õîéä ýöýã (8.1 õóâü), íàéç çàëóó (5.4 
õóâü) áîëîí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä (2.7 õóâü) áàéâ.  

 
• Áèåý үíýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä äóíäæààð 1.6 æèë áèåý ¿íýëæ áàéãàà 

àæýý. Òýäíèé 23.1 õóâü íü íýãýýñ äîîø æèëäýý, 8.8 õóâü íü 5 áà ò¿¿íýýñ 
äýýø æèë áèåý ¿íýëæ áàéíà. Íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õàìãèéí áàãà 
íü 12, õàìãèéí àõìàä íü 25 íàñòàéäàà, äóíäæààð 17.8 íàñòàéäàà áèåý 
¿íýëæ ýõýëñýí áàéíà.  

 
• Îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä áèå үíýëýõ áîëñîí àíõíû áîëîí îäîîãèéí 

øàëòãààíä ìºíãº îëîõ ÿâäàë ãîëëîæ áàéíà. Ìºí ¿¿íèé äàðààãààð ãýð 
á¿ëýý òýæýýõ, íàéç íºõäºº äàãàæ, õ¿÷èíä¿¿ëñíýýñ èéì çàìä îðñîí áóþó 
èéì çàìààð ÿâàõààñ ººð àðãàã¿é áîëñîí áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýí õàãàñ íü 

íàéç íºõºä íü ýíý àæèëä àíõ îðóóëæ áàéæýý. Ìºí òýäíèé ãóðàâíû íýã íü 
ººðºº ýíý çàìä îðñîí áîë 14.1 õóâü íü òàíèë õ¿í, çóó÷ëàã÷, 6 ãàðóé õóâü 
íü áóñàä áóþó õ¿÷èíä¿¿ëñýí, õàäàì ýöýã íü ýíý àæèëä îðóóëñàí çýðýã 
òàéëáàðûã ºãñºí áàéíà.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðàã òàë õóâü íü ãóäàìæèíä çîãñîæ 

áèåý үíýëäýã, ãóðàâíû íýã îð÷èì íü çî÷èä áóóäëààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã 
áàéíà. Ìºí øºíèéí öýíãýýíèé ãàçàð áîëîí äóóäëàãààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä öººíã¿é áàéãàà íü õàðàãäëàà. Àíõíû áîëîí îäîîãèéí 
áèåý ¿íýëæ áóé ãàçðóóäûã õîîðîíä íü õàðüöóóëàõàä çî÷èä áóóäëààð ÿâæ 
áèåý ¿íýëýã÷èä áàðàã 7 õóâèàð, ñàóí áîëîí ãóäàìæèíä áèåý ¿íýëýã÷èä 
òóñ á¿ð 1.1 õóâèàð íýìýãäñýí áàéäàë àæèãëàãäëàà. Áóñàä òîõèîëäëûí 
áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóâü áóóðñàí áàéíà. Áèåý ¿íýëäýã ãàçðàà ñîëèõ 
áîëñîí ãîë øàëòãààíä èë¿¿ ìºíãº îëîõ (42.9 õóâü) ÿâäàë çîíõèëæ 
áàéíà. 

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷èä äîëîî õîíîãò äóíäæààð 4.3 ºäºð, ºäºðò 

äóíäæààð 7.5 öàã àæèëëàäàã áàéíà.  
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• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áèåý ¿íýëñíýýð ºäºðò 
äóíäæààð 20000 îð÷èì òºãðºã îëäîã áàéíà. Íàñíû á¿ëãýýð àâ÷ ¿çâýë, 
14-15 íàñòàé îõèäûí äóíäàæ îðëîãî 25000 îð÷èì, 16-18 íàñíû îõèäûíõ 
21000 ãàðóé, 19-21 íàñíû îõèäûíõ 20000 ãàðóé, 22-25 íàñíû 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ºäðèéí äóíäàæ îðëîãî 16000 ãàðóé òºãðºã áàéíà.  

 
• Çî÷èä áóóäàëä áèåý ¿íýëäýã îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áóñàä ãàçðóóäààð áèåý 

¿íýëýã÷äýýñ 2.5 äàõèí èë¿¿ îðëîãîòîé áàéäàã àæýý.  
 

• Íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 94.5 õóâü íü áýëýí ìºíãººð, ¿ëäñýí 5.5 õóâü 
íü ìºíãºí áóñ õýëáýðýýð îðëîãîî îëæ àâäàã áàéíà.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí äèéëýíõ íü îëñîí îðëîãîî ººðò 

õýðýãòýé ýä ç¿éëñ (76.9 õóâü) áîëîí õîîë õ¿íñ (63.7 õóâü) õóäàëäàí 
àâàõàä õýðýãëýäýã áàéíà. Ìºí òîäîðõîé õýñãèéã ãîî ñàéõàí (31.9 õóâü), 
ãýð á¿ëèéíõýí (30.8 õóâü), ýð¿¿ë ìýíä (23.1 õóâü), áàéðíû ò¿ðýýñ (22.0 
õóâü), çóó÷ëàã÷èéí òàòâàð (20.9 õóâü), ºð çýýëýíäýý (14.3 õóâü) 
çàðöóóëäàã áºãººä ººðèéíõºº òºëºº áóþó ñóð÷ áîëîâñðîõ (4.4 õóâü), 
èðýýä¿éäýý çîðèóëæ õàäãàëàìæ (4.4 õóâü) áèé áîëãîõîä º÷¿¿õýí õýñãèéã 
çàðöóóëæ áàéãàà äүí ãàð÷ýý. 

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 63.7 õóâü íü áèåý ¿íýëñýí îðëîãîî 

¿éë÷ë¿¿ëýã÷ýýñ øóóä ººðºº àâäàã áîë ¿ëäñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä 
çóó÷ëàã÷ íü àâäàã áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 62.6 õóâü íü çóó÷ëàã÷òàé àæýý. 14-15 íàñíû 

á¿õ îõèäóóä, 16-18 íàñíû îõèäûí 53.6 õóâü, 19-21 íàñíûõíû 66.7 õóâü, 
22-25 íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýí õàãàñ íü çóó÷ëàã÷ààð äàìæóóëæ 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷ îëæ, áèåý ¿íýëäýã áàéíà.   

 
• Õ¿éñèéí õóâüä çóó÷ëàã÷äûí 60 îð÷èì õóâü íü ýìýãòýé÷¿¿ä áàéíà. 

Çóó÷ëàã÷äûí 40.4 õóâü íü 30 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé, 29.8 õóâü íü 25-
ààñ áàãà, ¿ëäñýí õýñýã íü 25-29 íàñòàé áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöñîí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ºäºðò 

äóíäæààð 3.4 ¿éë÷ë¿¿ëýã÷òýé áàéäàã. Òýäíèé 35.1 õóâü íü 3-4, 30.8 õóâü 
íü 1-2, ¿ëäñýí 24.2 õóâü íü 5 áà ò¿¿íýýñ äýýø õ¿íä ¿éë÷èëäýã áàéíà. 
¯éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí äóíäàæ íàñ 33.3 áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷äèéí 62.6 õóâèéã ãàäààäûí 

¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä àâ÷ áàéæýý. Äàâõàðäñàí òîîãîîð 97.8 õóâü íü 
ìîíãîë÷óóä, 60 îð÷èì õóâü íü õÿòàäóóä, áàðàã 30 õóâü íü ñîëîíãîñ÷óóä, 
26.1 õóâü íü îðîñóóä áàéíà. Ìºí ÿïîí (7.6 õóâü), ãåðìàí (7.6 õóâü), 
àìåðèê÷óóäûí (10.9 õóâü) õóâüä áèåý ¿íýëýã÷äýýð ¿éë÷ë¿¿ëäýã áàéíà.   

 
• ¯éë÷ë¿¿ëýã÷èä áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äòýé çºâõºí áýëãèéí 

õàðüöààíä îðîõîîñ ãàäíà áîëçîîíä óðèõ, Ìîíãîëä ººð àæèë ýðõëýõ, 
ãàäààäàä àæèëëàõ ñàíàë òàâüäàã áàéíà. Ìºí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí õóâüä 
ýäãýýð îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äýä õàéðòàé áîëîõ, ãýðëýõ ñàíàë òàâèõ, 
ñàíõ¿¿ãèéí òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëýõ çýðýã òîõèîëäîë ÷ öººíã¿é áàéäàã àæýý.  
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• Áèåý ¿íýëæ áàéõäàà ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýë, áýðõøýýëä îðæ áàéñàí ãýæ 
ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 47.3 õóâü íü õàðèóëæýý. Ýð¿¿ë ìýíäèéí 
õ¿íäðýë ãàðñàí òîõèîëäîëä òýäíèé 39.5 õóâü íü ýìèéí ñàíãààñ ýì, 
òàðèà àâ÷ õýðýãëýñýí, 41.9 õóâü íü ýì÷, ýìíýëýãò î÷ñîí, ¿ëäñýí õýñýã íü 
íàéç íºõºä, õàìààòàí ñàäàí, òàíèëäàà õàíäñàí áàéíà.  

 
• Áèåý үíýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷үүäýä òîõèîëäîæ áàéñàí ýðүүë ìýíäèéí 

õүíäðýë, áýðõøýýëүүäýä ÁÇÕӨ, áөөð, øýýñíèé çàìûí ºâ÷èí çîíõèëæ 
áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 22.0 õóâü íü ¿ð õºíä¿¿ëæ áàéæýý. ¯ð 

õºíäºëòèéí äàâòàìæ äóíäæààð 2 áàéãàà áºãººä òýäíèé 55.0 õóâü íü íýã, 
25.0 õóâü íü ãóðàâ, 15.0 õóâü íü õî¸ð, ¿ëäñýí 5.0 õóâü íü òàâàí óäàà ¿ð 
õºíä¿¿ëñýí áàéíà. ¯ð õºíä¿¿ëýã÷èä á¿ãä 16 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áàéíà.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷äèéí áýëãýâ÷ õýðýãëýõ ÿâäàë õàíãàëòãүé, ÿëàíãóÿà 14-15 

íàñòàé îõèäûí äèéëýíõ õýñýã íü õýçýý ÷ áýëãýâ÷ õýðýãëýäýããүé áàéíà.   
 

• Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 41.8 õóâü íü ÁÇÕª òóñàæ áàéæýý. 14-15 íàñíû 
á¿ëãèéí îõèäûí õóâüä ÁÇÕª òóñàæ áàéñàí òîõèîëäîë áóñàä íàñíû 
á¿ëãèéíõýíòýé õàðüöóóëàõàä ºíäºð áàéíà. ÁÇÕª òóñàæ áàéñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 84.2 õóâü íü ýì÷èëãýý õèéëãýñýí áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 93.4 õóâü íü ÁÇÕӨ-íèé òàëààð ñîíññîí 

áàéãàà áà òýäíèé 97.2 õóâü íü áýëãèéí õàâüòàëä îðîõîä ýíýõ¿¿ ºâ÷íèé 
õàëäâàð àâäàã ãýñýí çºâ îéëãîëòòîé áàéíà. ÁÇÕӨ-íèé òàëààðõ 
ìýäýýëëèéã çóðàãò, ñîíèí ñýòã¿¿ë, íàéç íºõºä õàìààòàí, ýð¿¿ë ìýíäèéí 
àæèëòíóóäààñ ìýäýæ àâàõ òîõèîëäîë õàìãèéí ºíäºð áàéíà.  

 
• ÁÇÕª ºâ÷èí òóññàí ¿åä èëðýõ øèíæ òýìäãèéí òàëààð 74.1 õóâü íü ÿìàð 

øèíæ òýìäýã èëýðäãèéã ìýäíý ãýæ õàðèóëæýý. Ìºí íèéò îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 94.1 õóâü íü ÁÇÕª-íººñ ñýðãèéëæ áîëîõ áºãººä áýëãýâ÷ 
õýðýãëýñíýýð íàéäâàðòàé õàìãààëàõ áîëíî ãýæ ¿çýæ áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 93.4 õóâü íü ÄÎÕ-ûí òàëààð 

ñîíññîí áºãººä ýíý òàëûí ìýäýýëëèéã àâäàã ãîë ýõ ¿¿ñâýð íü çóðàãò, 
ñîíèí ñýòã¿¿ë, ýð¿¿ë ìýíäèéí àæèëòíóóä ãýæ õàðèóëæýý. Íèéò îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 85.9 õóâü íü ÄÎÕ ¿¿ñãýã÷ýýñ ñýðãèéëýõ áîëîìæòîé ãýæ 
áîäîæ áàéãàà áà òýäíèé 91.8 õóâü íü áýëãýâ÷ õýðýãëýñíýýð, 6.8 õóâü íü 
áýëãèéí õàðüöààã òýâ÷ñíýýð, 1.4 õóâü íü çºâõºí íýã áýëãèéí õàâüòàã÷òàé 
áàéñíààð õàìãààëæ ÷àäíà ãýæ ¿çýæ áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðàâíû íýã 

íü õýçýý ÷ ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé øèíæèëãýýíä õàìðàãäàæ áàéãààã¿é, 41.8 õóâü 
íü 1-3 ñàðûí ºìíº, 13.2 õóâü íü 3-6 ñàðûí ºìíº, 7.7 õóâü íü 6-12 ñàðûí 
ºìíº, ¿ëäñýí õýñýã íü íýã áà ò¿¿íýýñ äýýø æèëèéí ºìíº øèíæèëãýý 
õèéëãýæ áàéæýý.  

 
• Çóó÷ëàã÷äûí õóâüä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷òýé õàðüöóóëàõàä äàðàìò ¿ç¿¿ëýõ 

áàéäàë áàãà áàéäàã àæ. Çóó÷ëàã÷ íü äàðàìò øàõàëò ¿ç¿¿ëäýãã¿é ãýæ 42.1 
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õóâü íü õàðèóëñàí áàéõàä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ äàðàìò ¿ç¿¿ëäýãã¿é ãýæ 11-õýí 
õóâü íü ¿çýæ áàéíà.  

 
• Á¿õ íàñíû îõèäûí õóâüä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ õýë àìààð äîðîìæëîõ 

ÿâäàë èë¿¿ ò¿ãýýìýë áàéäàã àæýý. ¯¿íèé äàðààãààð îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã õ¿÷èðõèéëýõ ÿâäàë îðæ áàéíà.  

 
• Çóó÷ëàã÷äûí ç¿ãýýñ îõèäûã õýë àìààð äîðîìæëîõ, àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ, 

áàãàõàí õýìæýýíèé àæëûí õºëñ ºãºõ, ºðºº òºëºõèéã øààðäàõ çýðýã 
äàðàìò øàõàëòûã áàéíãà ¿ç¿¿ëäýã àæýý.  

 
• Íèéò ñóäàëãààíä îðîëöñîí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðàâíû íýã íü 

öààøèä áèåý ¿íýëýõ àæëàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí õèéõ áîäîëòîé áàéãàà ãýíý. 
Ãýõäýý èéíõ¿¿ ¿ðãýëæë¿¿ëýõ áîäîëòîé áàéãàà ýìýãòýé÷¿¿äèéí 60.7 õóâü 
íü õýð óäààí ¿ðãýëæë¿¿ëýí àæèëëàõàà ñàéí òîäîðõîé õýëæ ìýäýõã¿é 
áàéãàà àæýý.  

 
• Îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí îëîíõ íü ãàäààäàä àæèëëàõ õ¿ñýëòýé áºãººä èéì 

ñàíàë òàâèáàë äóðòàéÿà õ¿ëýýí àâàõ àæýý. 14-15 íàñíû îõèäûí õóâüä 
ãàäààäàä ÿâæ àæèëëàõ õ¿ñýë ýðìýëçýë áóñàä íàñíû á¿ëãèéíõýíòýé 
õàðüöóóëàõàä õàðüöàíãóé ºíäºð áàéíà. Ãàäààäàä àæèëëàõ 
ñîíèðõîëòîé, ñàíàë òàâèáàë õ¿ëýýí àâíà ãýæ õàðèóëñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äýýñ 64.2 õóâü íü ÿìàð ÷ õàìààã¿é àæèë õèéíý ãýñýí 
õàðèóëòûã ºã÷ýý.  

 
• Ãàäààä ÿâàõ ñîíèðõîëòîé îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí 62.3 õóâü íü Àçèéí àëü 

íýã óëñ îðîíä, ãóðàâíû íýã íü Åâðîïûí îðíóóä ðóó, ¿ëäýõ 7.5 õóâü íü 
àëü ÷ óëñ ðóó õàìààã¿é ÿâíà ãýñýí áîäîëòîé áàéíà.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí äèéëýíõ íü ñóð÷ áîëîâñðîí, 

ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàð ýçýìøèõ, ººðèéí õ¿ññýí àæëàà ýðõëýõ, ººðèéí 
ãýñýí àìüäðàë àõóéòàé áîëæ, ¿ð õ¿¿õýäòýé, ñàéõàí àìüäðàõ çýðýã 
ººäðºã õ¿ñýë ýðìýëçýëòýé áàéãàà àæýý.  

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöñîí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 12.1 õóâü ººð àæèë òºðºë 

îëæ õèéõ, áèåý ¿íýëýõýý áîëèõ, îäîîãèéí íºõöºë áàéäëàà ººð÷ëºõ 
çîðèëãîîð ÿìàð íýãýí òºðèéí áóñ áàéãóóëëàãàä õàíäàæ áàéæýý.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 65.9 

õóâü íü õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí òàëààð óðüä ºìíº íü ñîíññîí àæýý. 
Ìºí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 56.0 õóâü íü áèåý ¿íýëýã÷èä áîë èéì 
ãýìò õýðýãò ºðòºõ ýðñäýë èõòýé õ¿ì¿¿ñ ãýæ ¿çýæ áàéíà.  

 
• Íèéò ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 27.5 õóâü íü õóäàëäààëàãäñàí îõèä, 

ýìýãòýé÷¿¿äèéí òóõàé ìýääýã áºãººä ýíý òàëààð áóñàä áèåý ¿íýëýã÷äýýñ 
áîëîí çóó÷ëàã÷ààñàà ìýäñýí, ìºí òóõàéí õóäàëäààëàãäñàí ýìýãòýé 
ººðèéíõ íü íàéç íºõºä áàéñàí òóõàé ÿðüæ áàéñàí.  

 
• Õóäàëäààëàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàëààð ìýääýã îõèäûí 24.0 

õóâü íü ñ¿¿ëèéí íýã æèëèéí õóãàöààíä 2-5 îõèä çàðàãäñàí òóõàé ÿðüæ 
áàéëàà.  
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• Ñóäàëãààíä îðîëöñîí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 16.5 õóâü íü áóþó 15 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ººðñäºº õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ øàõæýý. 
Òýäíèé àðâàí îõèäûã ìîíãîë çóó÷ëàã÷, ãóðâûã íü îéð äîòíû íàéç íºõºä, 
õàìààòàí, íýã, íýã îõèäûã ãàäààäûí çóó÷ëàã÷ áîëîí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ íü 
çàðàõ òàëààð ñàíàë òàâüñàí áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä îðîëöñîí íèéò îõèäûí 67.0 õóâü íü үéë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ 

îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä îëæ ºãºõ ñàíàë ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ýýñ èðæ áàéñàí ãýæ 
õàðèóëæýý.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷äèéí 60.4 õóâü íü çî÷èä áóóäàë áîëîí áóñàä ¿éë÷èëãýýíèé 

ãàçðóóäàä íàñàíä õ¿ðýýã¿é îõèä/õºâã¿¿äèéã õ¿ì¿¿ñ àâ÷ îðîõ èéì 
òîõèîëäîë àæèãëàñàí áàéíà.  
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Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí àñóóäëóóä 
 

• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëàã÷äûí äèéëýíõ íü 20 
îð÷èì íàñíû çàëóó÷óóä áàéãàà áөãөөä ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 
äóíäàæ íàñ 21 áàéâ. 

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí çàëóó÷óóäûí òàëààñ èëүү õóâü íü áóþó 40.9 

õóâü íü ñóðãóóëèà òөãññөí, 32.2 õóâü íü îäîî ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéãàà, 
үëäñýí  õóâü íü  îäîîãîîð ñóðãóóëüä ñóðààãүé ãýñýí õàðèóëò өã÷ýý. 

 
• Ñóðãóóëü çàâñàðäñàí õ¿¿õýä, çàëóó÷óóäûí 60.3 õóâü íü åðөíõèé 

áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü, 39.7 õóâü íü èõ, äýýä ñóðãóóëèàñ çàâñàðäæýý.  
 

• Ñóðãóóëü çàâñàðäàõ áîëîí ñóðãóóëüä îãò ñóðààãүé øàëòãààíä äèéëýíõ 
íü ñàíõүүãèéí áýðõøýýëèéã íýðëýæ áàéâ. Ýìýãòýé÷үүäèéí õóâüä ýíý 
áýðõøýýë èëүү òîõèîëäîæ áàéñàí áà õàðèí ýðýãòýé÷үүäèéí õóâüä àæèë 
õèéõ çîðèëãîîð ñóðãóóëüä ñóðàëöààãүé áîëîí çàâñàðäñàí õóâü 
õàðüöàíãóé өíäөð áàéëàà  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 38 õóâü íü 

òóõàéí ãàçðàà øèëæèí èðýýä 5-ààñ áàãàã¿é æèëèéí õóãàöààíä àìüäàð÷ 
áàéãàà áөãөөä ýäãýýðèéí òàë íü (57.6 õóâü) òóõàéí ãàçðàà áүðòãүүëýýãүé 
áàéâ. Áүðòãýë õèéëãýýãүé õàìãèéí òүãýýìýë øàëòãààíä øèëæèã÷èä, òүð 
àìüäàð÷ áàéãàà ó÷ðààñ ãýñýí øàëòãààíûã íýðëýñýí áàéíà. 

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 67 õóâü áóþó 23015 

àæèëëàã÷ áààð, äèñêî êëóáò, 29.2 õóâü áóþó 10013 àæèëëàã÷ çî÷èä áóóäàëä, 
3.8 õóâü áóþó 1316 àæèëëàã÷  ñàóí, ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàæ áàéâ. 

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàæ áóé äóíäàæ 

õóãàöàà 2 æèë áàéíà. Àæèëëàñàí õóãàöààã àæëûí òºðëººð ãàðãàñàí 
âàðèàö áàðàã áàéõã¿é áàéíà.  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 31.0 õóâü íü êîìïàíèéí çàð 

ñóðòàë÷èëãààíû äàãóó àæèëä îðñîí ãýæýý. Ìөí өìíө íü àæèëëàæ áàéñàí 
íàéç íөõөä çóó÷èëñàí òîõèîëäîë öөөíãүé áàéëàà. 

 
• Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 50.8 õóâü íü ðåñòîðàí/áààð/øөíèéí 

êëóáò çөөã÷/áàðìåí, 9.5 õóâü íü áóóäàëä үéë÷ëýã÷, öýâýðëýã÷, 5.4 õóâü 
íü áóóäëûí æèæүүð, 10.3 õóâü íü áààðàíä õàìãààëàã÷, 12.0 õóâü íü 
ìàññàæèñò, 9.1 õóâü íü áүæèã÷èí/äóó÷èí/øèðýýíèé үéë÷ëýã÷, 2.9 õóâü íü 
áóñàä /áóóäàëä à÷àà çөөã÷, çîõèîí áàéãóóëàã÷/ àæëóóäûã õèéæ áàéíà. 

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 45.0 õóâü áè÷ãýýð, 14.5 õóâü àìààð àæèë 

îëãîã÷òîéãîî ãýðýý áàéãóóëñàí  ãýñýí áîë 40.5 õóâü íü ÿìàð íýãýí ãýðýý  
õèéãýýãүé ãýæ õàðèóëæýý. Àæèëëàã÷èä àæèë îëãîã÷òîé ãýðýý 
áàéãóóëàõäàà õàìãèéí ãîë íü öàëèí õөëñ ÷óõàë ãýñýí áîë àæèë îëãîã÷èä 
öàëèí õөëñíөөñ èëүү àæëûí õàðèóöëàãà, òîãòâîð ñóóðüøèëòàé áàéäëûã 
èëүү ÷óõàë÷èëñàí áàéíà. 
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• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí ñàðûí äóíäàæ îðëîãî үéë÷èëãýýíèé 
ãàçðûí òөðөë, õèéæ áóé àæëààñàà õàìààðàí ÿëãààòàé áàéñàí áà äóíäàæ 
öàëèí 67270 òөãðөã áàéíà. Áүæèã÷èí/äóó÷èí/øèðýýíèé үéë÷ëýã÷, 
ìàññàæèñò/ãîî ñàéõàí÷äûí öàëèí áóñäààñ õàðüöàíãóé өíäөð áàéíà. 

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõûí äàâóó òàë íü öàëèí õөëñ ãýäãèéã 

ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 32.2 õóâü õàðèóëñíààñ õýëæ áîëîõîîð áàéíà. 
Үүíèé äàðàà àæëûí öàãèéí õóâààðü, ýðõ ÷өëөөòýé, äóðààð àæèëëàõ 
áîëîìæ îðæ áàéãàà áîë үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàñíààð 
үéë÷ëүүëýã÷èäòýé òàíèëöàõ áîëîìæòîé ãýæ áàãàãүé õóâü íü (13.2 õóâü) 
õàðèóëæýý. Õýäèéãýýð öàëèí õөëñ àâ÷ áàéãàà íü äàâóó òàë áîëîâ÷ 
öàëèí õөëñ áàãà ãýæ 29.6 õóâü íü õàðèóëæýý.  

 
• Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí àæëûí өäðèéí үðãýëæëýõ äóíäàæ 

õóãàöàà 12 öàã áàéãàà íü òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí àæëûí öàã 
õàðüöàíãóé óðò áàéãààã õàðóóëæ áàéíà.  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí äèéëýíõ áóþó 62.0 õóâü íü àæëûí 

íөõöëөө ñàéí, 31.8 õóâü íü ìóó, 4.1 õóâü íü ìàø ñàéí, 2.1 õóâü íü ìàø 
ìóó ãýæ үíýëæýý. Àæëûí íөõöëөө ìóó áîëîí ìàø ìóó ãýæ үíýëýõ áîëñîí 
õàìãèéí òүãýýìýë øàëòãààíä öàëèí áàãà, áàéíãà çîãñîæ àæèëëàäàã, 
öàëèí äýýð íýìýãäýë өãäөããүé, àæëûí öàã óðò, àìðàëòûí өäөð áàéõãүé, 
øөíèéí öàãààð àæèëëàäàã, àæëûí öàãèéã äóòóó үíýëäýã çýðýã 
øàëòãààíóóä îðæ áàéíà.  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 69.0 õóâü үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ 

ÿìàð íýãýí äàðàìò øàõàëò үçүүëäýã ãýñýí áàéíà. Үéë÷ëүүëýã÷äèéí 
çүãýýñ õýë àìààð äîðîìæëîõ íü õàìãèéí òүãýýìýë òîõèîëääîã áýðõøýýë 
áөãөөä ýíýõүү áýðõøýýëòýé òóëãàð÷ áàéñàí àæèëëàã÷äûí õóâü 94.6 
áàéíà. Òүүí÷ëýí áýëãèéí õàðüöààíä îðîõûã øààðäàõ (17.4 õóâü), çîäîõ 
(7.8 õóâü) çýðýã áýðõøýýëүүäèéã íýðëýæ áàéëàà.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 21.9 õóâüä  

үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýý÷ ãýñýí ñàíàë òàâüæ 
áàéñàí áàéíà. Үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òөðëөөð àâ÷ үçâýë, 
ðåñòîðàí/áààð/øөíèéí êëóáûí çөөã÷/áàðìåí, ìàññàæèñòóóäàä áóñàä 
үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí àæèëëàã÷äàä èëүү èéì ñàíàë èðäýã áàéíà.   

 
• Áààðíû õàìãààëàã÷èä өäөðò äóíäæààð õàìãèéí îëîí áóþó 88 õүíä, 

çөөã÷ áàðìåí äóíäæààð 47 õүíä, áóóäëûí æèæүүð, үéë÷ëýã÷ íàð 
äóíäæààð 30 îð÷èì õүíä, ìàññàæèñò 10 îð÷èì õүíä үéë÷èëäýã áàéíà. 
Íèéò үéë÷ëүүëýã÷äèéí äóíäàæ íàñ 23-42 íàñ áàéíà. 

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 97.1 õóâü ÁÇÕӨ-íèé òàëààð ñîíññîí 

áөãөөä òýäíèé äèéëýíõ íü ýíý òàëààðõ ìýäýýëëèéã òåëåâèç (47.2 õóâü), 
ñîíèí ñýòãүүëýýñ (20.9 õóâü) àâäàã ãýæýý. ÄÎÕ-ûí òàëààð ñóäàëãààíä 
õàìðàãäàã÷äûí 99 îð÷èì õóâü ñîíññîí áөãөөä ÁÇÕӨ-èéí íýãýí àäèë 
ÄÎÕ-ûí òàëààðõ ìýäýýëëèéí ãîë ýõ үүñâýðүүä íü òåëåâèç (60.4 õóâü), 
ñîíèí, ñýòãүүë (20 õóâü) áàéíà. 
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• Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 62.4 õóâü òóõàéí ñàëáàðò үðãýëæëүүëýí 
àæèëëàõ ñîíèðõîëòîé áàéãàà áөãөөä ÷óõàì ÿìàð õóãàöààíä àæèëëàõàà 
òөäèéëөí õýëæ ìýäýõãүé (60.9 õóâü) áàéëàà. 

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 66.9 õóâü íü ãàäààäàä àæèëëàõ 

ñîíèðõîëòîé ãýæýý. Õýí íýãýí õүí ãàäààäàä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõ 
ñàíàë òàâüáàë òýäíèé 60.7 õóâü õүëýýæ àâíà ãýñýí áөãөөä òàëààñ èëүү 
(50.3 õóâü) õóâü íü ÿìàð ÷ õàìààãүé àæëûã õèéíý ãýæýý. Õàðèí ÿìàð óëñ 
ðóó ÿâàõ âý ãýñýí àñóóëòàíä äèéëýíõ íü (62.6 õóâü) Àçèéí óëñ îðîí ðóó 
ÿâàõ ñîíèðõîëòîé ãýñýí áàéíà.  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 78.5 õóâü õүí õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí 

òàëààð ñîíñîæ áàéñàí áàéíà. Õàðèí òóñ ñàëáàðò àæèëëàñíààð õүí 
õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò өðòөõ ýðñäëèéã òîäðóóëàõàä òýäíèé 57.4 õóâü 
ýðñäýë áàéõãүé ãýæ үçæýý. Ýðñäýëòýé ãýæ үçñýí õàðèóëàã÷äûí 51.5 õóâü 
îëîí õүìүүñòýé õàðüöäàã, 20.4 õóâü åð íü ýðñäýëòýé àæèë, 14.6 õóâü 
ýäèéí çàñãèéí ñîíèðõîëûí óëìààñ ãýæ õàðèóëñàí íü õàìãèéí өíäөð 
õóâèéã ýçýëæ áàéíà. 

 
Àæèë îëãîã÷èéí àñóóäëóóä 
 
• Ñóäàëãààíä 20-60 íàñíû íèéò 180 àæèë îëãîã÷ õàìðàãäñàí áөãөөä 

òýäíèé äóíäàæ íàñ 36, õүéñèéí õóâüä 63.3 õóâü íü ýìýãòýé÷үүä áàéâ.  
 
• Áàéãóóëëàãóóä õýä õýäýí íýð òөðëèéí үéë÷èëãýý õîñëóóëàí ýðõëýõ íü 

ýëáýã áөãөөä íèéò үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí 55.5 õóâü íü íýãýýñ äýýø íýð 
òөðëèéí үéë÷èëãýý үçүүëäýã ãýæýý. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
áàéãóóëëàãóóäûí òàëààñ èëүү õóâü íü áààð, 40 îð÷èì õóâü íü çî÷èä 
áóóäàë àæèëëóóëäàã áөãөөä ðåñòîðàí/çîîãèéí ãàçàð, ìàññàæ/ñàóíà, 
øөíèé êëóá àæèëëóóëäàã áàéãóóëëàãà òóñ òóñ 25.6, 22.2 áà 20.6 õóâèéã 
ýçýëæ  áàéíà.  

 
• Îõèä, ýìýãòýé÷үүä êîìïàíèéí çàðëàëûí äàãóó õàíäàæ àæèëä îðîõ íü 

íýëýýä òүãýýìýë (65 õóâü) áàéäàã áàéíà. Ìөí àæèë îëãîã÷äûí 15.6 õóâü 
íü îõèä, ýìýãòýé÷үүä өөðñäөө õàíäàæ èðäýã, 8.9 õóâü íü íàéç íөõөä, 
õàìààòàí ñàäíûõàà çөâëөñíèé äàãóó òýäíèéã àæèëä àâäàã ãýæ 
õàðèóëñàí áàéíà. 

 
• Äàâõàðäñàí äүíãýýð ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí àæèë îëãîã÷äûí 76.1 õóâü 

íü àæèëëàã÷äûã àæèëä àâàõäàà àæëûí өíäөð ÷àäâàðòàé áàéõ 
øààðäëàãûã òàâüäàã ãýæýý.Òîãòâîðòîé àæèëëàõ áîëîí íàñ, õүéñ çýðãèéã 
ìөí ÷óõàë÷èëñàí áàéëàà.  

 
• Àæèë îëãîã÷äûí 83.9 õóâü àæèëëàã÷èäòàé ãýðýý áàéãóóëäàã ãýæýý. Ãýðýý 

áàéãóóëààãүé øàëòãààíä øààðäëàãàãүé (62.1 õóâü), õóâü õүìүүñ áàéíãà 
ñîëèãäîæ áàéäàã (20.7 õóâü), àìæààãүé (17.2 õóâü) ãýñýí øàëòãààíóóä 
îðæ áàéíà. 

 
• Íèéò àæèë îëãîã÷äûí 48.3 õóâü îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã àæèëëóóëàõàä 

ÿìàð íýãýí ñóë òàë áàéõãүé ãýæýý. Îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã àæèëëóóëàõ 
äàâóó òàë íü íÿìáàé çàí ÷àíàð (72.2 õóâü) ãýñýí áàéíà. Òүүí÷ëýí, îõèä, 
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ýìýãòýé÷үүäèéí õóðäàí øóóðõàé (58.3 õóâü), äóóëãàâàðòàé (28.9 õóâü), 
õàðüöàõàä õÿëáàð (27.2 õóâü) çýðýã äàâóó òàëóóäûã íýðëýæýý.  

 
• Àæèë îëãîã÷äûí 73.3 õóâü òóõàéí үéë÷èëãýýíèé ãàçðààð ãàäààä 

үéë÷ëүүëýã÷èä үéë÷ëүүëýõ òîõèîëäîë áàéäàã ãýñýí áөãөөä òýä íèéò 
үéë÷ëүүëýã÷äèéí äóíäæààð 16 îð÷èì õóâèéã ýçýëäýã ãýñýí äүí ãàð÷ýý. 

 
• Àæèë îëãîã÷ íàðûí 61, àæèëëàãñäûí 50 õóâü ãàäààäûí үéë÷ëүүëýã÷èä 

ãîëäóó õààíàõûí õүìүүñ áàéäàã âý ãýñýí àñóóëòàíä “Õÿòàä” ãýæ 
õàðèóëñàí áàéâ. Òүүí÷ëýí Ñîëîíãîñ, Îðîñ, Àìåðèê õүìүүñ öөөíãүé 
үéë÷ëүүëäýã íü õàðàãäàæ áàéíà. 

 
• Àæèë îëãîã÷äûí äèéëýíõ (51.1 õóâü) үéë÷ëүүëýã÷èä àæèëòíóóäàä ÿìàð 

íýãýí ñàíàë îãò òàâüäàããүé ãýæ үçñýí áàéíà. Ãýõäýý áîëçîõ (23.3 õóâü), 
íàéçëàõ (22.2 õóâü), áýëýí ìөíãө (14.4 õóâü), áèå үíýëýõ (11.7 õóâü) 
çýðãèéã ñàíàë áîëãîõ òîõèîëäîë ìөí áàéäàã ãýæ үçýæ áàéãàà àæèë 
îëãîã÷èä ÷ áàéâ.  
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ÁҮËÝÃ 1 
 

Îðøèë 
1.1 ¯íäýñëýë 
 
1990-ýýä îíîîñ ýõëýí Ìîíãîë óëñ íèéãýì ýäèéí çàñãèéí èõýýõýí өөð÷ëөëòүүäèéã 
äàâàí òóóëæ èðñýí. Çàõ çýýëèéí ýäèéí çàñãèéí ýíýõүү øèëæèëò íü õүí àìûí äóíä 
àæèëãүéäýë, ÿäóóðàë, ñóðãóóëü çàâñàðäàëò, õүүõäèéí õөäөëìөð çýðýã îëîí ñөðөã үð 
äàãàâðóóäûã áèé áîëãîñîí.  
 
Äîòîîäîä íèéãýì ýäèéí çàñãèéí áàéäàë òîãòâîðæèõãүé áàéãààãèéí íýã èëðýë áîë 
õүүõäèéí õөäөëìөðèéí òýâ÷èøãүé õýëáýðèéí íýã áîëîõ õүүõäèéí áýëãèéí ìөëæëөã 
íýìýãäýæ áàéãàà ÿâäàë þì. Öàãäààãèéí Ãàçðûí ìýäýýíýýñ õàðàõàä 2004 îíä íàñàíä 
õ¿ðýýã¿é 18-ààñ äîîø íàñíû áèåý ¿íýëýã÷äèéí òîî 2001 îíîîñ äàðóé 6 äàõèí 
íýìýãäæýý. Ýíý íü Öàãäààãèéí Ãàçðûí áүðòãýëä үíäýñëýñýí òîî áàðèìò áөãөөä 
áүðòãýãäýýãүé òîõèîëäîë õýä áàéãààã õýëýõýä áýðõøýýëòýé. Íàñàíä õ¿ðýýã¿é áèåý 
¿íýëýã÷äèéã èëðүүëýõýä õ¿íäðýëòýé áºãººä òүүíèé òàðõàëò, öàð õүðýýã òîãòîîõîä 
õýöүү áàéäàã. Õàìãèéí ñ¿¿ëèéí òîî ìýäýýíýýñ ¿çýõýä, Öàãäààãèéí ãàçðààñ ÿâóóëñàí 
íýã óäààãèéí áàðèâ÷èëãààíû ¿åýð 260 îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áàðèâ÷ëàãäñàíààñ 25 õóâü 
íü 13-18 íàñíû áàéñàí áàéíà. Çàëóó íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷үүä áèåý үíýëýõ ÿâäàë 
íýìýãäýýä çîãñîõãүé áèåý үíýëýõ àðãà çàì, õýëáýð өөð÷ëөãäөæ áàéíà ãýæ ìýðãýæëèéí 
õүìүүñ äүãíýæ áàéíà.  
 
Çî÷èä áóóäàë, áààð, ðåñòîðàí, øөíèéí êëóá, ñàóí, ìàññàæ çýðýã îëîí òөðëèéí áèçíåñ 
äýëãýð÷ áàéãàà íü áèåý үíýëýã÷èä, òýäíèé çóó÷ëàã÷ áîëîí үéë÷ëүүëýã÷äèéí õóâüä 
òààòàé îð÷èí, íөõöëèéã áèé áîëãîæ áàéíà. Ýäãýýð áààð öýíãýýíèé ãàçàð àæèëëàæ áóé 
үéë÷èëãýýíèé àæèëëàã÷èä ãîëäóó çàëóó íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷үүä áàéãàà áөãөөä òýä 
áèåý үíýëýõ, õүìүүñò óðóó òàòàãäàõ ýðñäýëä áàéãàà òàëààð ñүүëèéí үåèéí õýâëýë 
ìýäýýëëèéí õýðýãñëýýð ÿðèãäàæ áàéíà. Ìөí ãàäààä îðîíä öàëèí ñàéòàé àæèëä 
íàéäâàðòàé çóó÷èëíà, ãàäààäûí èðãýäòýé ãýðë¿¿ëíý ãýõ ìýòýýð õóóð÷ ìýõëýí îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäèéã õèë äàâóóëàí õóäàëäàõ ÿâäàë ãàð÷ áàéãàà òàëààð áүðòãýãäñýýð áàéíà. 
Ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòñºí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õýðýã áàðèìòæàí, 
ýíý õýðýã óëàì íýìýãäýõ õàíäëàãàòàé áàéíà.  
 
Îëîí Óëñûí Õөäөëìөðèéí Áàéãóóëëàãà-Õүүõäèéí Õөäөëìөðèéã Óñòãàõ (ÀÉÏÅÊ) îëîí 
óëñûí õөòөëáөðèéí íýã áүðýëäýõүүí õýñýã íü õүүõäèéí õөäөëìөðèéí òàëààðõ îëîí 
íèéòèéí ìýäëýãèéã íýìýãäүүëýõ, õүүõäèéã áèåý үíýëýõ ÿâäëààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ 
ÿâäàë þì. Îõèä ýìýãòýé÷үүä, õүүõäүүä áýëãèéí ìөëæëөã áîëîí õүí õóäàëäààëàõ ãýìò 
õýðýãò өðòөæ áàéãàà ýñýõèéã òîäðóóëàõ çîðèëãîòîé ýíýõүү ñóäàëãààã Îëîí Óëñûí 
Õөäөëìөðèéí Áàéãóóëëàãà (ÀÉÏÅÊ)-ûí ñàíõүүæèëòýýð Õүéñèéí Òýãø Ýðõèéí Òөâ, 
ÌÓÈÑ-èéí Õүí àìûí ñóðãàëò ñóäàëãààíû òөâèéí ñóäëàà÷èä õàìòðàí õèéæ ãүéöýòãýñýí 
þì. 
 
1.2 Ñóäàëãààíû çîðèëòóóä 
 

• Ñîíãîãäñîí õîò áîëîí õèëèéí áîîìò äàõü (Óëààíáààòàð, Äàðõàí-Óóë, 
Äîðíîãîâü àéìãèéí Çàìûí-Үүä õîò, Äîðíîä àéìãèéí Õàâèðãà õèëèéí áîîìò) 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàæ áóé õ¿¿õýä, çàëóó÷óóäûí òîîã òîîöîîëîõ, òýäíèé 
áýëãèéí ìºëæëºãò ºðòºæ áóé ýðñäýëèéã ñóäëàõ;  

• ¯éë÷èëãýýíèé ñàëáàðûí ãàäíà áèåý үíýëæ áóé îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí íөõöөë 
áàéäëûã ñóäëàõ; 

• ¯éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèë ýðõýëæ áóé îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õүí õóäàëäàõ 
ãýìò õýðýãò ºðòºõ ýðñäýëèéã òîäîðõîéëîõ; 



 19

ÁҮËÝÃ 2 
 

Ñóäàëãààíû àðãà çүé, çîõèîí áàéãóóëàëò 
 
2.1 Ñóäàëãààíû ò¿¿âýðëýëò 
 
Ñóäàëãààíä ìàãàäëàëò áóñ, çîðèëòîò òүүâýðëýëòèéã àøèãëàñàí áà ñóäàëãààíû õүí àì 
íü 25-ààñ äîîø íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷үүä áàéñàí. Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä 
áîëîí àæèë îëãîã÷äûã үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí áүðòãýë, æàãñààëòàä үíäýñëýí үéë 
àæèëëàãààíû öàð õүðýý, òөðөë, ÷èãëýëèéã õàðãàëçàí ñîíãîñîí. Áèåý үíýëýã÷ îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäèéí õóâüä Öàãäààãèéí ãàçðààñ àâñàí áèåý үíýëýã÷ îõèä îëíîîð öóãëàäàã 
ãàçðûí áүðòãýëèéã үíäýñëýñýí òүүâýðëýñýí. Ñóäàëãààíû òүүâýðëýëòèéã Õүñíýãò 2.1-ð 
õàðóóëëàà. 
 
Õүñíýãò 2.1 Ñóäàëãààíû òүүâýðëýëò 

 Ñóäàëãààíû òүүâýðëýëò 
 
Àéìàã/õîò 

Үéë÷èëãýýíèé 
ãàçðûí òîî   

Үéë÷èëãýýíèé ãàçàðò 
àæèëëàã÷äûí òîî 

Үéë÷èëãýýíèé 
ãàçðûí àæèë 

îëãîã÷èä 

Áèåý үíýëýã÷ 
îõèä, 

ýìýãòýé÷үүä 
 
Óëààíáààòàð 

 
125 

 
250 

 
125 

 
60 

Çàìûí Үүä 20 40 20 10 
Äàðõàí 20 40 20 10 
Äîðíîä 20 40 20 10 
    Õàâèðãà    10 
 
Íèéò òîî 

 
185 

 
370 

 
185 

 
100 

 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð òóñ áүðýýñ 2 àæèëëàã÷, íýã àæèë îëãîã÷îîñ ñóäàëãààã àâàõààð 
íèéò 185 үéë÷èëãýýíèé ãàçðûã ñîíãîñîí áөãөөä çî÷èä áóóäàë, ñàóí ìàññàæ, 
áààð/øөíèéí êëóáûí òîî òóõàéí õîò, äүүðýã, àéìàã, ñóìûí îíöëîãîîñ õàìààðàí 
ñîíãîëò өөð өөð áàéñàí. Үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òүүâýðëýëòèéã äàðààõ õүñíýãòýýð 
õàðóóëëàà.  
 
Õүñíýãò 2.2 Үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òүүâýðëýëò 
 
Àéìàã/õîò 

 
Çî÷èä 

áóóäëûí 
òîî 

 
Ñàóí/Ìàññàæíû 

òîî 

 
Áààð/øөíèéí 

êëóá 

Íèéò 
үéë÷èëãýýíèé 

ãàçðûí òîî 

 
Óëààíáààòàð 

    

    Ñîíãèíî-Õàéðõàí 4 4 12 20 
    Áàÿíãîë 6 4 10 20 
    ×èíãýëòýé 6 4 10 20 
    Õàí-Óóë 4 4 12 20 
    Áàÿíçүðõ 4 4 12 20 
    Ñүõáààòàð 6 4 10 20 
    Íàëàéõ 1  4 5 
 
Çàìûí Үүä 

 
10 

 
4 

 
6 

 
20 

Äàðõàí 8 4 8 20 
Äîðíîä 8 4 8 20 
 
Íèéò òîî 57 36 92  

185 
 
 
 
 
2.2 Àñóóëãà 
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Ñóäàëãààíä ãóðâàí òºðëèéí àñóóëãûí õóóäñûã àøèãëàñàí (Õàâñðàëòààñ õàðíà óó). 
Ñóäàëãààíû àñóóëãà áîëîâñðóóëàõàä ñóäàëãààíû áàãèéí ãèø¿¿ä, Îëîí Óëñûí 
Õөäөëìөðèéí Áàéãóóëëàãûí Øèíý Äåëè äàõü Áүñèéí çºâëºõ Íî¸í Äýáè Ïðàñàä 
Ìîíäàëòàé  õàìòðàí àæèëëàñàí.   
 
2.3 Òóðøèëòûí ñóäàëãàà 
 
Ñóäàëãààíû òºëºâëºãºº, çàãâàð, àñóóëãûí ýõíèé õóâèëáàðûã áîëîâñðóóëñíû 
äàðààãààð àñóóëãûí çîõèîìæ, á¿òýö, àñóóëãûã õÿíàõ çîðèëãîîð òóðøèëòûí ñóäàëãààã 
Óëààíáààòàð õîòûí үéë÷èëãýýíèé 6 ñàëáàðûí àæèëëàã÷èä, àæèë îëãîã÷èä áîëîí 
ãóäàìæèíä áèå үíýëýã÷ 5 îõèäûã õàìðóóëàí ÿâóóëñàí. Òóðøèëòûí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í, 
ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ ïðîãðàììûí òóðøèëòûí ä¿íä òóëãóóðëàí ñóäàëãààíû 
àñóóëãûã äàõèí õÿíàæ, çàñâàðëàí, çàðèì øààðäëàãàòàé íýìýëò ººð÷ëºëòèéã îðóóëàí 
àñóóëãûã ýöýñëýí áîëîâñðóóëñàí. 
 
2.4 Ñóðãàëò 
 
Ñóäàëãààíû àæëûã ÷àíàðòàé ñàéí ã¿éöýòãýõ, øààðäëàãà õàíãàñàí ìýäýýëýë öóãëóóëàõ 
¿¿äíýýñ ñóäàëãààã ÿâóóëàõààñ ºìíº ñóäàëãààíû áàãèéí àõëàã÷, á¿ðòãýã÷ íàðò 
çîðèóëñàí ñóðãàëòûã õèéñýí. Ñóðãàëòààð ñóäàëãààíû ¿íäñýí çîðèëãî, ò¿¿âýðëýëòèéí 
òºðºë, õýëáýð, ò¿¿âðèéí õýìæýý, ñóäàëãààíû ¿å øàòíû àæëóóä áîëîí àñóóëãàä 
õýðýãëýãäýæ áàéãàà íýð òîìü¸î, îéëãîëòóóäûã òàéëáàðëàí, àñóóëãûí õóóäñûã õýðõýí 
íºõºõ òóõàé äýëãýðýíã¿é çààâàð÷èëãààã ºã÷, àñóóëãà íºõºõºä çîðèóëñàí ãàðûí 
àâëàãûã áýëòãýñýí. ¨ñ ñóðòàõóóíû àñóóäàë áîëîí õ¿¿õäýýñ ñóäàëãàà àâàõäàà îíöãîé 
íàðèéí ìýäðýìæòýé áàéõ òàëààð ñóðãàëòàä îíöëîí àíõààðóóëñàí.  
 
2.5 Ìýäýýëýë öóãëóóëàëò, áîëîâñðóóëàëò 
 
Ñóäàëãààíû áàãèéí ãèø¿¿ä àõëàã÷ààð Õүéñèéí Òýãø ýðõèéí òөâ, ÌÓÈÑ-ûí Õүí àìûí 
ñóðãàëò ñóäàëãààíû òөâèéí ñóäëàà÷èä àæèëëàæ, ÌÓÈÑ-èéí ìàãèñòðàíò îþóòíóóä 
áîëîí öàãäààãèéí àæèëòíóóä ÿðèëöëàãà àâàã÷ààð àæèëëàñàí.  
 
Àñóóëãûí õóóäñóóäûã ñóäàëãààíû áàãèéí ãèø¿¿ä, îþóòíóóäûí òóñëàìæòàéãààð õÿíàí 
áîëîâñðóóëñàí. Àñóóëãûí õóóäñûã êîìïüþòåðò øèâýõ àæëûã Îëîí Óëñûí Ìàêðî 
Èíñòèòóòýä áîëîâñðóóëñàí ñóäàëãààíû ìýäýýëýë áîëîâñðóóëàõ ISSA  áîëîí 
ìýäýýëýëä áîëîâñðóóëàëò õèéõ àæëûã SPSS áàãö ïðîãðàììóóäûí òóñëàìæòàéãààð 
òóñ òóñ õèéæ ã¿éöýòãýñýí. Ñóäàëãààíû ¿íäñýí òàéëàíã ñóäàëãààíû áàãèéí ãèø¿¿ä 
õàìòðàí áè÷ëýý.     

 
2.6 Ñóäàëãààíû õàìðàãäàëò 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàðò àæèëëàã÷èä, áèå үíýëýã÷ îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäèéí òîîã Õүñíýãò 2.3-ò õàðóóëàâ. 
 
Õүñíýãò 2.3 Ñóäàëãààíû õàìðàãäàëò 

Ñóäàëãààíû õàìðàãäàëò 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 

àæèëëàã÷èä 
 

Àæèë îëãîã÷èä 
Áèåý үíýëýã÷ îõèä, 

ýìýãòýé÷үүä 
 Àéìàã/õîò 

Òөëөâëөñөí Õàìðàãäñà
í 

Òөëөâëөñөí Õàìðàãäñà
í 

Òөëөâëөñөí Õàìðàã
äñàí 

Óëààíáààòàð 250 170 125 125 60 60 
Äîðíîãîâü 40 18 20 16 10 2 
Äàðõàí 40 24 20 19 10 10 
Äîðíîä 40 30 20 20 20 19 

Íèéò 370 242 185 180 100 91 
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Òóõàéí ñóäàëãàà õèéæ áóé îðîí íóòãèéí îíöëîãòîé õîëáîîòîéãîîð үéë÷èëãýýíèé 
ãàçðûí òîî, áèåý үíýëýã÷äèéí òîî òөëөâëөñíөөñ өөð÷ëөãäөõ ÿâäàë ãàðñàí áөãөөä 
ñóäàëãààíû áàãûí àõëàã÷òàé ÿðüæ çөâëөñíөөð (ìàãàäëàëò áóñ òүүâðèéí àðãààð) áàãà 
çýðýã íýìýõ, õàñàõ òîõèîëäîë ãàðñàí. Æèøýý íü: Äîðíîãîâü áîëîí Äàðõàí-Óóë 
àéìãóóäààñ òóñ òóñ 40 үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí àæèëëàã÷èä áîëîí 20 àæèë îëãîã÷èéã 
õàìðóóëàõààð òîîöñîí áîëîâ÷ òóõàéí àéìãóóäàä үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òîî õàðüöàíãóé 
öөөí áàéñàí ó÷èð òóñ áүð 16, 19 àæèë îëãîã÷, 18, 24 àæèëëàã÷äààñ ñóäàëãààã àâñàí. 
Áèåý үíýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí àñóóëãûí õóâüä Äîðíîãîâü àéìãèéí Çàìûí-Үүä 
ñóìààñ áèåý үíýëýã÷ 2-õîí îõèíòîé óóëçàæ ñóäàëãààã àâñàí íü òóõàéí ãàçàð õèë îéð 
ó÷èð ãàäàãø áóþó óðàãøàà ãàð÷ èëүү үíýýð áèåý үíýëäýã ó÷ðààñ îëîí îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäýýñ ñóäàëãàà àâàõ áîëîìæãүé áàéñàí.  
 
 
2.7 Ñóäàëãààíû ÿâöàä òîõèîëäñîí çàðèì áýðõøýýë¿¿ä 
 
Ñóäàëãàà àâ÷ áàéõ ¿åä ãàð÷ áîëçîøãүé õүíäðýëòýé àñóóäëóóäûã óðüä÷èëàí õàðæ 
òýäãýýðèéã çîõèöóóëàõ àðãà õýìæýýã àâ÷ áàéñàí áîëîâ÷ òîäîðõîé õүíäðýë, 
áýðõøýýë¿¿ä ãàð÷ áàéëàà. Ñóäàëãààíû ÿâöàä òîõèîëäñîí çàðèì áýðõøýýëèéã äîð 
õàðóóëàâ.   
 
- Çàðèì òîõèîëäîëä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä ººðñäèéí ñîíèðõëîîð 

ñóäàëãàà ºãºõ áîëîìæ õÿçãààðëàãäìàë, àæèë îëãîã÷èéí çºâøººðëººð ñóäàëãààíä 
îðîëöîæ áàéñàí.   

- Çî÷èä áóóäàëä àæèëëàã÷äààñ ñóäàëãàà àâ÷ áàéõ ÿâöàä æèæèã, äóíä áóóäàëä 
èõýâ÷ëýí õàìààòíóóä õàìòàð÷ àæèëëàäàã, òýäíèé íàñ èõýíõäýý 25-ààñ äýýø 
áàéñàí. Îðîí íóòãóóäûí õóâüä òóõàéí íóòàã äýâñãýð äýýð ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëæ 
áàéãàà á¿õ ë ¿éë÷èëãýýíèé ãàçðóóäààð îðæ àæèëòàí á¿ðýýñ ñóäàëãàà àâñàí ó÷èð 
íàñíû áүëãèéí õóâüä çàðèì òîõèîëäîëä 25-ñ äýýø íàñíû õүìүүñ õàìðàãäàõààñ 
өөð áîëîìæ áàéãààãүé. Òèéì ó÷ðààñ òөëөâëөãäөæ áàéñíààñ öөөí òîîíû 
àæèëëàãñàä õàìðàãäñàí áîëíî.  

- Çàðèì ñàóí, ìàññàæíû ãàçðààñ ñóäàëãàà àâàõ ÿâöàä ìàññàæèñò áàðàã áàéäàãã¿é, 
øààðäëàãàòàé òîõèîëäîëä äóóäëàãààð ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã ó÷ðààñ òýð õ¿ì¿¿ñèéã 
äóóäàæ ñóäàëãàà àâàõ áîëîìæã¿é áàéñàí. Çàðèì íýã õ¿íòýé äóóäàæ óóëçàõûã 
õ¿ññýí áîëîâ÷ àæèë îëãîã÷èä íü àæèë  ãàðâàë äóóääàã, èõýíõäýý øºíèéí öàãààð 
àæèëëàäàã ãýñýí õàðèóëò өã÷ áàéëàà.  

- Çàðèì øºíèéí öýíãýýíèé ãàçðóóäûí àæèë îëãîã÷äûí ç¿ãýýñ ñóäàëãààíû àñóóëòàä 
õàðèóëàõààñ äóðã¿éöýõ, õººõ ÷ òîõèîëäîë ãàð÷ áàéñàí.   

- Øèðýýíèé ¿éë÷ëýã÷, çººã÷ õî¸ðûã ÿëãàõàä õýö¿¿, åðºíõèéäºº çººã÷ººð ë 
àæèëëàäàã ãýæ ÿðüæ áàéñàí. Øèðýýíèé үéë÷ëýã÷ çөâõөí Ñîëîíãîñ ýçýäòýé 
ãàçðóóäàä ë àæèëëàæ áàéñàí.  

- Á¿æèã÷èä, äóó÷äûí õóâüä øºíèéí 23-01 öàãèéí õîîðîíä 10 ìèíóò òóõàéí 
öýíãýýíèé ãàçàð èðæ á¿æèãëýýä ë ÿâäàã, åð íü áàéíãà çàõèàëãàòàé áàéäàã 
áîëîõîîð òààðàëäàõ áîëîìæãүé, óóëçàõàä òóí õүíäðýëòýé áàéâ.  

- Îðîí íóòãóóäàä ñàóíû ãàçàð öººí, çàðèì îðîí íóòàãò îãò áàéõã¿é. Ìөí òýíä 
äóóëäàã, á¿æèãëýäýã, øèðýýíèé ¿éë÷ëýã÷ îõèäóóä öөөõөí áàéñàí.  
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Á¯ËÝÃ 3  
 

¯éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ áóé õ¿¿õýä çàëóó÷óóäûí òîîã òîäîðõîéëîõ  
 
Ýíý õýñýã íü Óëààíáààòàð áîëîí ñîíãîãäñîí àéìãóóä äàõü ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò 
àæèëëàæ áóé õ¿¿õýä çàëóó÷óóäûí òîîã òîäîðõîéëíî ãýñýí ñóäàëãààíû çîðèëòîò õýñýã 
þì.  Ìºí ò¿¿í÷ëýí ýíý õýñýãò áýëãèéí ìºëæëºãèéí òàëààðõ òîäîðõîéëòóóä îðñîí 
áîëíî.  
 
3.1 Àðãà ç¿é, àðãà÷ëàë  
 
Ò¿ð¿¿÷èéí á¿ëýãò äóðüäñàí÷ëàí ñóäàëãààíä õàìðàãäàãñàäûã õî¸ð ¿å øàò á¿õèé 
ñàíàìñàðã¿é ò¿¿âýðëýëòèéí àðãà õýðýãëýí ñîíãîñîí áºãººä ýíý íü áèäýíä  
¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàõ çàëóó÷óóäûí òîî áîëîí òàðõàëòûã æèãíýõ áàéäëààð 
òîäîðõîéëîõ áîëîìæèéã îëãîñîí áîëíî.  
 
Ýõíèé øàòàíä ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãóóä Óëààíáààòàð áîëîí àéìãóóäààñ 
ñàíàìñàðã¿é áàéäëààð ñîíãîãäñîí. Äîîð ¿ç¿¿ëñýí õ¿ñíýãò íü ñóäàëãààíä îðîëöñîí 
àéìãóóäûí òîîã ñóäàëãààíû áàéðøëààð ¿ç¿¿ëñýí áîëíî.  
  
 Õүñíýãò 3.1 Үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òîî, òөðëөөð àéìàã, äүүðãýýð  

Çî÷èä áóóäàë Ñàóíà/ìàññàæ-
íû ãàçðóóä 

Áààð/Øºíèéí 
êëóáóóä 

Íèéò  

Àéìàã/Ä¿¿ðã¿¿ä 
Á¿ðòãýãäñý
í 

õàìðàãäñ
àí 

Á¿ðòãýãäñ
ýí 

õàìðàãäñ
àí 

Á¿ðòãýãä
ñýí 

õàìðàãäñ
àí 

Á¿ðòãýãä
ñýí 

õàìðàã
äñàí 

  
Óëààíáààòàð 

           

Ñîíãèíîõàéðõàí  26 4 17 4 68 12 111 20
Áàÿíãîë 63 6 44 4 145 10 252 20
×èíãýëòýé 31 6 8 4 84 10 123 20
Õàí-Óóë 18 4 7 4 50 12 75 20
Áàÿíç¿ðõ 59 4 23 4 119 12 201 20
Ñ¿õáààòàð 58 6 18 4 115 10 191 20
Íàëàéõ  2 1 0 0 11 4 13 5

  
Çàìûí-¯¿ä 11 10 4 4 11 6 26 20
Äàðõàí  18 8 4 4 22 8 44 20
Äîðíîä  17 8 4 4 15 8 36 20
 
Íèéò  

 
303 57 129 36 640

 
92 

 
1072 185

 
  
Õүñíýãò 3.2-ò 25-ààñ äîîø íàñíû àæèëëàãñàä, ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãûí òºðëººð  

Çî÷èä áóóäàë Ñàóíà/ìàññàæí
û ãàçðóóä 

Áààð/Øºíèéí 
êëóáóóä 

Íèéò  

Àéìàã/Ä¿¿ðã¿¿ä 
Á¿ðòãýãä-
ñýí 

Õàìðàãä-
ñàí 

Á¿ðòãýãä
ñýí 

Õàìðàãä-
ñàí 

Á¿ðòãýãä
ñýí 

Õàìðàãä-
ñàí 

Á¿ðòãýãä
ñýí 

Õàìðàã
äñàí 

  
Óëààíáààòàð 

           

Ñîíãèíîõàéðõàí  65 4 34 3 254 19 353 26
Áàÿíãîë 272 8 57 4 406 20 735 32
×èíãýëòýé 79 5 37 7 318 17 434 29
Õàí-Óóë 54 2 16 7 186 18 256 27
Áàÿíç¿ðõ 306 6 43 4 487 17 836 27
Ñ¿õáààòàð 151 5 39 6 608 15 798 26
Íàëàéõ  1 0 0 0 8 3 9 3

  
Çàìûí-¯¿ä 17 10 1 1 31 7 49 18
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Äàðõàí  20 6 18 3 102 15 140 24
Äîðíîä  21 4 1 0 33 26 55 30

Íèéò  986 50 246 35 2433 157 3665 242

  
Ýíý õýñýãò ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàäàã çàëóó÷óóäûí òîîã òîäîðõîéëîí 
õàâñàðãàâ. Åðºíõèéäºº ãàðñàí ¿ð ä¿íä ñýòãýë õàíãàëóóí áàéãàà áºãººä ýíý íü 
¿íäýñëýë ñàéòàé ãýæ ¿çýæ áàéíà.  
 

ji
employees

ji
entestablishm

ji WWW ,,, ×=      where, 

 

ji

ji
ji

entestablishm m
MW ,

,
, =   ji

ji
ji

employees n
NW ,

,
, =  

 
Ýíä, jiM , -  ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãûí òîî, òºðëººð (àéìàã/ä¿¿ðýã)  

jim ,  -  ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãûí òîî òºðºë 
(àéìàã/ä¿¿ðýã)  

jiN ,  -  ¿éë÷èëãýýíèé áàéãóóëëàãàä àæèëëàãñàäûí òîî ¿éë÷èëãýýíèé ãàçðûí 
òºðëººð (àéìàã/ä¿¿ðýã) 

jin ,  - ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí õ¿ì¿¿ñèéí òîî ¿éë÷èëãýýíèé ãàçðûí òºðëººð 
(àéìàã/ä¿¿ðýã) 
 
3.2 Ñóäàëãààíû õàìðàãäàëò  
 
Ñóäàëãààíä ñîíãîãäñîí àéìàã, õîòóóäûí үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäàä íèéò 34341 
õүí àæèëëàæ áàéãààãèéí äèéëýíõ îëîíõ íü (81.2%) ýìýãòýé àæèëëàã÷èä áàéíà. 
Òýäíèé òàðõàëò ñîíãîãäñîí àéìàã, õîòóóäàä íýëýýí ÿëãààòàé áóþó íèéò 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 98 õóâü íü Óëààíáààòàð õîòîä àæèëëàæ 
áàéãàà áөãөөä òýäíèé òàðõàëò Áàÿíãîë, Áàÿíçүðõ, Ñүõáààòàð äүүðãүүäýä 
õàìãèéí өíäөð õàðèí Íàëàéõ äүүðýãò õàìãèéí áàãà áàéíà.  
 
Óëààíáààòàð õîòûí õóâüä үéë÷èëãýýíèé ñàëáàð íýëýýí õөãæèæ áóñàä àéìàã 
õîòòîé õàðüöóóëàõàä òөâëөðñөí íü õàðàãäàæ áàéãàà áà äүүðãүүäèéí õóâüä ÷ 
ÿëãàà àæèãëàãäàæ áàéíà. Æèøýý íü Áàÿíãîë, Áàÿíçүðõ, Ñүõáààòàð 
äүүðãүүäèéí õóâüä үéë÷èëãýýíèé ñàëáàð íýëýýí òөâëөðñөí áàéõàä 
Ñîíãèíîõàéðõàí, ×èíãýëòýé, Õàí-Óóë äүүðãèéí õóâüä õóó÷èí үéëäâýðèéí ðàéîí 
áàéñàíòàé õîëáîîòîé үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òîî õàðüöàíãóé öөөí áàéíà.  
Óëààíáààòàð õîòûí Áàÿíãîë /9371/, Áàÿíçүðõ /9590/, Ñүõáààòàð /8627/ 
äүүðãүүäýä òóñ áүð íèéò àæèëëàã÷äûí 30 îð÷èì õóâü àæèëëàæ áàéõàä 
×èíãýëòýé  äүүðýãò  /3153/ 9.2 õóâü, Ñîíãèíîõàéðõàí  äүүðýãò /2006/ 5.8 õóâü, 
Õàí-Óóë  äүүðýãò /1046/ 3 õóâü àæèëëàæ áàéíà. Èéíõүү Óëààíáààòàð õîòîä 
òөâëөðөë õàìãèéí өíäөð áàéõàä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òàðõàëò 
ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí õèëèéí áîîìò õîòóóä áîëîõ Äîðíîãîâü/Çàìûí Үүä 
áîëîí Äîðíîä àéìãóóäàä õàðüöàíãóé áàãà áàéëàà. Äàðõàí-Óóë àéìãèéí õóâüä 
äýýðõ 2 àéìàãòàé õàðüöóóëàõàä àðàé òөâëөðñөí áóþó  íèéò 343 õүí 
үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ áàéãààãèéí 92.4 õóâü íü ýìýãòýé үëäñýí 7.6 
õóâü íü ýðýãòýé àæèëëàã÷ áàéíà. Ýíäýýñ õàðàõàä ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
àéìàã, õîòóóäûí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òàðõàëò òóõàéí îðîí 
íóòãèéí îíöëîãòîé õîëáîîòîé õàðüöàíãóé ÿëãààòàé áàéëàà. 
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Õ¿ñíýãò 3.3 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òàðõàëò, ñîíãîãäñîí õîò, àéìãóóäààð, 
õүéñýýð 

             Àéìàã/õîò                                     Ýðýãòýé                      Ýìýãòýé               Áүãä 

 Òîî Õóâü Òîî  Õóâü Òîî
Óëààíáààòàð   
   Ñîíãèíîõàéðõàí 590 29.4 1416 70.6 2006
   Áàÿíãîë 3057 32.6 6314 67.4 9371
   ×èíãýëòýé 710 22.5 2443 77.5 3153
   Õàí-Óóë 208 19.9 838 80.1 1046
   Áàÿíçүðõ 1036 10.8 8554 89.2 9590
   Ñүõáààòàð 787 9.1 7840 90.9 8627
   Íàëàéõ 0 0.0 22 100.0 22
Äîðíîãîâü/Çàìûí Үүä 32 42.1 44 57.9 76
Äàðõàí-Óóë 26 7.6 317 92.4 343
Äîðíîä 17 15.9 90 84.1 107
 
Íèéò 6463 18.8

 
27878 

 
81.2 34341

 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òàðõàëòûã үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òөðëөөð àâ÷ 
үçâýë íèéò үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 67 õóâü áóþó 23015 àæèëëàã÷ 
áààð, äèñêî êëóáò, 29.2 õóâü áóþó 10013 àæèëëàã÷ çî÷èä áóóäàëä, 3.8 õóâü 
áóþó 1316 àæèëëàã÷  ñàóí, ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàæ áàéëàà. Óëààíáààòàð 
õîòûí õóâüä, үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òîî áîëîí òýíä àæèëëàã÷äûí òîîãîîð 
õàìãèéí өíäөð Áàÿíçүðõ äүүðýãò 4829 õүí áààð äèñêî êëóáò,  4514 õүí çî÷èä 
áóóäàëä, 247 õүí ñàóí ìàññàæíû ãàçðóóäàä àæèëëàæ áàéíà. Үéë÷èëãýýíèé 
ãàçàð àæèëëàã÷äûí òîîãîîð Áàÿíçүðõ äүүðãèéí äàðàà îðæ áàéãàà Áàÿíãîë 
äүүðýãò ñàóí ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàã÷äûí òîî áóñàä äүүðãүүäýýñ õàìãèéí 
өíäөð áóþó íèéò 627 õүí ñàóí ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàæ áàéíà. 
 
Íèéò äүíä õàðüöóóëñàí áàéäëààñ àâ÷ үçâýë, íèéò үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàã÷äûí èõýíõ íü áààð äèñêî êëóáóóäàä àæèëëàæ áàéãàà áà ýíý õóâü 
Ñүõáààòàð äүүðýãò 20.4, Áàÿíãîë äүүðýãò 17.1, Áàÿíçүðõ äүүðýãò 14.1 áàéãàà íü 
õàìãèéí өíäөð áàéíà. Õàðèí Áàÿíçүðõ äүүðýãò íèéò үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàã÷äûí 13.1 õóâü áóþó 4514 õүí çî÷èä áóóäàëä àæèëëàæ áàéãàà íü 
áóñàä äүүðãүүäýýñ өíäөð áàéíà. Çî÷èä áóóäàëä àæèëëàã÷äûí òîîãîîð 
Áàÿíçүðõ äүүðãèéí äàðàà Áàÿíãîë äүүðýã /2856 àæèëëàã÷ áóþó 8.3 õóâü/ îðæ 
áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä ñîíãîãäñîí Äàðõàí-Óóë áîëîí Çàìûí Үүä, Äîðíîä àéìãóóäûí 
õóâüä Äàðõàí-Óóë àéìàãò àæèëëàæ áóé үéë÷èëãýýíèé ãàçàð áîëîí òýíä 
àæèëëàã÷äûí òîî áóñàä 2 àéìãààñ èõ áóþó íèéò 343 õүí үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò 
àæèëëàæ áàéãààãèéí 281 õүí áààð, äèñêî êëóáò, 45 õүí çî÷èä áóóäàë, 18 õүí 
ñàóí ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàæ áàéíà.  
 
 
 
 
 

Õ¿ñíýãò 3.4 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òàðõàëò, ñîíãîãäñîí õîò, àéìãóóäààð,  
                үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òөðëөөð  
Àéìàã/õîò                              Çî÷èä áóóäàë     Ñàóí ìàññàæ    Áààð, äèñêî êëóá     Áүãä 
 
 Òîî Õóâü Òîî Õóâü Òîî Õóâü Òîî Õóâü
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Óëààíáààòàð    
   Ñîíãèíîõàéðõàí 423 1.2 145 0.4 1439 4.2 2007 5.8
   Áàÿíãîë 2856 8.3 627 1.8 5887 17.1 9370 27.3
   ×èíãýëòýé 408 1.2 74 0.2 2671 7.8 3153 9.2
   Õàí-Óóë 243 0.7 28 0.1 775 2.3 1046 3.0
   Áàÿíçүðõ 4514 13.1 247 0.7 4829 14.1 9590 27.9
   Ñүõáààòàð 1460 4.3 176 0.5 6992 20.4 8628 25.1
   Íàëàéõ 0 0.0 0 0.0 22 0.1 22 .1
Äîðíîãîâü/Çàìûí 
Үүä 

19 0.1 1 0.0 57 0.2 77 .2

Äàðõàí-Óóë 45 0.1 18 0.1 281 0.8 343 1.0
Äîðíîä 45 0.1 0 0.0 62 0.2 107 0.3
    
Íèéò 10013 29.2 1316 3.8 23015 67.0 34343 100.0
 
Ä¿ãíýæ ¿çýõýä 25 äîîø íàñíû 30000 ãàðóé çàëóó÷óóä Óëààíáààòàð, Çàìûí-
¯¿ä, Äàðõàí, Äîðíîä àéìãóóä äàõü  ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ 
áàéãààãààð òîîöîëîãäñîíîîñ 18 íàñ õ¿ðýýã¿é õ¿¿õýä ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò 
àæèëëàõ íü öººí áàéíà. Ãýâ÷ õºäººä ÿâóóëñàí àæëûí òóðøëàãààñ ¿çýõýä 
ýíýõ¿¿ ¿çýãäýë íü íóóöëàãäìàë áàéõ ãýñýí áîëãîîìæëîë òºðºõ áºãººä ãàðñàí 
¿ð ä¿íãýýñ ¿çýõýä ¿¿íä èë¿¿ àíõààðàë õàíäóóëàõ õýðýãòýé áàéíà. 

Ìºí ò¿¿í÷ëýí ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ áóé çàëóó÷óóä òóõàéí 
áàéãóóëëàãûí ýðõýëäýã ¿éë÷èëãýýíèé òºðëººñ ¿ë õàìààðàí ìºíãºòºé áîëîõ 
õ¿ñýë ýñâýë ýäèéí çàñãèéí ýìçýã áàéäëààñàà õàìààðàí áýëãèéí ìºëæëºãò 
ºðòºõ ýðñäýëä áàéíà. 
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ÁҮËÝÃ 4 
 

¯éë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí àñóóäëóóä 
 
Òàéëàíãèéí ýíýõүү õýñýãò үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí åðөíõèé øèíæ áàéäàë, 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëä îðîõ үéë ÿâö, àæëûí áîëîí ýðүүë ìýíäèéí íөõöөë áàéäàë, 
үéë÷ëүүëýã÷äèéí øèíæ áàéäàë, ÄÎÕ/ÁÇÕӨ-íèé òàëààðõ ìýäëýã, õàíäëàãà, õүí 
õóäàëäààëàõ ãýìò õýðãèéí òàëààðõ òýäíèé үçýë áîäëûã õàðóóëàõûã çîðèëîî. 
Òүүí÷ëýí ýíýõүү õýñýãò íèéñëýë Óëààíáààòàð áîëîí ñîíãîãäñîí ãàçðóóäûí 
үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí áүðòãýëèéí òàëààð òàíèëöóóëàõ áîëíî.  
 
4.1 Үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí áүðòãýë 
 
Ñóäàëãààíû íýã çîðèëãî íü Óëààíáààòàð õîò, õèëèéí áîîìò õîò áîëîõ Çàìûí-Үүä 
(Äîðíîãîâü), Õàðãàíò (Äîðíîä) áîëîí Äàðõàí-Óóë àéìãóóäàä үéë àæèëëàãàà ÿâóóëæ 
áóé үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí áүðòãýë, æàãñààëòûã ãàðãàõ áàéëàà. Ýíý õýñýãò áèä äýýðõ 
ãàçðóóäûí áүðòãýëèéã ãàðãàäàã àëáàí áîëîí àëáàí áóñ ýð үүñâýðүүäýýñ àâñàí òîî, 
áүðòãýëèéã òàíèëöóóëàõûã çîðüëîî.   
 
Óëààíáààòàð õîòîä үéë÷èëãýý ÿâóóëæ áóé áààð, øөíèéí öýíãýýíèé ãàçàð, çî÷èä 
áóóäàë áîëîí ñàóí ìàññàæíû ãàçðóóäûí áүðòãýëèéã Үíäýñíèé Ñòàòèñòèêèéí Ãàçàð 
(ҮÑÃ), Óëààíáààòàð õîòûí àæëûí àëáàíû үéëäâýðëýë, үéë÷èëãýýíèé õýëòýñ, 
ñîíãîãäñîí àéìãóóäûí Çàñàã Äàðãûí Òàìãûí Ãàçàðûí (ÇÄÒÃ) үéëäâýðëýë, 
үéë÷èëãýýíèé õýëòýñ, 2005 îíû 03-05 ñàðûí õîîðîíä ¿éë÷èëãýýíèé ãàçðóóäàä õèéñýí 
àòòåñòàò÷èëàëûí ä¿í ìýäýý, Öàãäààãèéí Åðөíõèé Ãàçðûí Îëîí íèéòèéí õàðèëöààíû 
õýëòýñýýñ àëáàí áүðòãýëèéã ãàðãàëàà. Àëáàí ¸ñíû áүðòãýëãүé, õóóëü áóñààð үéë 
àæèëëàãàà ÿâóóëæ áóé ãàçðóóäûí æàãñààëòûã ãàðãàõ үүäíýýñ îðîí íóòãèéí öàãäààãèéí 
õýñãèéí áàéöààã÷èä, õîðîîäûí õýñãèéí äàðãà íàð áîëîí ëàâëàõ óòàñíóóäààñ òóñ òóñ 
ìýäýýëýë àâñàí áîëíî. Äýýðõ ýõ үүñâýðүүäýýñ àâñàí òîî ìýäýýëëèéã äîîðõ 
õүñíýãòýíä íýãòãýí õàðóóëëàà.  
 
Õүñíýãò 4.1 Үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí òîî áүðòãýë, үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí íýð òөðөë, 
áàéðøèë, òîî ìýäýýëëèéí ýõ үүñâýðýýð 

 
Äүүðýã Үéë÷èëãýýíèé 

ãàçðûí íýð òөðөë 
ҮÑÃ Íèéñëýëèéí 

ÇÄÒÃ-ûí ҮҮÕ 
ÖÅÃ ÎÍÕÕ, 

ä¿¿ðã¿¿äèéí 
öàãäààãèéí 

õýëòýñ, 
ä¿¿ðã¿¿äèéí 

ÇÄÒÃ 

Àëáàí áóñ 
áүðòãýë 

Çî÷èä áóóäàë 16 52  63 
Áààð äèñêî êëóá 71 132 125 145 ÁÃÄ 
Ñàóíà ìàññàæ - 27  44 
Çî÷èä áóóäàë  21 27 31 
Áààð äèñêî êëóá 59 49 48 84 ×Ä 
Ñàóíà ìàññàæ - 8  23 
Çî÷èä áóóäàë  46  58 
Áààð äèñêî êëóá  106 115 160 ÑÁÄ 
Ñàóíà ìàññàæ - 18  29 
Çî÷èä áóóäàë 8 12  18 
Áààð äèñêî êëóá 18 47 42 50 ÕÓÄ 
Ñàóíà ìàññàæ - 4  7 
Çî÷èä áóóäàë  13  25 
Áààð äèñêî êëóá 47 53 58 67 ÑÕÄ 
Ñàóíà ìàññàæ - 9  18 
Çî÷èä áóóäàë  39  59 
Áààð äèñêî êëóá 66 104 101 111 ÁÇÄ 
Ñàóíà ìàññàæ - 15  23 
Çî÷èä áóóäàë  1 1 2 
Áààð äèñêî êëóá  5 8 11 

Ó
ë

àà
í

á
àà

òà
ð

 

Íàëàéõ 
Ñàóíà ìàññàæ -   - 
Çî÷èä áóóäàë 5  17 17 
Áààð äèñêî êëóá 16  14 15 Äîðíîä 
Ñàóíà ìàññàæ   1 1 
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Õүñíýãò 4.1 Үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí òîî áүðòãýë, үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí íýð òөðөë, 
áàéðøèë, òîî ìýäýýëëèéí ýõ үүñâýðýýð 

 
Çî÷èä áóóäàë 7  19 23 
Áààð äèñêî êëóá 47  45 50 Äàðõàí 
Ñàóíà ìàññàæ   6 10 
Çî÷èä áóóäàë 11  11 12 
Áààð äèñêî êëóá 10  10 11 

Äîðíîãîâü/ 
Çàìûí-Ү¿ä 

Ñàóíà ìàññàæ   - 1 

 
Õүñíýãòýýñ õàðàõàä үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí áүðòãýë íýëýýä ó÷èð äóòàãäàëòàé 
ÿâàãääàã íü òîäîðõîé áàéíà. Òóõàéëáàë, äýýðõ àëáàí ýñ үүñâýðүүäèéí òîî, ìýäýýëýë 
өөð õîîðîíäîî íýëýýä çөðүүòýé áàéãàà þì. Ýíý íü íýã òàëààñ áүðòãýë äóòóó õèéãääýã, 
íөãөө òàëààñ ýäãýýð ãàçðóóäûí áүðòãýëèéí õýâ ìàÿã өөð áàéäàãòàé õîëáîîòîé 
òàéëáàðëàãäàæ áîëîõ þì. Òóõàéëáàë, Үíäýñíèé ñòàòèñòèêèéí ãàçàð òóñ áүðòãýëèéã 
òóõàéí áèçíåñèéã ýðõýëæ áóé áàéãóóëëàãà, êîìïàíèéí íýðýýð ãàðãàäàã áîë áóñàä ýõ 
үүñâýðүүä íü үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí íýðýýð ãàðãàäàã þì áàéíà.  

Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí àéìàã, õîòûí ÇÄÒÃ-ûí áүðòãýëèéã àëáàí áүðòãýëä 
õàìðàãäààãүé ãàçðóóäûí òîî ìýäýýëýëòýé õàðüöóóëàí үçýõýä áààð, äèñêî êëóáûí 
áүðòãýë áóñàä ãàçðóóäûí áүðòãýëýýñ íýëýýä äóòàãäàëòàé ãàð÷ áàéãàà íü õàðàãäàæ 
áàéëàà.  Òóõàéëáàë, Óëààíáààòàð õîòîä àëáàí áүðòãýëä õàìðàãäààãүé 132 áààð, 
äèñêî êëóá үéë àæèëëàãàà ÿâóóëæ áàéãàà äүí ãàð÷ýý. Áүðòãýëòýé, áүðòãýëãүé çî÷èä 
áóóäàë, ñàóíà, ìàññàæíû ãàçðóóäûí çөðүү Óëààíáààòàðò òóñ òóñ 72, 63 áàéíà. Õàðèí 
àéìàã, îðîí íóòàãò áүðòãýëòýé, áүðòãýëãүé ãàçðóóäûí çөðүү õàðüöàíãóé áàãà áàéãàà íü 
ìөí õàðàãäàæ áàéëàà. 
 
4.2 ¯éë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí åðºíõèé øèíæ áàéäàë 
 
Ñóäàëãààíä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàæ áóé íèéò 242 õүí õàìðàãäñàíû 170 áóþó 70.2  
õóâü íü үé÷èëãýýíèé ãàçàð èõýýð òөâëөðñөí Óëààíáààòàð õîò, 30 áóþó  12.4  õóâü íü 
Äîðíîä, 24 áóþó 9.9 õóâü íü Äàðõàí-Óóë, 18 áóþó 7.4 õóâü íü Äîðíîãîâü àéìãèéí 
Çàìûí-Үүäýýñ õàìðàãäëàà.  

Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí äèéëýíõ áóþó 82.2 õóâü íü ýìýãòýé÷үүä 
áàéíà. Íàñíû áүòöèéí õóâüä 25-ñ äîîø íàñíû àæèëëàã÷äààñ ñóäàëãààã àâàõààð 
áàéñàí áîëîâ÷ çàðèì àéìãóóäàä 25-ñ äîîø íàñíû çî÷èä áóóäëûí үéë÷ëýã÷, æèæүүð 
îëäîõãүé áàéñàí òóë 25-ñ äýýø íàñíû  ýìýãòýé÷үүäýýñ àñóóëãûã àâàõ øààðäëàãàòàé 
áîëñîí ãýäãèéã ýíä òýìäýãëýõ õýðýãòýé. Ýíý òàëààð ñóäàëãààíû ÿâöàä òîõèîëäñîí 
çàðèì áýðõøýýëүүä ãýñýí 2.7-ä òýìäýãëýñýí áàéãàà.  

Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëàã÷äûí äèéëýíõ íü 20 îð÷èì 
íàñíû çàëóó÷óóä áàéãàà áөãөөä ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí äóíäàæ íàñ 21 áàéâ 
(Çóðàã 4.1).  

Çóðàã 4.1 Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð  
   àæèëëàã÷èä, íàñ, õүéñýýð 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð íàñàíä õүðýýãүé îõèä, ýìýãòýé÷үүä èõýýð àæèëëàäàã ãýñýí 
òààìàãëàëòàé áàéñàí õýäèé ÷ ñóäàëãààíä îðîëöîã÷èä íàñàà íóóõ, íýìæ õýëýõ 
òîõèîëäîë íýëýýä àæèãëàãäñàí. 19-ñ äîîø íàñíû 15 îõèä, õөâãүүä ñóäàëãààíä 
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õàìðàãäñàíû 1 íü 16 íàñòàé, 3 íü 17 íàñòàé, 11 íü 18 íàñòàé áàéñíû 2 íü ýðýãòýé, 13 
íü ýìýãòýé áàéëàà.   
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí çàëóó÷óóäûí òàëààñ èëүү õóâü íü áóþó 40.9 õóâü íü (99) 
ñóðãóóëèà òөãññөí, 32.2 õóâü íü (78) îäîî ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéãàà, үëäñýí 26.9 õóâü íü 
(65) îäîîãîîð ñóðãóóëüä ñóðààãүé ãýñýí õàðèóëò өã÷ýý.  
 
Îäîîãîîð ñóðãóóëüä ñóðàëöààãүé çàëóó÷óóäààñ 7 õ¿¿õýä îãò ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ 
áàéãààãүé áөãººä ýäãýýð õ¿¿õä¿¿äèéí 1  íü ýðýãòýé, 6 íü ýìýãòýé õ¿¿õýä áàéíà. Õàðèí 
ñóðãóóëü çàâñàðäñàí ¿ëäñýí 58 õ¿¿õýä, çàëóó÷óóäûí 60.3 õóâü íü åðөíõèé 
áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü, 39.7 õóâü íü èõ, äýýä ñóðãóóëèàñ çàâñàðäñàí áàéíà. Õýäèéãýýð 
ñóäàëãààíä ýðýãòýé õ¿¿õä¿¿ä öººí õàìðàãäñàí õýäèé ÷ ýìýãòýé õ¿¿õä¿¿äòýé 
õàðüöóóëáàë åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèàñ ýðýãòýé õүүõäүүä èëүү, õàðèí èõ äýýä 
ñóðãóóëèàñ ýìýãòýé õ¿¿õä¿¿ä èë¿¿ çàâñàðäñàí áàéíà.  
 
Åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü çàâñàðäñàí 35 õ¿¿õäèéí äèéëýíõ íü áóþó 71.4 õóâü íü 
9-10-ð àíãè, 17.1 õóâü íü 8-ð àíãè ¿ëäñýí 11.2 õóâü íü 5-7-ð àíãèàñ çàâñàðäñàí áàéíà. 
Õàðèí èõ äýýä ñóðãóóëèàñ çàâñàðäñàí õ¿¿õä¿¿äèéí õàãàñààñ èë¿¿ áóþó 65.2  õóâü íü 
íýã, 21.7  õóâü íü õî¸ð, ¿ëäñýí 13.0 õóâü íü ãóðàâäóãààð äàìæààíààñ òóñ òóñ 
çàâñàðäæýý.   
 
Ñóðãóóëü çàâñàðäñàí áîëîí ñóðãóóëüä ñóðààãүé øàëòãààíûã Çóðàã 4.2-ò õàðóóëàâ.  
 

Çóðàã 4.2 Ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áàéãààãүé áîëîí ñóðãóóëü çàâñàðäñàí 
õүìүүñèéí õóâü, øàëòãààíààð, õүéñýýð 
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Ñóðãóóëü çàâñàðäàõ áîëîí ñóðãóóëüä îãò ñóðààãүé øàëòãààíä ñóäàëãààíä 
õàìðàãäàã÷äûí äèéëýíõ íü (64.6 õóâü) ñàíõүүãèéí áýðõøýýëèéã íýðëýæ áàéâ. 
Ýìýãòýé÷үүäèéí õóâüä ýíý áýðõøýýë àðàé èëүү òîõèîëäîæ áàéãàà áөãөөä òýäíèé 65.5 
õóâü ñàíõүүãèéí áýðõøýýëèéí óëìààñ áîëîâñðîëûí àëü íýã øàòíû ñóðãóóëüä 
ñóðàëöàõàà áîëüñîí ýñâýë îãò ñóðààãүé áàéíà. Õàðèí ýðýãòýé÷үүäèéí õóâüä 
áүðòãýë/èðãýíèé үíýìëýõãүéí óëìààñ (20.0 õóâü) ñóðãóóëüä ñóðàëöààãүé áîëîí 
çàâñàðäñàí õóâü íü ýìýãòýé÷үүäèéíõòýé /1,8 õóâü/ õàðüöóóëàõàä өíäөð áàéëàà. 
Ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéãààãүé áîëîí çàâñàðäñàí õүүõäүүäèéí äөíãөæ 15,4  îð÷èì õóâü 
ÿìàð íýãýí àëáàí áóñ ñóðãàëòàíä õàìðàãäñàí áàéíà.   
Åðөíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü çàâñàðäñàí õàðèóëàã÷äûí õóâüä ñàíõүүãèéí 
áýðõøýýë (51.4%), àæèë õèéõ ãýýä (31.4 %), ñîíèðõîëãүé (8.6 %), өâ÷òýé (2.9 %) ãýñýí 
øàëòãààíóóäûã íýðëýñýí áîë èõ äýýä ñóðãóóëüä үðãýëæëүүëýí ñóðàëöàõ áîëîìæãүé 
áîëñîí øàëòãààíä õàðèóëàã÷äûí õóâüä ñàíõүүãèéí áýðõøýýë (82.6 %), àæèë õèéõ ãýýä 
(8.7%), ñîíèðõîëãүé (4.3 %), íàéç óðóó òàòñàí (4.3 %) ãýñýí õàðèóëòóóäûã өã÷ýý.  
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Õ¿ñíýãò 4.2 Ñóðãóóëü çàâñàðäñàí õүìүүñèéí õóâü, øàëòãààí,  ñóðãóóëèéí òөðëөөð 
 
Øàëòãààí                                                           ÅÁÑ                Èõ, äýýä ñóðãóóëü     Áүãä  
Ñàíõ¿¿ãèéí áýðõøýýë 51.4 82.6 63.8 
Àæèë õèéõ ãýýä 31.4 8.7 22.4 
Áè÷èã áàðèìò/áүðòãýë áàéõãүé 2.9 0.0 1.7 
Ýöýã ýõ ÿâóóëààãүé 2.9 0.0 1.7 
Ñîíèðõîëãүé 8.6 4.3 6.9 
Өâ÷òýé 2.9 0.0 1.7 
Íàéç óðóó òàòñàí 0.0 4.3 1.7 
 
Íèéò 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 

 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 38.0 õóâü òóõàéí ãàçðàà 
øèëæèí èðýýä 5-ààñ áàãà æèëèéí õóãàöààíä àìüäàð÷ áàéãàà áөãөөä ýäãýýðèéí òàëààñ 
äýýø íü (57.6 õóâü) òóõàéí ãàçðàà áүðòãүүëýýãүé áàéâ. Áүðòãýë õèéëãýýãүé õàìãèéí 
òүãýýìýë øàëòãààíä øèëæèã÷èä òүð àìüäàð÷ áàéãàà ó÷ðààñ (41.5 õóâü) ãýñýí 
øàëòãààíûã íýðëýñýí áàéíà. Òүүí÷ëýí øèëæèí èðýã÷äèéí áàãàãүé õóâü áóþó 39.6 õóâü 
øèëæүүëýã áàéõãүé áîëîí áè÷èã áàðèìòãүéí óëìààñ áүðòãýë õèéëãýýãүé ãýæýý. 
Øèëæèã÷èä ãîë òөëөâ ãýð áүëèéíõýíòýéãýý (51.1 õóâü) øèëæèí èðäýã áà ãàíöààðàà 
øèëæñýí õүìүүñèéí õóâü 42.4 áàéíà. Õàðèí øèëæèõ áîëñîí õàìãèéí òүãýýìýë 
øàëòãààí íü ñóðàëöàõ (47.8 õóâü) áàéñàí áөãөөä øèëæèã÷äèéí 29.3 õóâü íü àæèë õàéõ 
ìөí 18.5 õóâü íü ýöýã ýõýý äàãààä øèëæèõ õөäөëãөөíä îðñîí ãýñýí õàðèóëòûã өã÷ýý. 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 67 õóâü áóþó 23015 
àæèëëàã÷ áààð, äèñêî êëóáò, 29.2 õóâü áóþó 10013 àæèëëàã÷ çî÷èä áóóäàëä, 3.8 õóâü 
áóþó 1316 àæèëëàã÷  ñàóí, ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàæ áàéëàà. Àæèëëàæ áóé ãàçðûã 
õүéñèéí ÿëãààòàéãààð үçýõýä åðөíõèé õýâ ìàÿãààñ òөäèéëөí ÿëãààòàé áèø áàéãàà 
áîëîâ÷ çөâõөí ñàóí, ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàæ áóé ýìýãòýé÷үүäèéí õóâèéí æèí 
ýðýãòýé÷үүäèéíõòýé õàðüöóóëàõàä íýëýýä өíäөð áàéíà.  Òóõàéëáàë, ýìýãòýé÷үүäèéí 
16.6 îð÷èì õóâü íü ñàóí, ìàññàæíû ãàçàð àæèëëàäàã áàéõàä, ýðýãòýé÷үүäèéí çөâõөí 
4.7 õóâü òóñ ãàçàð àæèëëàæ áàéâ. Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûã àæèëëàæ áóé 
ãàçðûí òөðëөөð, õүéñýýð Çóðàã 4.3-ò õàðóóëëàà. 
 

Çóðàã 4.3 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü,  
           àæèëëàæ áóé ãàçðûí òөðëөөð, õүéñýýð 
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4.3 Àæèë ýðõëýëò, àæèëä àâàõ ¿éë ÿâö 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàæ 
áóé äóíäàæ õóãàöàà 2 æèë áàéâ. Ãýõäýý ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 48.3 õóâü íü 
үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò 1 æèë, 39.3 õóâü íü 2-3 æèë, 12.4 õóâü íü 4, òүүíýýñ äýýø 
àæèëëàæ áàéãàà õүìүүñ áàéíà. Ñóäàëãààíààñ ãàðñàí òîîíîîñ õàðàõàä õүìүүñèéí 
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àæèë ýðõëýëòèéí õóãàöàà ÿìàð àæèë ýðõýëæ áàéãààãààñ øàëòãààëàõãүé áàéíà. Үүíýýñ 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí àæèëëàæ áóé õóãàöààã үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí 
òөðëөөð àâ÷ үçâýë, çî÷èä áóóäàëä àæèëëàã÷èä áóñàä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàã÷äààñ õàðüöàíãóé óäààí áóþó äóíäæààð 2.0 æèë, ñàóí, ìàññàæèä àæèëëàã÷èä 
äóíäæààð 2.2 æèë,  áààðàíä àæèëëàã÷èä äóíäæààð 2.03 æèë, øөíèéí êëóáò 
àæèëëàã÷èä äóíäæààð 2.0 æèë àæèëëàæ áàéíà.  
 
Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 40.9 õóâü өìíө íü үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ 
áàéñàí òóðøëàãàòàé áàéíà. Õàðèí өìíө íü үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèë õèéæ áàéñàí 
àæèëëàã÷äûí 1/3 îð÷èì íü öàëèí áàãà áàéñàí ó÷ðààñ àæëàà ñîëèõ áîëñîí áàéíà. 
Òүүí÷ëýí, ñóðàëöàõ áîëñîí (23.2 õóâü) áîëîí õàëàãäñàí (13.1 õóâü) çýðýã 
øàëòãààíóóäûã íýðëýæ áàéâ. Çóðàã 4.4-ä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí àæëàà 
ñîëèõ áîëñîí øàëòãààíûã õàðóóëàâ. 
 

Çóðàã 4.4 Àæëàà ñîëüñîí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü,  
   øàëòãààíààð 
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Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí èõýíõ íü áóþó 65.6 õóâü íü 18-20 íàñàíäàà, 12.4 
õóâü íü 21-ñ äýýø íàñàíäàà, 14.5 õóâü íü 18-ñ äîîø íàñàíäàà   íü àíõ àæèë õèéæ 
ýõýëñýí áàéíà. 18-ñ äîîø íàñàíäàà àíõ àæèë õèéæ ýõýëñýí õàðèóëàã÷äààñ 1 
õàðèóëàã÷ 12 íàñòàéäàà, 1 õàðèóëàã÷ 14 íàñòàéäàà, 3 õàðèóëàã÷ 15 íàñòàéäàà, 10 
õàðèóëàã÷  16 íàñòàéäàà, 20 õàðèóëàã÷ 17 íàñòàéäàà àíõ àæèë õèéæ ýõýëñýí áàéíà.   
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä àæëàà õýðõýí îëæ àâäàã òàëààð ñîíèðõîõîä 31.0 õóâü 
íü êîìïàíèéí çàð ñóðòàë÷èëãààíû äàãóó àæèëä îðæýý. Ìөí өìíө íü àæèëëàæ áàéñàí 
íàéç íөõөä íü çóó÷èëñàí òîõèîëäîë öөөíãүé áàéëàà. Òóõàéëáàë, òóñ õàðèóëòûã өãñөí 
õүìүүñèéí õóâü 30.2 áàéíà. Ãýð áүëèéí ãèøүүä áîëîí õàìààòàí, íàéç íөõäèéí 
çөâëөñíөөð íèéò àæèëëàã÷äûí 20.7 õóâü àæèëä îðñîí áîë õөäөëìөð ýðõëýëòèéí 
àëáààð çóó÷ëóóëàí àæèëä îðñîí õүìүүñ õàìãèéí öөөí (2.1 õóâü áóþó 5 õүí) áàéëàà. 
 
Îäîîãèéí àæèëëàæ áóé ãàçðàà õèð óäààí àæèëëàæ áàéãàà òàëààð ñîíèðõîõîä, 
ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí òóõàéí ãàçàð àæèëëàæ áóé 
äóíäàæ õóãàöàà 8.4 ñàð áàéëàà. Åðөíõèéäөө, үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí íàñ 
õàðüöàíãóé çàëóó áàéäàãòàé õîëáîîòîéãîîð àæèëëàæ áóé õóãàöàà íü ìөí áîãèíî 
áàéñàí.  
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Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí îäîî ýðõýëæ áóé àæëûã õүéñýýð Õүñíýãò 4.3-ä 
õàðóóëàâ. Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí èõýíõ íü áóþó 50.8 õóâü íü 
ðåñòîðàí/áààð/øөíèéí êëóáò çөөã÷/áàðìåí, 9.5 õóâü íü áóóäàëä үéë÷ëýã÷, öýâýðëýã÷, 
5.4 õóâü íü áóóäëûí æèæүүð, 10.3 õóâü íü áààðàíä õàìãààëàã÷, 12.0 õóâü íü 
ìàññàæèñò, 9.1 õóâü íü áүæèã÷èí/äóó÷èí/øèðýýíèé үéë÷ëýã÷, 2.9 õóâü íü áóñàä 
/áóóäàëä à÷àà çөөã÷, çîõèîí áàéãóóëàã÷/ àæëóóäûã õèéæ áàéíà. Õүéñýýð ÿëãààòàé àâ÷ 
үçâýë, ýðýãòýé÷үүä èõýâ÷ëýí áààðàíä õàìãààëàã÷ áóóäëûí æèæүүð, 
ðåñòîðàí/áààð/øөíèéí êëóáò çөөã÷/áàðìåíèé àæèë õèéæ áàéãàà áîë ýìýãòýé÷үүä 
èõýâ÷ëýí ðåñòîðàí/ áààð/ øөíèéí êëóáò çөөã÷/ áàðìåí, áóóäàëä үéë÷ëýã÷/ öýâýðëýã÷, 
ìàññàæèñò, áóóäëûí æèæүүð õèéæ áàéíà.  
 
Õ¿ñíýãò 4.3 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü, îäîîãèéí ýðõýëæ áóé àæèë, õүéñýýð 
 
Îäîîãèéí ýðõýëæ áóé àæèë                           Ýðýãòýé                      Ýìýãòýé                   Áүãä 
 
Áóóäëûí æèæүүð 4.7 5.5 5.4 
Áóóäàëä үéë÷ëýã÷/öýâýðëýã÷ 7.0 10.1 9.5 
Áààðàíä õàìãààëàã÷ 53.5 1.0 10.3 
Ìàññàæèñò/ãîî ñàéõàí÷  0.0 14.6 12.0 
Çөөã÷/áàðìåí 27.9 55.8 50.8 
Áүæèã÷èí/äóó÷èí/øèðýýíèé үéë÷ëýã÷ 2.3 10.6 9.1 
Áóñàä 4.7 2.5 2.9 
 
Íèéò 

 
100.0 

 
100.0 

 
100.0 

 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 45.0 õóâü áè÷ãýýð, 14.5 õóâü àìààð àæèë îëãîã÷òîéãîî 
ãýðýý áàéãóóëñàí  áîë 40.5 õóâü íü ÿìàð íýãýí ãýðýý õèéãýýãүé ãýæ õàðèóëæýý. Ãýðýýíä 
òóñãàãääàã õàìãèéí ÷óõàë çүéëñèéã àæèëëàã÷èä áîëîí àæèë îëãîã÷äûí õàðèóëòûã 
õàðüöóóëñàí áàéäëààð Çóðàã 4.5-ä õàðóóëëàà.   
 
  Çóðàã 4.5 Àæèëëàã÷èä áîëîí àæèë îëãîã÷ûí õóâü, ãýðýýíä  
    òîõèðñîí õàìãèéí ÷óõàë çүéëýýð 

54.9

41.7

3.5

33.8

6.6

13.9

37.1

8.6

0 10 20 30 40 50 60

Цалин хөлс/ажлын цаг

Байгууллагын дотоод дүрмийг
баримтлах

Хөдөлмөрийн хуулийн дагуу

Ажлын хариуцлага/тогтвор
суурьшил

Ажлын ур чадвар

Ажил олгогч (N=180)
Ажиллагчид (N=380)

 
 
Àæèëëàã÷èä àæèë îëãîã÷òîé ãýðýý áàéãóóëàõäàà öàëèí õөëñèéã õàìãèéí ÷óõàëä үçýæ 
áóéã òýäíèé 50 õóâü íü íýðëýñíýýñ õàðæ áîëîõîîð áàéíà. Õàðèí àæèë îëãîã÷èä öàëèí 
õөëñíөөñ èëүү àæëûí õàðèóöëàãà, òîãòâîð ñóóðüøèëòàé áàéäëûã (37.1 õóâü) èëүү 
÷óõàë÷èëñàí áàéíà. Àæèëëàã÷äûí 46.6 õóâü, àæèë îëãîã÷äûí 6.6 õóâü áàéãóóëëàãûí 
äîòîîä äүðýì, æóðìûã áàðèìòëàõ íü õөäөëìөðèéí ãýðýýíä çààãääàã áàñ íýãýí ÷óõàë 
çүéë ãýæýý.  

Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí öàëèí õөëñ áýëýí ìөíãөөð îëãîãääîã áөãөөä 
çөâõөí íýã õàðèóëàã÷ ìөíãөí áóñ õýëáýðýýð öàëèíãàà àâäàã ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. 
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Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèë ýðõýëñíýýð àæèëëàã÷èä ÿìàð öàëèí õөëñ àâäàã òàëààð áèä 
àñóóñàí þì. Ñàðûí äóíäàæ îðëîãûã ñîíèðõîõîä íýã õүí õàðèóëò өãөõөөñ òàòãàëçñàí 
áөãөөä õàðèóëàã÷äûí ñàðûí äóíäàæ îðëîãî 67,269.71  òөãðөã áàéíà. Ñàðûí îðëîãûã 
Çóðàã 4.6-ð õàðóóëëàà. 

 
Çóðàã 4.6 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâèéí æèí, ñàðûí äóíäàæ îðëîãîîð 

80000+, 
28.2%

< 45000,
 17.9%

45000-59999, 
18.7%

70000-79999, 
14.0% 60000-69999, 

21.1%

 
Ñàðûí äóíäàæ îðëîãî, õүéñ, ýðõýëæ áóé àæèë, àæèëëàæ áóé ãàçðààñàà õàìààðàí ÿìàð 
ÿëãààòàé áàéãààã Õүñíýãò 4.4-ò õàðóóëëàà.  
 
Õүñíýãò 4.4  Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâèéí æèí, ñàðûí äóíäàæ îðëîãîîð,  
                     õүéñýýð, àæèëëàæ áóé ãàçàð áîëîí õèéæ áóé àæëûí òөðëөөð  

Үçүүëýëòүүä 
< 

45000
45000-
59999

60000-
69999

70000-
79999

80000+ Íèéò Òîî

Õүéñ        

Ýðýãòýé 14.0 9.3 18.6 18.6 39.5 100.0 43
Ýìýãòýé 16.2 19.7 23.7 14.6 25.8 100.0 198
  
Ýðõýëæ áóé àæèë        
Áóóäëûí æèæүүð 7.7 23.1 38.5 15.4 15.4 100.0 13
Áóóäàëä үéë÷ëýã÷ 17.4 43.5 13.0 21.7 4.3 100.0 23
Áààðàíä õàìãààëàã÷ 12.5 12.5 29.2 12.5 33.3 100.0 24
Çөөã÷/áàðìåí 22.8 17.9 24.4 14.6 20.3 100.0 123
Ìàññàæèñò/ãîî ñàéõàí÷ 3.4 17.2 10.3 10.3 58.6 100.0 29
Áүæèã÷èí/äóó÷èí/øèðýýíèé 
үéë÷ëýã÷ 4.5 0.0 13.6 18.2 63.6 100.0 22
Áóñàä 0.0 0.0 57.1 28.6 14.3 100.0 7
  
Àæèëëàæ áóé ãàçðûí òөðөë        
Çî÷èä áóóäàë 12.0 22.0 22.0 20.0 24.0 100.0 50
Ñàóíà/ìàññàæ 5.9 17.6 11.8 11.8 52.9 100.0 34
Áààð 19.8 17.2 25.0 18.1 19.8 100.0 116
Øөíèéí êëóá 17.1 14.6 26.8 4.9 36.6 100.0 41
        

Íèéò 15.8 17.8 22.8 15.4 28.2 100.0 241

Ýðõýëæ áóé àæèë íü òóõàéí öàëèíãèéí õýìæýýíä íөëөөëөõ íü ãàðöààãүé. Õàðèí ÿìàð 
ÿëãàà áàéãààã àæèãëàâàë, áүæèã÷èí/äóó÷èí/øèðýýíèé үéë÷ëýã÷, ìàññàæèñò/ãîî 
ñàéõàí÷èä öàëèí õàðüöàíãóé өíäөð áàéíà. Ýäãýýðýýñ 80000 òөãðөãөөñ äýýø öàëèíòàé 
àæèëëàã÷äûí õóâü òóñ òóñ 63.6 õóâü, 58.6 õóâü áóþó îðëîãûí áóñàä àíãèëëóóäààñ 
õàìãèéí өíäөð õóâèéã ýçýëæ áàéâ. Õàðèí áóóäëûí үéë÷ëýã÷èéí öàëèí õàðüöàíãóé 
áàãà, 43.5 õóâü íü 45000-59999 òөãðөã, 17.4 õóâü íü 45000 òөãðөãөөñ áàãà öàëèí àâäàã 
ãýæýý. Õүñíýãòýýñ õàðàõàä çөөã÷/áàðìåíèé öàëèí õàðüöàíãóé ÿëãàà áàãàòàé áàéãàà íü 
àíãèëàãäñàí áàéäëààñ èëò áàéíà.  
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Öàëèí õөëñ õүéñèéí õóâüä íýëýýä ÿëãààòàé îëãîãääîã ãýñýí ñóäàëãààíû үð äүí 
öөөíãүé ãàðñàí áàéäàã áөãөөä áèäíèé ñóäàëãààíû äүíãýýð ÷ áàòàëãààæèæ áàéíà. Ó÷èð 
íü 80000 òөãðөãíөөñ äýýø öàëèíòàé ýðýãòýé÷үүäèéí õóâü 39.5 áàéõàä îðëîãûí òóõàéí 
áүëýãëýëä áàãòàæ áóé ýìýãòýé÷үүäèéí õóâü 25.8 áàéãàà þì. Õàðèí õàðöàíãóé áàãà 
öàëèíòàé áүëãүүäèéã үçýõýä, íèéò ýìýãòýé÷үүäèéí 1/5 îð÷èì íü 45000-59999 
òөãðөãíèé ñàðûí äóíäàæ îðëîãîòîé ãýñýí áàéõàä íèéò ýðýãòýé÷үүäèéí 9.3 õóâü ë 
òóõàéí áүëýãò áàãòàõ àæýý. Èæèë òөñòýé àæèë ýðõýëæ áóé õүìүүñ èæèë õýìæýýíèé 
öàëèí àâ÷ ÷àäàæ áàéãàà ýñýõèéã òîäðóóëàõ çîðèëãîîð ýðýãòýé÷үүä, ýìýãòýé÷үүäèéí 
öàëèíãèéí õýìæýýã òýäíèé ýðõýëæ áóé àæëûí íýð òөðëөөð Õүñíýãò 4.5-ò õàðóóëëàà.  
 
Õүñíýãò 4.5 Үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí õóâèéí æèí ýðõýëæ áóé àæëààð, õүéñýýð, ñàðûí 
äóíäàæ îðëîãîîð  
 

Ýðõýëæ áóé àæèë < 45000 45000-
59999

60000-
69999

70000-
79999

80000+ Áүãä Òîî

        
Ýðýãòýé 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 100.0 2

Áóóäëûí æèæүүð Ýìýãòýé 9.1 27.3 45.4 9.1 9.1 100.0 11
   

Ýðýãòýé 33.3 0.0 33.4 33.3 0.0 100.0 3Áóóäàëä үéë÷ëýã÷/ 
öýâýðëýã÷ Ýìýãòýé 15.0 50.0 10.0 20.0 5.0 100.0 20
   

Ýðýãòýé 13.0 13.0 26.1 13.0 34.8 100.0 23Áààðàíä 
õàìãààëàã÷ Ýìýãòýé 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 100.0 1
   

Ýðýãòýé 16.7 8.3 0.0 25.0 50.0 100.0 12
Çөөã÷/ áàðìåí Ýìýãòýé 23.4 18.9 27.0 13.5 17.2 100.0 111

   
Ýðýãòýé 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0Ìàññàæèñò/ ãîî 

ñàéõàí÷ Ýìýãòýé 3.4 17.2 10.3 10.3 58.8 100.0 29
   

Ýðýãòýé 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 1Áүæèã÷èí/ äóó÷èí/ 
øèðýýíèé 
үéë÷ëýã÷ 

Ýìýãòýé 
4.8 0.0 14.3 19.0 61.9 100.0 21

   
Ýðýãòýé 0.0 0.0 50.0 0.0 50.0 100.0 2

Áóñàä Ýìýãòýé 0.0 0.0 60.0 40.0 0.0 100.0 5
   

Ýðýãòýé 14.0 9.3 18.6 18.6 39.5 100.0 43
Áүãä Ýìýãòýé 16.2 19.7 23.7 14.6 25.8 100.0 198

 
Ñóäàëãààíä îðîëöñîí ýðýãòýé÷үүäèéí òîî õàðüöàíãóé öөөí òóë õүéñèéí õîîðîíä 
õàðüöóóëñàí үçүүëýëò ãàðãàõàä õүíäðýëòýé òóë áààðàíä çөөã÷ áîëîí áàðìåí õèéæ áóé 
ýðýãòýé÷үүä, ýìýãòýé÷үүäèéí öàëèíã õàðüöóóëàõàä õàìãèéí èõ ÿëãààòàé áàéíà. Òóñ 
àæëûã ýðõýëæ áóé ýðýãòýé÷үүäèéí 50 õóâü 80000-ààñ äýýø òөãðөãèéí öàëèíòàé 
áàéõàä ýìýãòýé÷үүäèéí 69.3 õóâü 70,000-ààñ áàãà öàëèíòàé áàéíà. Òүүí÷ëýí, 
õàìãààëàã÷ áîëîí үéë÷ëýã÷/öýâýðëýã÷ ýðýãòýé÷үүä, ýìýãòýé÷үүäèéí öàëèí íýëýýä 
çөðүүòýé áàéãàà íü àæèãëàãäàæ áàéíà. Òóõàéëáàë, ýäãýýð àæëûã ýðõýëæ áóé 
ýðýãòýé÷үүä ýìýãòýé÷үүäòýé õàðüöóóëàõàä èëүү өíäөð öàëèíòàé áàéãàà þì. Ìөí èæèë 
òөðëèéí àæèë õèéæ áóé ýðýãòýé÷үүäèéí ñàðûí äóíäàæ öàëèíãèéí õýìæýý íýëýýä 
õýëáýëçýë èõòýé áàéãààã òýìäýãëýõ íü çүéòýé. Òóõàéëáàë, öàëèíãèéí àíãèëàë òóñ áүðò 
áàéãàà çөөã÷/ áàðìåí ýìýãòýé÷үүäèéí õóâü õàðüöàíãóé îéðîëöîî áàéõàä èæèë àæèë 
ýðõýëæ áóé ýðýãòýé÷үүäèéí õóâü öàëèíãèéí àíãèëëààñ õàìààðàí íýëýýä õýëáýëçýë 
èõòýé áàéãàà þì.  
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Îðëîãîî õýðõýí çàðöóóëäàã òàëààð ñîíèðõîõîä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 37.8 
õóâü өðõèéí õýðýãöýýíä, 53.5 õóâü өөðèéí õýðýãöýýíä, 7.5 õóâü áîëîâñðîë ýçýìøèõýä, 
1.2 õóâü õàäãàëäàã ãýæ õàðèóëæýý.  
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äààñ äàâõàð àæèë õèéäýã ýñýõ òàëààð àñóóõàä, 
òýäãýýðèéí äèéëýíõ áóþó 94.6 õóâü “үãүé” ãýñýí õàðèóëò өãñөí áàéíà. Õàðèí äàâõàð 
àæèë õèéæ áàéãàà ñóäàëãààíä îðîëöîã÷ 13 õүíýýñ òóõàéí àæèëäàà 7 õîíîãò õýäýí öàã 
çàðöóóëäàã âý ãýæ ëàâëàõàä, äóíäæààð 39.2 öàã çàðöóóëäàã áàéíà.  
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõàä òààëàãääàã áîëîí òààëàãääàããүé çүéëèéí òàëààð 
Çóðàã 4.7à, á-ä õàðóóëëàà.   
 
Çóðàã 4.7 à Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàã÷äûí õóâèéí æèí, òóõàéí ñàëáàðò 
àæèëëàõàä òààëàãääàã çүéëýýð 

Çóðàã 4.7 á Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàã÷äûí õóâèéí æèí, òóõàéí ñàëáàðò 
àæèëëàõàä òààëàãääàããүé çүéëýýð 
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Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõûí äàâóó òàë íü öàëèí õөëñ ãýæ ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 
32.2 õóâü íü õàðèóëñàí áàéíà. Үүíèé äàðàà àæëûí öàãèéí õóâààðü, ýðõ ÷өëөөòýé, 
äóðààð àæèëëàõ áîëîìæ îðæ áàéãàà áîë үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàñíààð 
үéë÷ëүүëýã÷èäòýé òàíèëöàõ áîëîìæòîé ãýæ áàãàãүé õóâü íü (13.2 õóâü) õàðèóëæýý. 
Õýäèéãýýð öàëèí õөëñ àâ÷ áàéãàà íü äàâóó òàë áîëîâ÷ öàëèí õөëñ áàãà ãýæ 26.9 õóâü 
íü õàðèóëæýý. Ýíý íü àæëûí áàéðíû õîìñäîëòîé õîëáîîòîé áîëîâ óó. Òүүí÷ëýí 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõàä õàìãèéí òààëàìæãүé çүéë íü үéë÷ëүүëýã÷äèéí 
õàðüöàà áàéäàã þì áàéíà. Ýíýõүү õàðèóëòûã õàðèóëàã÷äûí 1/3-ýýñ èëүү õóâü íü өãñөí 
áàéëàà. Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 1/5 îð÷èì íü àæëûí öàã áîëîí ýðõ ÷өëөөòýé, 
äóðààð àæèëëàõ áîëîìæ çýðãèéã òóñ ñàëáàðò àæèëëàõàä òààëàãääàã çүéëүүä ãýæýý. 
Ìөí òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàõàä òààëàãääàããүé çүéëä àæëûí öàã óðò (15.3 õóâü) áîëîí 
àæëûí íөõöөë ìóó (12.8 õóâü) ãýñýí çүéëүүäèéã íýðëýæ áàéñàí þì.  
 

4.4 Àæëûí áîëîí ýð¿¿ë ìýíäèéí íºõöºë áàéäàë 
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí àæëûí íөõöөë áàéäëûã өäөðò àæèëëàæ áóé 
õóãàöàà, øөíèéí öàãààð àæèëëàæ áàéãàà ýñýõ, àæëûí íөõöëөө òýä õýðõýí үíýëæ 
áàéãàà çýðýã àñóóëòóóäûí òóñëàìæòàé òîäîðõîéëîõûã çîðèëîî. Ìөí õèéæ áóé 
àæëààñàà øàëòãààëàí ÿìàð íýãýí ýðүүë ìýíäèéí áîëîí áóñàä áýðõøýýëүүä, äàðàìò 
øàõàëòòàé òóëãàð÷ áàéãàà òàëààð òîäðóóëñàí. 
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  Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 13.2 õóâü íü ýýëæèéí àæèëòàé áөãөөä íýã óäààãèéí 
ýýëæèéí үðãýëæëýõ öàã íü 24 öàã áàéäàã áàéíà. Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 
àæëûí өäðèéí үðãýëæëýõ äóíäàæ õóãàöàà 12öàã áàéãàà íü òóõàéí ñàëáàðò 
àæèëëàã÷äûí àæëûí öàã õàðüöàíãóé óðò áàéãààã õàðóóëæ áàéíà.  
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâüä øөíèéí öàãààð àæèëëàõ øààðäëàãà ãàðàõ íü 
ýëáýã. Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 55.8 õóâü íü øөíèéí öàãààð àæèëëàäàã ãýæ 
õàðèóëñàí áàéíà. Öààøèëáàë, øөíèéí öàãààð ÿìàð àæèë õèéäýã òàëààð àñóóõàä 
òýäíèé 56.3 õóâü íü çөөã÷/áàðìåí õèéäýã, 14 îð÷èì õóâü íü æèæүүð, 14.1 õóâü íü 
õàìãààëàã÷ õèéäýã áàéíà (Çóðàã 4.8).  
 

Çóðàã 4.8 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü, øөíө õèéäýã àæëûí òөðëөөð 
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Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 62.0 õóâü íü àæëûí íөõöëөө ñàéí, 31.8 õóâü íü ìóó, 
4.1 õóâü íü ìàø ñàéí, 2.1  õóâü íü ìàø ìóó ãýæ үíýëæýý. Àæëûí íөõöëөө ìàø ìóó 
áîëîí ìóó ãýæ үíýëñýí õàðèóëàã÷äààñ ÿàãààä àæëûí íөõöëөө èéíõүү үíýëñíèéã íü 
Çóðàã 4.9-ð õàðóóëëàà.  
 

Çóðàã 4.9 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü, àæëûí íөõöëөө  
    ìóó/ìàø ìóó ãýæ үíýëñýí øàëòãààíààð 
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Àæëûí íөõöëөө ìóó áîëîí ìàø ìóó ãýæ үíýëýõ áîëñîí õàìãèéí òүãýýìýë øàëòãààíä 
öàëèí áàãà áîëîí áàéíãà çîãñîæ àæèëëàäàã (48.8 áîëîí 48.8 õóâü) ãýñýí øàëòãààíûã 
íýðëýæ áàéëàà. Үүíèé öàëèí äýýð íýìýãäýë өãäөããүé (36.6 õóâü), àæëûí öàã óðò (39.0 
õóâü), àìðàëòûí өäөð áàéõãүé (32.9 õóâü), øөíèéí öàãààð àæèëëàäàã (31.7 õóâü), 
àæëûí öàãèéã äóòóó үíýëäýã (24.4 õóâü) çýðýã øàëòãààíóóä îðæ áàéíà.  
 
Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 73.6 õóâü íü ýðүүë ìýíäèéí ÿìàð íýãýí õүíäðýë, 
áýðõøýýëòýé àñóóäàë òóëãàð÷ áàéãààãүé ãýæýý. Õàðèí ýðүүë ìýíäèéí àñóóäàë, 
áýðõøýýëòýé òóëãàð÷ áàéñàí õàðèóëàã÷äûí õóâüä õàìãèéí òүãýýìýë òîõèîëääîã 
áýðõøýýë íü àìüñãàëûí çàìûí өâ÷èí (37.5%), íóðóó өâäөõ (37.5%), ìýäðýë, ÿäàðãàà 
ýäãýýðèéí äàðàà 3-ðò îðæ áàéíà. Ýðүүë ìýíäèéí áýðõøýýëòýé òóëãàð÷ áàéñàí 64 
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õүíýýñ 35.9% ýíý àñóóäàëòàé òóëãàðñàí áàéíà. Òүүí÷ëýí õàðèóëàã÷äûí 1/4 îð÷èì íü 
áөөð, øýýñíèé çàìûí өâ÷èí, 15.6 õóâü àðüñíû өâ÷èí, 14.1 õóâü ÷èõ, õàìàð õîîëîé, 
3.13 õóâü çүðõ ñóäàñíû өâ÷èí, 3.13  õóâü íü áýëãèéí çàìûí õàëäâàð çýðýã ýðүүë 
ìýíäèéí áýðõøýýëүүäèéã íýðëýñýí áàéâ. 
 
Ýðүүë ìýíäèéí áýðõøýýëòýé àñóóäàë òóëãàðàõàä 56.3 õóâü íü ýìèéí ñàí, 31.3 õóâü íü 
ýì÷èä/ýìíýëýãò, 7.8 õóâü õàìààòàí ñàäàí/íàéç íөõөääөө, íýã õүí áàðèà÷èä õàíääàã 
ãýñýí áîë үëäñýí 4.1 õóâü íü õýí íýãýíä õàíääàããүé ãýñýí áàéíà.  
 
Áèä өìíө íü үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõàä òààëàãääàããүé çүéëүүä áîëîí àæëûí 
íөõöëèéí òàëààð òîäðóóëàõàä үéë÷ëүүëýã÷äèéí õàðüöàà ìóó áàéäàã òàëààð 
õàðèóëàã÷äûí áàãàãүé õóâü íü äóðüäàæ áàéñàí. Ýíä үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ үçүүëäýã 
äàðàìò, øàõàëòûí òàëààð òîäðóóëñàí þì. Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 31.0 
õóâü çàðèìäàà, 34.7 õóâü õààÿà, 3.3 õóâü үðãýëæ, өөðөөð õýëáýë íèéò õàðèóëàã÷äûí 
69.0 õóâü үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ÿìàð íýãýí äàðàìò øàõàëò үçүүëäýã ãýñýí áàéíà. 
Õàðèí ÿìàð äàðàìò, øàõàëò үçүүëäãèéã Çóðàã 4.10-ñ õàðíà óó. 
 

Çóðàã 4.10 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü, 
                                         үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ үçүүëæ áóé äàðàìò, øàõàëòààð 
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Үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ õýë àìààð äîðîìæëîõ íü õàìãèéí òүãýýìýë òîõèîëääîã 
áýðõøýýë áөãөөä ýíýõүү áýðõøýýëòýé òóëãàð÷ áàéñàí àæèëëàã÷äûí õóâü 94.6  áàéíà. 
Òүүí÷ëýí áýëãèéí õàðüöààíä îðîõûã øààðäàõ (17.4  õóâü), çîäîõ (7.8 õóâü) çýðýã 
áýðõøýýëүүäèéã íýðëýæ áàéëàà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 44.6 õóâü íü õààÿà, 22.3 
õóâü íü îãò үãүé, 18.6 õóâü íü çàðèìäàà, 14.5 õóâü íü áàéíãà үéë÷ëүүëýã÷äèéíõýý 
àíõààðàëä өðòäөã ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. Òýäýíä үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ÿìàð íýãýí 
ñàíàë òàâüäàã ýñýõ áîëîí ÿìàð ñàíàë òàâüäàã òàëààð Çóðàã 4.11-ä õàðóóëàâ. 
 

Çóðàã 4.11 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü 
                    үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ òàâüäàã ñàíàëààð 
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Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 34.3 õóâü íü үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ÿìàð íýãýí 
ñàíàë àâààãүé áөãөөä òàë õóâü íü áîëçîõ, 1/4 íü ìөíãө өãөõ, 21.9 õóâü íü áýëãèéí 
õàðüöààíä îðîõ çýðýã ñàíàëóóäûã òàâüäàã ãýæýý. Õýäèéãýýð, ãàð öàéëãàõ áóþó öàéíû 
ìөíãө өãөõ ÿâäàë үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò íýëýýä ýëáýã òîõèîëääîã үçýãäýë áîëîâ÷ 
Ìîíãîëûí õóâüä ýíý íü òөäèéëөí òүãýýìýë áèø áөãөөä ÿëàíãóÿà æèæèã, äóíä 
õýìæýýíèé, ìөí õөäөө îðîí íóòãèéí үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäàä öàéíû ìөíãө өãөõ íü 
íýëýýä õîâîð èëðýõ үçýãäýë þì. Ýíä õàðèóëàã÷äûí 12 îð÷èì õóâü ãàäààäàä àæèë 
ýðõëýõ ñàíàë òàâüæ áàéñàí ãýñýí õàðèóëòûã өãñөí áàéíà. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
àæèëëàã÷äààñ үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ÿìàð íýãýí ñàíàë àâ÷ áàéãààãүé áîë áóñàä 
àæèëëàã÷äàä үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ÿìàð ñàíàë òàâüäàã òàëààð ñàíàë áîäëûã íü 
ñîíèðõñîí þì. Òýäíèé òàëààñ èëүү õóâü (55.4 õóâü) ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýõ ñàíàë 
òàâüäàã, õàðèí 36 îð÷èì õóâü íü ñàéí õýëæ ìýäýõãүé, 7.2 õóâü ãàäààäàä àæèë ýðõëýõ, 
6.0 õóâü ãýðëýõ, 8.4 õóâü áîëçîõ çýðýã ñàíàë òàâüäàã ãýñýí õàðèóëòûã өãñөí áàéíà. 
 
Òóñ ñóäàëãààãààð áýëãèéí ìөëæëөã, öààøèëáàë õүí õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí òàëààð 
òàíäàæ ìýäýýëýë öóãëóóëàõûã çîðüæ áàéãàà áèëýý. Òèéìýýñ ñåêñ үéë÷èëãýýíèé 
òàëààð èëүү äýëãýðýíãүé àñóóñàí þì. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàã÷äûí 1/3-ä үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýý÷ ãýñýí ñàíàë 
òàâüæ áàéñàí áàéíà. Үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òөðëөөð àâ÷ үçâýë, ðåñòîðàí/áààð/øөíèéí 
êëóáûí çөөã÷/áàðìåí, ìàññàæèñòóóäàä áóñàä үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí àæèëëàã÷äàä èëүү 
èéì ñàíàë èðäýã áàéíà. Äîîð õàðóóëñàí Çóðàã 4.12-îîñ ñåêñ үéë÷èëãýýíèé ñàíàë àâ÷ 
áàéñàí үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí õóâü áàéðøëààð ÿëãààòàé áàéãààã õàðæ 
áîëíî.  
 

Çóðàã 4.12. Үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýõ  
ñàíàë àâ÷ áàéñàí õàðèóëàã÷äûí õóâü áàéðøëààð  
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Ñåêñèéí үéë÷èëãýý үçүүëýõ ñàíàë àâ÷ áàéñàí õàðèóëàã÷äûí õóâü Çàìûí-Үүäýä áóñàä 
ãàçðóóäòàé õàðüöóóëàõàä õàðüöàíãóé çýðýã өíäөð áàéíà. Ìөí òóñ ñàíàëûã àâ÷ áàéñàí 
õàðèóëàã÷äûí õóâü Óëààíáààòàð áîëîí Äàðõàí-Óóë àéìàãò өíäөð áàéãàà þì.  
 
Ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýý÷ ãýñýí ñàíàë òàâüñàí òîõèîëäîëä àæèëëàã÷èä õýðõýí õүëýýæ 
àâñàí áàéäëûã ñîíèðõîõîä, òýäíèé 70.7 õóâü îãò õүëýýæ àâààãүé, 22.9 îð÷èì õóâü 
çàðèì òîõèîëäîëä, õààÿà ñåêñ үéë÷èãýý үçүүëäýã ãýñýí áөãөөä 6.5 õóâü íü íýëýýä 
õýäýí óäàà ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëñýí ãýñýí áàéíà. Òýäíèé 85.2 õóâü íü ìөíãө îëîõûí 
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òóëä үëäñýí õóâü íü ñîíèðõîîä, óðóó òàòàãäààä áîëîí àæèë îëãîã÷ äàðàìòàëñàí 
ó÷ðààñ ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëñýí ãýæýý.  
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí  áóñàä àæèëëàã÷èä үéë÷ëүүëýã÷èääýý ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëäýã 
үү ãýñýí àñóóëòàä òýäíèé 44.6 õóâü ìýäýõãүé ãýñýí áîë 38 õóâü íü “Òèéì” òýä ñåêñ 
үéë÷èëãýý үçүүëäýã ãýæýý. Òýäíèé ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëæ áàéãàà øàëòãààí íü (89.1 
õóâü) ýäèéí çàñãèéí ñîíèðõîë ãýæýý.  
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâüä àæèë îëãîã÷ íàðûí çүãýýñ ÿìàð äàðàìò, 
øàõàëò áàéäàã òàëààð àâ÷ үçüå. Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí äèéëýíõ íü (69.8 õóâü) 
àæèë îëãîã÷ íàðûí çүãýýñ ÿìàð íýãýí äàðàìò, øàõàëò үçүүëäýããүé ãýñýí áàéíà. Õààÿà 
äàðàìò үçүүëäýã ãýæ õàðèóëñàí àæèëëàã÷äûí õóâü 16.5, çàðèì òîõèîëäîëä äàðàìò 
үçүүëäýã ãýæ 12.4 õóâü õàðèóëæýý. Õàðèí үðãýëæ äàðàìò, øàõàëò үçүүëäýã ãýñýí 
àæèëëàã÷äûí õóâü õàìãèéí áàãà 1.2 õóâü ë áàéíà. Àæèë îëãîã÷èä àæèë÷èääàà ÷óõàì 
ÿìàð äàðàìò øàõàëò үçүүëäãèéã Çóðàã 4.13-ä õàðóóëëàà.  
 

Çóðàã 4.13 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâü 
                                        àæèë îëãîã÷èéí çүãýýñ үçүүëæ áóé äàðàìò, øàõàëòààð 
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Àæèë îëãîã÷èéí çүãýýñ ÿìàð íýãýí äàðàìò, øàõàëòòàé áàéäàã õàðèóëàã÷äûí 52.1 õóâü 
íü õýë àìààð äîðîìæèëäîã ãýñýí áîë öàëèíãàà öàãòàà өãäөããүé áîëîí àæëûí öàãèéã 
äóòóó үíýëäýã ãýæ òóñ òóñ 46.6 , 46.6 õóâü õàðèóëæýý. Үéë÷ëүүëýã÷èäòýéãýý áýëãèéí 
õàðüöààíä îðîõûã øààðäàõ, àæèë îëãîã÷ өөðөө áýëãèéí õàðüöààãààð äàðàìòëàõ, 
ãàäóóðõàõ, òýð áүү õýë çîäîõ, õóäàëäàõûã îðîëäîõ çýðýã òîõèîëäîë ÷ áàéäàã áàéíà. 
Àæèë îëãîã÷ ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýõ øààðäëàãà òàâüæ áàéñàí ýñýõèéã òîäðóóëàõàä 
íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äààñ 9 õүí “òèéì” ãýæ õàðèóëñàí áà ýíý íü òóõàéí 
үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí îðëîãûã íýìýãäүүëýõ çîðèëãîòîé áàéäàã àæýý.  
 
Àæèë îëãîã÷èéí çүãýýñ àæèëëëàã÷èääàà ÿìàð íýãýí òóñëàëöàà, äýìæëýã үçүүëäýã 
ãýñýí õóâü 80 îð÷èì, үíýãүé õîîë өãäөã- 81.3%, øөíèéí öàãààð óíààãààð үéë÷èëäýã- 
34.2% áàéíà. Òүүí÷ëýí үíýãүé õóâöàñ өãäөã (22.8 õóâü), øөíө àæèë äýýðýý õîíîõûã 
çөâøөөðäөã (20.7 õóâü), үíýãүé ãîî ñàéõàíû áүòýýãäýõүүí өãäөã (6.74 õóâü), 
óðàìøóóëàë/ýä ìàòåðèàëûí òóñëàëöàà (5 5.7 õóâü), ñýòãýë ñàíààíû äýìæëýã үçүүëäýã 
(1 õүí) ãýæýý.  
 
Õàðèí ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äàä ÿìàð íýãýí äàðàìò, øàõàëò, õүíäðýë ãàðàõàä 17.8 
õóâü íü öàãäààä, 20.2 õóâü íü õàìòðàí àæèëëàãñàä, 23.1 õóâü íü õàìãààëàã÷, 19.0 õóâü 
íü ýöýã ýõ, àõ ýã÷ äүү, 14.5 õóâü íü íàéç íөõөääөө õàíääàã ãýñýí áîë õýíä ÷ õàíääàããүé 
õàðèóëàã÷äûí õóâü 5.4 áàéíà.  
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4.5 ¯éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí øèíæ áàéäàë  
 
Òóõàéí үéë÷èëãýýíèé ãàçðààð үéë÷ëүүëæ áóé õүíèé òîî үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí õýìæýý, 
үéë÷èëãýýíèé òөðөë çýðãýýñ õàìààðàí õàðèëöàí àäèëãүé áàéõ íü îéëãîìæòîé. 
Òүүí÷ëýí õèéæ áóé àæëààñàà õàìààðàí àæèëëàã÷äûí íýã өäөðò үéë÷ëýõ õүíèé òîî 
íýëýýä çөðүүòýé. Áààðíû õàìãààëàã÷èä өäөðò äóíäæààð õàìãèéí îëîí áóþó 88 õүíä, 
çөөã÷ áàðìåí äóíäæààð 47 õүíä, áóóäëûí æèæүүð, үéë÷ëýã÷ íàð äóíäæààð 30 îð÷èì 
õүíä, ìàññàæèñòóóä 10 îð÷èì õүíä үéë÷èëäýã áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäààð үéë÷ëүүëæ áóé үéë÷ëүүëýã÷äèéí 
íàñûã ñîíèðõîõîä, õàìãèéí áàãà íü 15 õàðèí õàìãèéí àõìàä үéë÷ëүүëýã÷ 65 íàñòàé, 
íèéò үéë÷ëүүëýã÷äèéí äóíäàæ íàñ 23-42 íàñ áàéíà.  Íèéò үéë÷ëүүëýã÷äèéí äóíäæààð 
33 îð÷èì õóâèéã áàéíãûí үé÷ëүүëýã÷èä ýçýëíý ãýæ òýä õàðèóëæýý.  
 
Õүí õóäàëäàõ ãýìò õýðýã íü үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäààð äàìæèõûí ñàöóó èõýíõäýý õèë 
äàâñàí øèíæ ÷àíàðòàé áàéäàã òóë ãàäààäûí õүìүүñ õèð èõ үéë÷ëүүëäýã íü ñîíèðõîë 
òàòàæ áàéëàà. Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 72.3 õóâü íü òýäíèé àæèëëàæ áàéãàà 
үéë÷èëãýýíèé ãàçðààð ãàäààäûí õүìүүñ үéë÷ëүүëäýã ãýñýí áөãөөä íèéò 
үéë÷ëүүëýã÷äèéí äóíä ãàäààäûíõíû ýçëýõ õóâü äóíäæààð 11îð÷èì áàéíà.  

 
Çóðàã 4.14 Үéë÷ëүүëýã÷äèéí õóâü, óëñààð 
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Ãàäààäûí үéë÷ëүүëýã÷äèéí òàë õóâü íü Õÿòàä үéë÷ëүүëýã÷èä áàéíà. Òүүí÷ëýí 
Ñîëîíãîñ, Îðîñ, Àìåðèê õүìүүñ öөөíãүé үéë÷ëүүëäýã íü õàðàãäàæ áàéíà.  
 
Òóõàéí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð áèåý үíýëýã÷èä èðäýã ýñýõ òàëààð òîäðóóëàõàä òýäíèé 
48.3 õóâü òóñ àñóóëòàíä òèéì, 27.3 õóâü íü үãүé, 1/4 îð÷èì íü ìýäýõãүé ãýñýí õàðèóëò 
өã÷ýý. “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí àæèëëàã÷äààñ áèåý үíýëýã÷èä çóó÷ëàã÷òàé áàéäàã 
ýñýõèéã òîäðóóëàõàä, 30.8 õóâü íü òèéì, 17.9 îð÷èì õóâü íü үãүé, òàëààñ äýýø õóâü íü 
(51.3%) ìýäýõãүé ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. 
 

4.6 ÄÎÕ, ÁÇÕª-íèé òàëààðõ ìýäëýã, õàíäëàãà 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 97.1 õóâü ÁÇÕӨ-íèé òàëààð 
ñîíññîí áөãөөä òýäíèé äèéëýíõ íü ýíý òàëààðõ ìýäýýëëèéã òåëåâèç (47.2 õóâü), ñîíèí 
ñýòãүүëýýñ (20.9 õóâü) àâäàã ãýæýý. ÁÇÕӨ õàëäâàðëàæ áîëîõ çàìóóä, èëðýõ øèíæ 
òýìäãèéí òàëààðõ ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí ìýäëýã õàðüöàíãóé ñàéí áàéíà ãýæ õýëæ 
áîëîõîîð áàéíà. Ó÷èð íü òýäíèé 87.7 õóâü áýëãèéí õàâüòàëä îðñíîîð ÁÇÕӨ-өөð 
õàëäâàðëàíà ãýæýý. Ãýâ÷ àõóéí çàìààð, үíñýëöýõ, ýìíýëýãèéí áàãàæ òөõөөðөìæөөð 
õàëäâàð äàìæèíà ãýñýí îéëãîëòòîé õàðèóëàã÷èä áàéñààð áàéíà. 
 
Íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí  60.0 õóâü íü ÁÇÕӨ-íèé үåä èëðýõ øèíæ òýìäãүүäèéã 
ìýäíý, үëäñýí 40.0 õóâü íü ìýäýõãүé ãýæýý. Òýäíèé 94.5 õóâü ÁÇÕӨ-өөñ ñýðãèéëýõ 
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áîëîìæòîé ãýñýí áөãөөä 67.6 õóâü íü ë áýëãýâ÷ õýðýãëýõ çàìààð ñýðãèéëýõ 
áîëîìæòîé ãýñýí áîë 22.1 õóâü íü áýëãèéí õàðüöààíû çөâõөí íýã õàâüòàã÷òàé 
áàéñíààð ñýðãèéëæ áîëíî ãýñýí íü íü ýíý òàëààðõ ìýäëýã, îéëãîëò áàñ ë äóòìàã 
áàéãààã õàðóóëæ áàéíà.  
 
ÄÎÕ-ûí òàëààð ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 99 îð÷èì õóâü ñîíññîí áөãөөä ÁÇÕӨ-èéí 
íýãýí àäèë ÄÎÕ-ûí òàëààðõ ìýäýýëëèéí ãîë ýõ үүñâýðүүä íü òåëåâèç (60.4 õóâü), 
ñîíèí, ñýòãүүë (20 õóâü) áîëæ áàéíà. Ýäãýýð õàðèóëàã÷äûí 90.0 õóâü ÄÎÕ-îîñ 
ñýðãèéëýõ áîëîìæòîé ãýæ õàðèóëñàí áөãөөä áýëãýâ÷ õýðýãëýñíýýð ñýðãèéëæ ÷àäíà ãýæ 
үçýæ áóé õүìүүñèéí õóâü õàìãèéí өíäөð 67.1 áàéëàà. Òүүí÷ëýí áýëãèéí õàðüöààíû 
çөâõөí íýã õàâüòàã÷òàé áàéõ, áýëãèéí õàðüöààã òýâ÷èõ ãýæ õàðèóëñàí үéë÷èëãýýíèé 
ñàëáàðò àæèëëàãñäûí õóâü òóñ òóñ 18.5, 11.6% áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí òàëààñ äýýø õóâü ÁÇÕӨ/ÕÄÕÂ-ûí øèíæèëãýý îãò өã÷ 
áàéãààãүé, 21.5  õóâü íü 1-3 ñàðûí өìíө áóñàä íü 3 ñàðààñ èëүү õóãàöààíä 
øèíæèëãýýíä õàìðàãäààãүé ãýñýí äүí ãàð÷ýý. 
 
4.7 Èðýýä¿éí òàëààð 
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äààñ öààøèä ýíý àæëàà үðãýëæëүүëýí õèéõ ýñýõ, 
òүүí÷ëýí òýäíèé èðýýäүéí çîðèëãî, õүñýë ìөðөөäëèéí òàëààð ñîíèðõîæ ÿðèëöñàí þì. 
Òýäíèé 62.4 õóâü òóõàéí ñàëáàðò үðãýëæëүүëýí àæèëëàõ ñîíèðõîëòîé áàéãàà áөãөөä 
÷óõàì ÿìàð õóãàöààíä àæèëëàõàà òөäèéëөí õýëæ ìýäýõãүé (60.9 õóâü) áàéëàà. 
Öààøèä àæèëëàõûã õүñýõãүé áàéãààãèéí ãîë øàëòãààí ñóðàõ ñîíèðõîë (62.6 õóâü) 
áàéãàà íü òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàæ áóé õүìүүñèéí äèéëýíõ çàëóó÷óóä áàéäàãòàé 
õîëáîîòîé áîëîâ óó.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äààñ öààøèä ãàäààäàä àæèëëàõ ñîíèðõîë, ãàäààäàä àæèëëàõ 
ñàíàë òàâüáàë õүëýýæ àâàõ ýñýõ, ÿìàð àæèë õèéõ áîëîí àëü óëñ ðóó ÿâàõ 
ñîíèðõîëòîé áàéãàà òàëààð àñóóñàí þì. Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð  àæèëëàã÷äûí 66.9 õóâü 
íü ãàäààäàä àæèëëàõ ñîíèðõîëòîé ãýæýý. Õýí íýãýí õүí ãàäààäàä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàõ ñàíàë òàâüáàë òýäíèé 60.7 õóâü õүëýýæ àâíà ãýñýí áөãөөä òàë íü (50.3  õóâü) 
õóâü íü ÿìàð ÷ õàìààãүé àæëûã õèéíý ãýæýý. Õàðèí ÿìàð óëñ ðóó ÿâàõ âý ãýñýí 
àñóóëòàä äèéëýíõ íü (62.6 õóâü) Àçèéí óëñ îðîí ðóó ÿâàõ ñîíèðõîëòîé ãýñýí áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí öààøäûí çîðèëãûí òàëààð Çóðàã 4.15-ä õàðóóëàâ.  
 
 

Çóðàã 4.15 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí õóâèéí æèí, öààøäûí çîðèëãîîð 
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Үйлчилгээний 
салбараас өөр 
салбарт ажиллах, 
8.3

Мөнгөтэй болох, 
20.2

Сайхан амьдрах, 
15.2

Гадаад явах, 7.9

Үйлчилгээний 
салбарт тогтвортой 
ажиллах, 2.9

Хувийн аж ахуй 
эрхлэх, 2.1 Мэдэхгүй, 1.7

Нууц, 0.8 Сурах, мэргэжил 
эзэмших, 40.9

 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 40.9 õóâü öààøèä ñóðàëöàõ, ìýðãýæèë ýçýìøèõ 
çîðèëãîòîé áàéãàà íü õàìãèéí өíäөð õóâèéí ýçýëæ áàéíà. Ìөíãөòýé áîëîõ, ñàéõàí 
àìüäðàõ õүñýëòýé ãýñýí õүìүүñ öөөíãүé áóþó òóñ òóñ 20.2 áà 15.3 õóâü áàéãàà þì.  
 
4.8 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä õүí õóäàëäààëàõ àñóóäëûí òàëààð 
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàñíààð òýä õүí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýãò өðòөõ, îðîëöîõ 
òîäîðõîé ýðñäýëòýé áîëîõ òàëààð áèä өìíө òýìäýãëýæ áàéñàí. Òүүí÷ëýí 
үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷èä ýíý òàëààðõ ìýäýýëëèéí ÷óõàë ýõ үүñâýð áàéæ 
áîëîõ òàëààð äóðüäñàí. Òèéìýýñ ýíýõүү õýñýãòýý үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä 
өөðñäèéíõөө ýðñäëèéã õýðõýí үíýëæ áàéãàà áîëîí õүí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýãò 
өðòñөí áàéæ áîëçîøãүé õîõèðîã÷ íàðûí òàëààð ìýäýýëëèéã òîäðóóëàõûã çîðèëîî. 
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 78.5 õóâü íü õүí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðãèéí òàëààð 
ñîíññîí áàéíà. Õàðèí òóñ ñàëáàðò àæèëëàñíààð õүí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýãò өðòөõ 
ýðñäýë áèé ýñýõèéã òîäðóóëàõàä òýäíèé 57.4 õóâü ýðñäýë áàéõãүé ãýæ үçæýý. 
Ýðñäýëòýé ãýæ үçñýí õàðèóëàã÷äûí 51.5 õóâü îëîí õүìүүñòýé õàðüöäàã, 20.4 õóâü åð 
íü ýðñäýëòýé àæèë, 14.6 õóâü ýäèéí çàñãèéí ñîíèðõîëûí óëìààñ ãýæ õàðèóëñàí íü 
õàìãèéí өíäөð õóâèéã ýçýëæ áàéíà. 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 16.5 õóâü áóþó 40 õàðèóëàã÷ õүí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýãò 
өðòñөí îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã ìýääýã ãýæýý. Ýíý òàëààð òýä ãîëäóó íàéç íөõөä, 
õàìààòàí ñàäíààñàà (57.5  õóâü) ñîíñîæ áàéñàí áàéíà. Ìөí íàéç íü ýíýõүү ãýìò 
õýðýãò өðòñөí ãýæ 20 îð÷èì õóâü õàðèóëñàí áөãөөä õýâëýë ìýäýýëëýýñ ýíý òàëààð 
ñîíññîí õүìүүñèéí õóâü öөөíãүé (17.5 õóâü) áàéëàà. Ýäãýýð îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã 
õààøàà õóäàëäñàí òàëààð òîäðóóëàõàä òàë õóâü íü Õÿòàä ðóó, 30.0 õóâü íü ìýäýõãүé 
ãýñýí õàðèóëò өã÷ýý.  
 
Òүүí÷ëýí, Ìîíãîë äîòðîî, ßïîí, Ãåðìàí, Ñîëîíãîñ, Òàéëàíä ðóó õóäàëäàãäñàí ãýæ 1-
2 õүí õàðèóëñàí áàéíà. Õàðèí ÿìàð õүí òýäíèéã õóäàëäñàí áý ãýñýí àñóóëòàíä 57.5 
õóâü íü Ìîíãîë çóó÷ëàã÷, 22.5 õóâü íü ìýäýõãүé, 17.5 õóâü íü ãàäààäûí çóó÷ëàã÷ 
ãýæýý. Íàéç íөõөä, õàìààòàí ñàäàí íü õүðòýë õóäàëäñàí òîõèîëäîë áàéõ áөãөөä òóñ 
ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 1 õàðèóëàã÷ ýäãýýð èéíõүү îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã íàéç íөõөä, 
õàìààòàí ñàäàí íü õóäàëäñàí ãýæ ÿðüæ áàéâ.  
 
Õүí õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò өðòñөí îõèä, ýìýãòýé÷үүä îäîî õààíà áàéãàà òàëààð 
ñîíèðõîõîä äèéëýíõ íü (47.5 õóâü) õýëæ ìýäýõãүé ãýñýí áîë үëäñýí õóâü íü òýäíèéã 
îäîî Ìîíãîë (6), Õÿòàä(2), Ñîëîíãîñ(3), ßïîí(2), Ãåðìàíä(2) áàéãàà ãýñýí  áàéíà.  



 42

 
Ìөí òýäíèéã íàñ áàðñàí áàéõ ãýæ òààìàãëàñàí õàðèóëàã÷èä (6) áàéñàí. Ñóäàëãàà 
ÿâàãäàõààñ өìíөõ íýã æèëèéí õóãàöààíä õè÷íýýí îõèä, ýìýãòýé÷үүä õóäàëäàãäñàí 
òàëààð àñóóõàä 82.5 îð÷èì õóâü íü õýëæ ìýäýõãүé áàéâ. Õàðèí үëäñýí 17.5 õóâü íü 
õóäàëäààëàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí òóõàé ìýääýã ãýñýí áөãөөä õàìãèéí áàãà íü 2, 
õàìãèéí èõ íü 5 îõèäûã õóäàëäàãäñàíûã ìýäíý ãýæýý.  
 
Öààøèëáàë, ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 59.5 õóâü íü 
үéë÷ëүүëýã÷èä òýäíýýñ îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã îëæ өãөõ ñàíàë òàâüäàã ãýæýý. 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 45.5 õóâü íü çî÷èä áóóäàë áîëîí áóñàä үéë÷èëãýýíèé 
ãàçðóóäàä íàñàíä õүðýýãүé îõèä/õөâãүүäèéã õүìүүñ àâ÷ îðæ áàéñíûã õàðñàí ãýñýí áà 
òýäíèé àæèãëàñíààð ýäãýýð õүìүүñ ãîëäóó 29-43 íàñíû õүìүүñ áөãөөä äèéëýíõ íü 
ìîíãîë÷óóä áàéäàã àæýý.  
 
Ýäãýýð îõèä õөâãүүäýä èõýíõäýý áýëãèéí õàðüöààíä îðîõ (82.7 õóâü), íàðãèæ öýíãýõ 
(2.7 õóâü) ñàíàëóóäûã òàâüäàã áàéõ ãýæ òààìàãëàæ áàéíà. Îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã îëæ 
өãөõ ñàíàë òàâüäàã ýñýõ òàëààðõ àñóóëòàíä õàðèóëñàí áàéäëûã õàðèóëàã÷äûí íàñ, 
õүéñ, áàéðøèë, үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òөðëөөð Õүñíýãò 4.6-ä õàðóóëñàí áөãөөä íýëýýä 
ñîíèðõîëòîé үð äүí àæèãëàãäàæ áàéãàà þì.  
 
Õүñíýãò 4.6 Îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã îëæ өãөõ ñàíàë àâ÷ áàéñàí ýñýõ õàðèóëàã÷äûí íàñ, õүéñ, 
áàéðøèë, үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òөðëөөð 

Îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäèéã îëæ 

өãөõ ñàíàë àâ÷ 
áàéñàí ýñýõ 

Үçүүëýëòүүä 

òèéì Үãүé

Áүãä Òîî

   
Íàñ    

18-ààñ äîîø  100.0 0.0 100.0 4
18-24 58.8 41.2 100.0 238

  
Õүéñ  

Ýðýãòýé 60.5 39.5 100.0 43
Ýìýãòýé 59.3 40.7 100.0 199
  

Áàéðøèë  
Óëààíáààòàð 51.2 48.8 100.0 170
Çàìûí-Үүä 94.4 5.6 100.0 18
Äàðõàí-Óóë 75.0 25.0 100.0 24
Äîðíîä 73.3 26.7 100.0 30

  
Үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí òөðөë  

Çî÷èä áóóäàë 74.0 26.0 100.0 50
Ñàóíà/ìàññàæ 57.1 42.9 100.0 35
Áààð 50.0 50.0 100.0 116
Øөíèéí êëóá 70.7 29.3 100.0 41

 

Áүãä  59.5 40.5 100.0 242

Õүñíýãòýýñ õàðàõàä, õàðèóëàã÷èéí îõèä ýìýãòýé÷үүäýýñ îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã îëæ 
өãөõ ñàíàë èëүү îëîí òàâüñàí áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéíà. Òүүí÷ëýí, äýýðõ ñàíàëûã 
ýìýãòýé÷үүäýä ýðýãòýé÷үүäòýé õàðüöóóëàõàä èëүү òүãýýìýë òàâüæýý. Îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäèéã îëæ өãөõ ñàíàë òàâüæ áàéñàí ýñýõ àñóóëòàíä “òèéì” ãýæ õàðèóëñàí 
õàðèóëàã÷äûí õóâü Çàìûí-Үүä, Äîðíîä, Äàðõàí-Óóë àéìãóóäàä Óëààíáààòàð õîòòîé 
õàðüöóóëàõàä íýëýýä өíäөð áàéãàà íü èõýýõýí ñîíèðõîë òàòàæ áàéíà. Õүñíýãòèéã 
àæèãëàâàë çî÷èä áóóäàëä àæèëëàãñàäûí 74.0% -ä íü îõèä ýìýãòýé÷үүä îëæ өãөõ 
ñàíàë òàâüæ áàéñàí áàéãàà íü үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðûí áóñàä áàéãóóëëàãóóäààñ 
õàìãèéí èõ íü áàéíà.  
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 Äүãíýëò 
 
Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä 20 îð÷èì íàñíû çàëóó÷óóä áàéãàà áөãөөä òýäíèé 
äóíäàæ íàñ 21 áàéíà.  Òýäíèé äèéëýíõ íü øèëæèí èðñýí, åðөíõèé áîëîâñðîëûí 
áîëîí èõ äýýä ñóðãóóëèéí àëü íýã àíãèàñ çàâñàðäñàí, ýñâýë òөãñөөä àæèëãүé 
îëäîõãүéí óëìààñ ýíý ñàëáàðò àæèëëàæ áàéãàà õүìүүñ áàéíà.  
 
Òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàæ áóé äóíäàæ õóãàöàà 2 æèë áàéãàà áөãөөä òýäíèé òàëààñ 
áàãà áóþó 45 õóâü íü àæèë îëãîã÷òîéãîî áè÷ãýýð, 14.5 õóâü íü àìààð ãýðýý õèéñýí áà 
үëäñýí 40.5 õóâü íü ÿìàð íýãýí ãýðýýãүé àæèëëàæ áàéíà. Àæèëëàã÷èä àæèë îëãîã÷òîé 
ãýðýý áàéãóóëàõäàà õàìãèéí ãîë íü öàëèí õөëñ ÷óõàë ãýñýí áîë àæèë îëãîã÷èä öàëèí 
õөëñíөөñ èëүү àæëûí õàðèóöëàãà, òîãòâîð ñóóðüøèëòàé áàéäëûã èëүү ÷óõàë÷èëñàí 
áàéíà. 
 
Үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí àæëûí өäðèéí үðãýëæëýõ äóíäàæ õóãàöàà 12 öàã 
áàéãàà íü òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí àæëûí öàã õàðüöàíãóé óðò áàéãààã õàðóóëæ 
áàéíà.  

 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 1/3-ä  үéë÷ëүүëýã÷äèéí 
çүãýýñ ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýý÷ ãýñýí ñàíàë òàâüæ áàéñàí áàéíà. Ýíý íü үéë÷èëãýýíèé 
ãàçàð àæèëëàã÷èä áýëãèéí ìөëæëөãò өðòөõ ìàãàäëàë өíäөðòýéã õàðóóëæ áàéíà.  
 
 Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 62.4 õóâü íü òóõàéí ñàëáàðò үðãýëæëүүëýí àæèëëàõ 
ñîíèðõîëòîé áàéãàà áөãөөä ÷óõàì ÿìàð õóãàöààíä àæèëëàõàà òөäèéëөí õýëæ 
ìýäýõãүé áàéëàà. Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 66.9  õóâü íü ãàäààäàä àæèëëàõ 
ñîíèðõîëòîé ãýæýý. Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä өөðñäèéãýý õүí õóäàëäààëàõ ãýìò 
õýðýãò өðòөõ ýðñäýë áàãàòàé ãýæ үçýæ áàéñàí õýäèé ÷ õýí íýãýí õүí ãàäààäàä 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõ ñàíàë òàâüáàë òýäíèé 60.7 õóâü õүëýýæ àâíà, òàëààñ 
èëүү (50.3 õóâü) õóâü íü ÿìàð ÷ õàìààãүé àæëûã õèéíý ãýñíýýñ õàðàõàä үéë÷èëãýýíèé 
ãàçàð àæèëëàã÷èä õүí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýãò өðòөæ áîëçîøãүéã õàðóóëæ áàéãàà þì.  
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ÁҮËÝÃ 5 
 

Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àñóóäëóóä 
 
ªìíº íü õèéãäýæ áàéñàí ñóäàëãààíóóäààñ ¿çýõýä õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí çîëèîñ 
áóþó õîõèðîã÷ áîëîõ ìàãàäëàë èõòýé á¿ëýãò õ¿í àìûí ýðñäýëòýé á¿ëãèéí áèåý 
¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä, øºíèéí öýíãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷ çàëóó ýìýãòýé÷¿¿ä 
èõýâ÷ëýí îðäîã áàéíà. Òýä àìü çóóëãàà çàëãóóëàõ, ººðèéí ãýñýí ìºíãºòýé áîëîõ, 
ñóðãàëòûí òºëáºðºº îëîõ, ýöýã, ýõäýý òóñëàõ çýðýã îëîí øàëòãààíû óëìààñ áèåý 
¿íýëýõ çàìä îðäîã áºãººä óëìààð ýíý íü òýäíèéã õ¿í õóäàëäààëàã÷äûí áàé, õ¿í 
õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ çàìûã íýýæ ºãäºã àæýý. Ãýòýë îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ìààíü 
ýíý áàéäëûã òýð á¿ð ìýääýãã¿é, ìýäñýí ÷ ºíºº ìàðãààøàà áîäñîíîîð ãàíö íýãýýðýý 
õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí õîõèðîã÷ áîëñîîð áàéãàà áèëýý.  
 
Ýíý á¿ëãýýð õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ ýðñäýëòýé áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíä ÿâóóëñàí ñóäàëãààíû ä¿íã ¿íäýñëýí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí åðºíõèé øèíæ, àæëûí íºõöºë, ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäàë, òýäýíä 
òîõèîëäîæ áóé áýðõøýýë¿¿ä, çóó÷ëàã÷, ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí øèíæ áàéäàë, ÄÎÕ/ÁÇÕª-
íèé òàëààðõ ìýäëýã, õàíäëàãà, õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí òàëààðõ òýäíèé ¿çýë áîäîë 
çýðãèéã õàðóóëàõûã çîðüñîí þì. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí õàðèóëàã÷äûí òîî àéìàã, õîò 
á¿ðýýð ÿëãààòàé, ÿëàíãóÿà Çàìûí-¯¿äèéí õóâüä õî¸ðõîí ýìýãòýé ñóäëàãäñàí íü 
àéìàã, õîò õîîðîíäûí õàðüöóóëñàí ä¿ãíýëòèéã õèéõ áîëîìæã¿é áîëãîñîí. Ãýâ÷ 
ñîíèðõîëòîé ¿ð ä¿í àæèãëàãäñàí òîõèîëäîëä òàéëáàð õèéõèéã îðîëäñîí. 
 
5.1 Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí åðºíõèé øèíæ áàéäàë   
 
Ñóäàëãààíä Óëààíáààòàð õîòûí 60, Äîðíîä àéìãèéí 19, Äàðõàí-Óóë àéìãèéí 10, 
Äîðíîãîâü àéìãèéí Çàìûí-¯¿ä õîòûí 2, íèéò 91 áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä 
õàìðàãäñàí. Òýäãýýðèéí äóíäàæ íàñ 19.4. Õàìãèéí çàëóó íü 14 íàñòàé îõèí, õàìãèéí 
àõìàä íü 25 íàñòàé ýìýãòýé áàéëàà. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
íàñíû á¿òöèéã Çóðàã 5.1-ä õàðóóëàâ.  

Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 

áîëîâñðîëûí ò¿âøíèé 
áàéäëûã ñîíèðõîõîä 17.6 
õóâü íü îäîîãîîð 
ñóðàëöàã÷èä, 56.0 õóâü íü 
ñóðãóóëüä ñóðàëöààã¿é 
áàéãàà, 26.4 õóâü íü ÿìàð 
íýã øàòíû ñóðãóóëü 
òºãñºã÷èä áàéëàà. Îäîîãîîð 
ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áóé 16 
îõèä áàéãààãèéí äºðºâíèé 
ãóðàâ íü èõ äýýä ñóðãóóëüä, 
òàâíû íýã íü åðºíõèé 
áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí 9-
10-ð àíãèä, ¿ëäñýí 6.3 õóâü 
íü åðºíõèé áîëîâñðîëûí 

ñóðãóóëèéí 4-8-ð àíãèéí ñóðàã÷èä áàéíà. Ñóðãóóëüä ñóðàëöäàãã¿é 51 îõèä áàéãààãèéí 
96.1 õóâü íü ÿìàð íýã øàòíû ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áàéãààä ãàðñàí ñóðãóóëü çàâñàðäñàí 
õ¿¿õä¿¿ä áàéíà. Ýäãýýð ñóðãóóëüä çàâñàðäàãñäûí 93.9 õóâü íü åðºíõèé áîëîâñðîëûí 
ñóðãóóëèàñ, ¿ëäñýí 6.1 õóâü íü áóþó 3 îõèä èõ äýýä ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áàéãààä 
ñóðãóóëèà õàÿæýý. Åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü çàâñàðäñàí îõèäûí òàëààñ èë¿¿ 
õóâü íü àõëàõ àíãèä, ãóðàâíû íýã îð÷èì íü äóíä àíãè, ¿ëäñýí õýñýã (15.2 õóâü) íü áàãà 
àíãèä áàéõäàà ñóðãóóëèàñ ãàðñàí áàéíà. Ñóðãóóëü çàâñàðäàãñàä äóíäæààð 7 æèë 
ñóðàëöààä ñóðãóóëèàñ ãàð÷ýý. Èõ äýýä ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áàéãààä ñóðãóóëèà õàÿñàí 
3 îõèä íýã, õî¸ð, äºðºâä¿ãýýð äàìæààíû îþóòàí áàéõäàà ñóðãóóëèà îðõèæýý.  

Çóðàã 5.1 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
íàñíû á¿òýö

14-15 íàñòàé
14.2%

18-21 íàñòàé
37.4%

16-17 íàñòàé
19.8%

22-25 íàñòà
28.6%
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Ñóðãóóëü çàâñàðäñàí ãîë øàëòãààíûã òîäðóóëàõàä ñóðãóóëü çàâñàðäñàí íèéò îõèäûí 
41.2 õóâü íü ñàíõ¿¿ãèéí áýðõøýýëýýñ, 13.7 õóâü íü ýöýã, ýõ ÿâóóëààã¿éãýýñ, 5.9 õóâü 
íü àæèë õèéõ ãýýä ñóðãóóëèàñ ãàð÷ýý. ¯ëäñýí õýñýã íü áóñäàä óðóó òàòàãäñàí, 
ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàãääàã, øèëæèí èðñýí çýðýã áóñàä øàëòãààíû óëìààñ ñóðãóóëèàñ 
ãàðñàí áàéíà. 
 
Ñóðãóóëü çàâñàðäñàí áîëîí ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áàéãààã¿é íèéò (N=51) îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 84.3 õóâü íü ÿìàð íýã àëáàí áóñ ñóðãàëòàä õàìðàãäàæ áàéãààã¿é 
áàéíà. 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ºìíºõ àæèë ýðõëýëòèéí 
áàéäëààñ õàðàõàä òýäíèé 35.2 õóâü (N=32) íü óðüä ºìíº ÿìàð íýãýí àæèë ýðõýëæ 
áàéæýý. Ýäãýýð àæèë ýðõýëæ áàéñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðàã 94 îð÷èì õóâü íü 
¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ áàéæýý. ¯éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàæ áàéñàí 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã íàñíû á¿ëãýýð àâ÷ ¿çâýë, 6.7 õóâü íü 16-17 íàñòàé, 60.0 õóâü íü 
18-21 íàñíû, 33.3 õóâü íü 22-25 íàñíûõàí áàéíà. Õàðèí áóñàä ñàëáàðò àæèëëàæ 
áàéñàí åðäºº õî¸ðõîí ýìýãòýé áàéãàà òýä 22-25 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿ä áàéíà.  

 
Óðüä ºìíº àæèë ýðõýëæ áàéñàí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí (N=32) 15.6 õóâü íü 13-15 
íàñàíäàà,  43.8 õóâü íü 16-18 íàñòàéäàà àíõ àæèëëàæ ýõýëñýí áàéíà. Àæèë ýðõýëæ 
ýõýëñýí äóíäàæ íàñ 18.1 áàéíà. Ìºí ýäãýýð àæèë ýðõýëæ áàéñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äýýñ àæëàà ñîëüñîí ãîë øàëòãààíûã àñóóõàä áàðàã òàë õóâü íü öàëèí áàãà, 
15.7 õóâü íü àæëûí íºõöºë ìóó, 6.3 õóâü íü àæèë îëãîã÷ äàðàìòàëäàã, ¿ëäñýí õýñýã íü 
ñóðãóóëüä ñóðàëöàõ áîëîí ãýð á¿ëèéí áóñàä øàëòãààíû óëìààñ àæëààñàà ãàðñàí 
áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò (N=91) îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 42.9 õóâü íü îäîîãèéí 
îðøèí ñóóæ áóé ãàçàðòàà 5-ààñ äîîø æèë, 57.1 õóâü íü 5 áà ò¿¿íýýñ äýýø æèëèéí 
õóãàöààòàéãààð àìüäàð÷ áàéíà. Íàñíû ÿëãàâàðòàé áàéäëààð øèëæèëòèéí ñòàòóñûã 
õàðâàë, 14-15 íàñíû îõèäûí 61.5 õóâü, 16-17 íàñíû îõèäûí 50.0 õóâü, 18-21 
íàñíûõíû 29.5 õóâü, 22-25 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí 34.6 õóâü íü øèëæèí èðýã÷èä áóþó 
îäîîãèéí îðøèí ñóóæ áóé ãàçðàà 5-ààñ äîîø æèë àìüäàð÷ áàéãàà àæýý. Øèëæèõ 
õºäºëãººíä îðîëöñîí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí (N=39) 43.6 õóâü íü ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý, 
35.9 õóâü íü ãàíöààðàà, íàéç íºõºäòýéãýý 15.4 õóâü íü øèëæèí èðñýí áàéíà. Ýäãýýð 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 35.9 õóâü íü ýöýã ýõ, ãýð á¿ëýý äàãààä, 25.6 õóâü íü àæèë îëæ 
õèéõýýð, 17.9 õóâü íü ñóðàëöàõ, 7.7 õóâü íü èõ ìºíãº îëîõ çîðèëãîòîéãîîð îäîîãèéí 
àìüäàð÷ áóé ãàçàðòàà øèëæèí èðæýý. Øèëæèí èðñýí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 70 ãàðóé 
õóâü íü îðîí íóòãèéí çàñàã çàõèðãààíäàà á¿ðòã¿¿ëýýã¿é áàéãàà áà á¿ðòã¿¿ëýýã¿éí ãîë 
øàëòãààíàà îðîí íóòãèéí øèëæ¿¿ëýã áàéõã¿é (32.1 õóâü), áè÷èã áàðèìòã¿é (17.9 õóâü), 
ò¿ð çóóð àìüäàð÷ áàéãàà (25.0 õóâü), õààíà á¿ðòã¿¿ëýõýý ìýäýõã¿é (14.3 õóâü) çýðýãòýé 
õîëáîí òàéëáàðëàæ áàéâ. 
 
5.2 Àìüäðàëûí íºõöºë, Ãýð á¿ë, Õ¿¿õýä íàñ 
 
Àëèâàà õ¿í áèå õ¿í áîëæ ºñºæ, õ¿ì¿¿æèõýä õ¿¿õýä íàñàà ºíãºðººñºí ¿å, ãýð á¿ëèéí 
îð÷èí, íàéç íºõºä, õàìò îëíû íºëºº ÷óõàë áàéäàã áèëýý. Èéìä ñóäàëãààíä 
õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãýð á¿ëèéí áàéäàë, õ¿¿õýä íàñíû 
òàëààð ñóäàëæ ¿çñýí þì.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 37.4 õóâü íü îäîîãîîð ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý öóã, 62.6 õóâü 
íü ãàíöààðàà áîëîí ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿í áóñ õýí íýãýí õ¿íòýé àìüäàðäàã àæýý. (Çóðàã 
5.2). 
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Çóðàã 5.2 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õàìò àìüäàðäàã 
õ¿ì¿¿ñ 

 
Õàìò àìüäàð÷ áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéí á¿òöèéã îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí íàñíû á¿ëãýýð 
ÿëãààòàé àâ÷ ¿çâýë, ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý õàìò àìüäàðäàãã¿é 14-15 íàñíû 10 îõèä 
áàéãààãèéí 40.0 õóâü íü íàéçóóäòàéãàà, 30.0 õóâü íü ãàíöààðàà, 20.0 õóâü íü 
õàëàìæèéí òºâä, ¿ëäñýí õýñýã íü íàéç çàëóó áîëîí íàéç íàðòàéãàà õàìò àìüäàð÷ 
áàéíà. 16-17 íàñòàé îõèäûí õóâüä ìºí 10 îõèä ãàíöààðàà áóþó ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿í 
áóñ õýí íýãýíòýé õàìò àìüäàð÷ áàéãààãààñ 40.0 õóâü íü íàéçóóäòàéãàà, 20.0 õóâü íü 
çóó÷ëàã÷òàéãàà, áóñàä íü íàéç çàëóó, õàìààòàí, õàëàìæèéí òºâä àìüäðàã÷èä àæýý. 
Õàðèí ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò 18 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿äèéí 61.7 
õóâü íü ãàíöààðàà áîëîí ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿í áóñ õýí íýãýíòýéãýý àìüäàð÷ áàéíà. 
Òýäíèé õóâüä 56.8 õóâü íü íàéç íàðòàéãàà, 18.9 õóâü íü ãàíöààðàà, 8.1 õóâü íü 
õàìààòàíòàéãàà, 5.4 õóâü íü çóó÷ëàã÷òàéãàà, ¿ëäñýí õýñýã íü íàéç çàëóó, òàíüäàã àéë, 
îþóòíû äîòóóð áàéðàíä àìüäàð÷ áàéíà.  

 
Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 35.2 õóâü íü 2-3, 30.8 õóâü íü 4-5, 15.4 õóâü íü 6 áà ò¿¿íýýñ 
äýýø õ¿íòýé îäîîãîîð õàìò àìüäàð÷ áàéãàà àæýý. Äóíäæààð 3.5 õ¿íòýé õàìò àìüäàð÷ 
áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí îäîîãèéí àìüäàð÷ áóé 
ñóóöíû òºðºë, ò¿¿íèé ýçýìøëèéí òàëààð ñîíèðõîí ¿çýõýä òýäíèé 39.6 õóâü íü ººðèéí 
ñóóöàíä, áóñàä íü ò¿ðýýñèéí (34.1 õóâü), çóó÷ëàã÷ ¿íýã¿é áàéëãàäàã (4.4 õóâü), 
õàìààòàí, íàéç íºõºä ¿íýã¿é áàéëãàäàã (16.5 õóâü), õàëàìæèéí òºâä (5.5 õóâü) 
àìüäàð÷ áàéãàà ãýæ õàðèóëæýý. Îäîîãèéí àìüäàð÷ áóé ñóóöíû ýçýìøëèéã íàñíû 
ÿëãàâàðòàé áàéäëààð õàðâàë, 14-15 íàñòàé îõèäûí äóíä ººðèéí áîëîí õàëàìæèéí 
òºâèéí áàéðàíä àìüäðàã÷èä (òóñ á¿ð 38.5 õóâü) äàâóó áàéõàä 16-17 íàñíû îõèäûí 
õóâüä ººðèéí áîëîí õàìààòàí, íàéçûíäàà (òóñ á¿ð 33.3 õóâü) àìüäðàã÷èä èõ áàéíà.  
 
Õàðèí 18-21 íàñíûõíû òýí õàãàñ íü ò¿ðýýñèéí áàéðàíä àìüäàð÷ áàéãàà àæýý. 22-25 
íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðàã òàë õóâü íü ººðèéí ýçýìøëèéí áàéðàíä àìüäàð÷ áàéíà. 
22-25 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéã çóó÷ëàã÷ íü ¿íýã¿é áàéëãàõ ÿâäàë (7.7 õóâü) áóñàä íàñíû 
á¿ëãèéíõýíòýé õàðüöóóëàõàä ºíäºð áàéíà. Òýãýõýä 16-17 íàñíû îõèäûí 5.6 õóâü, 18-
21 íàñíûõíû 2.9 õóâèéã çóó÷ëàã÷ íü ¿íýã¿é áàéëãàäàã àæýý. Õàðèí 14-15 íàñíû 
îõèäûí õóâüä èéì òîõèîëäîë áàéõã¿é áàéíà.  
 
Ñóóöíû òºðëèéí õóâüä ãýðò 44.0 õóâü, õóâèéí áàéøèíä 16.5 õóâü, òîõèëîã ñóóöàíä 
20.9 õóâü, çî÷èä áóóäàëä 6.6 õóâü, äîòóóð áàéðàíä 3.3 õóâü, õàëàìæèéí òºâèéí 
áàéðàíä 7.7 õóâü íü òóñ òóñ àìüäàðäàã áàéíà. Ñóóöíû òºðëèéã íàñíû á¿ëãýýð 
ÿëãààòàé àâ÷ ¿çâýë, 18-21 íàñíû á¿ëãèéíõíýýñ áóñàä á¿ëãèéíõíèé õóâüä ãýðò 
àìüäðàã÷èä çîíõèëîõ õóâèéã ýçýëæ áàéíà. Òóõàéëáàë, 14-15 íàñíûõíû 46.2 õóâü, 16-
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17 íàñíûõíû 55.6 õóâü, 22-25 íàñíûõíû 53.8 õóâü íü ãýðò àìüäàð÷ áàéíà. 14-15 
íàñíûõíû äóíä õàëàìæèéí òºâä (46.2 õóâü) áàéðëàã÷èä áóñàä íàñíû á¿ëãèéíõýíòýé 
õàðüöóóëàõàä îëîí áàéíà. Íèéòèéí ýçýìøëèéí îðîí ñóóöàíä àìüäàð÷ áóé îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâü 18-21 íàñíû á¿ëãèéíõíèé õóâüä (29.4 õóâü) áóñàäòàé 
õàðüöóóëàõàä èë¿¿ áàéíà. Áàéøèíä íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 11.1-29.4 õóâü íü 
àìüäàð÷ áàéãàà áà íàñíû á¿ëãèéí õóâüä îíöûí ÿëãàà àëãà áàéíà. Åðºíõèéä íü ãýð 
áîëîí áàéøèíä àìüäðàã÷äûã õàìòàä íü ãýð õîðîîëëûí îðøèí ñóóã÷ ãýæ òîîöâîë, íèéò 
ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðàã 60-ààñ èë¿¿ õóâü íü ãýð 
õîðîîëîëä àìüäðàã÷èä áîëæ áàéãàà þì.  
 
Ýöýã ýõèéí ãýð á¿ëèéí áàéäàë, àì á¿ëèéí òîî, àéëûí õýä äýõ õ¿¿õýä, ãýð 
á¿ëèéíõýíòýéãýý ÿìàð õàðèëöàà õîëáîîòîé áàéäãààñ  ñóäàëãààíä îðîëöîã÷ûí áèåý 
àâ÷ ÿâàà áàéäàë áîëîí îäîîãèéí ýðõýëæ áóé àæëàà õèéõ øàëòàã áîëñîí áàéæ 
áîëçîøã¿é þì. Èéì ó÷ðààñ ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí ãýð á¿ë, õîîðîíäûí õàðüöàà 
õîëáîî, ýöýã ýõèéíõ íü ãýð á¿ëèéí áàéäàë çýðãèéí ñóäëàí, òýäãýýðèéí õàìààðëûã 
òîãòîîõûã çîðèëîî. 
 
Ýöýã ýõèéíõ íü ãýð á¿ëèéí áàéäàë áîëîí ñóäàëãààíä îðîëöîã÷èä ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý 
õàìò àìüäàð÷ áóé ýñýõèéã õàðóóëñàí õàìààðëûã Çóðàã 5.3-ààð õàðóóëàâ.  

Çóðàã 5.3 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãýð 
á¿ëèéíõýíòýéãýý õàìò àìüäàðäàã ýñýõ, ýöýã ýõèéí ãýðëýëòèéí 
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Ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý õàìò àìüäàðäàã Ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý õàìò àìüäàðäàãã¿é

 
 Òýìäýãëýë: Äàâõàð õàðèóëòààñ òîîöñîí òóë õóâèéí æèí 100-ààñ èë¿¿ áàéíà. 

 
Çóðãààñ õàðàõàä ýöýã ýõ íü ñàëñàí, äàõèí ãýðëýñýí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ãýð 
á¿ëèéíõýíòýéãýý õàìò àìüäðàõã¿é áàéõ òîõèîëäîë èõ áàéíà. Ìºí ýöýã ýõèéíõ íü õýí 
íýã íü äàõèí ãýðëýñýí òîõèîëäîëä  ÷ õàìò àìüäðàõ ÿâäàë áàãà áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àì á¿ëèéí òîîã àâ÷ ¿çýõýä òàâíû íýã íü 8 
áà ò¿¿íýýñ äýýø, àðàâíû íýã íü 1-3, áàðàã ãóðàâíû íýã îð÷èì íü 5 àì á¿ëòýé ãýð 
á¿ëýýñ ãàðàëòàé àæýý. Àì á¿ëèéí äóíäàæ òîî 5.6 áàéíà. Îäîîãîîð ãýð á¿ëä íü áàéãàà 
ãèø¿¿äèéã ñîíèðõîõîä äàâõàðäñàí ä¿íãýýð 71.4 õóâü íü ýýæ, 56.0 õóâü íü ýã÷, ä¿¿, 
42.9 õóâü íü àõ, ä¿¿, 37.4 õóâü íü ààâ, 18.7 õóâü íü õîéä ýöýã, 7.7 õóâü íü õîéä ýõ, 4.4 
õóâü íü õàìààòàí ñàäàí íü ãýæ õàðèóëæýý. 
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Íèéò ñóäàëãààíä îðîëöîã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àðàâíû íýã íü àéëûí ãàíö õ¿¿õýä, 
38.5 õóâü íü 1-2, 31.9 õóâü íü 3-4, ¿ëäñýí 19.8 õóâü íü 5 áà ò¿¿íýýñ îëîí àõ, ýã÷, 
ä¿¿òýé ãýæýý. Ìºí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðàã òàë õóâü íü àéëûí 2-3 äàõü 
õ¿¿õýä, ãóðàâíû íýãýýñ èë¿¿ õóâü íü àéëûí àíõíû õ¿¿õýä, ¿ëäñýí õýñýã íü äºðºâ, òàâ, 
çóðãàà, äîëîî äàõü õ¿¿õýä íü ãýæ õàðèóëñàí áàéíà.  
 
Ãýð á¿ëèéíõýíòýéãýý õýð îéð äîòíî áàéäàã òàëààð àñóóõàä íèéò õàðèóëàã÷äûí õóâüä 
ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äòýéãýý äîòíî áóñ áàéäàã õ¿í íýã ÷ áàéõã¿é áàéëàà. Õàðèí òýäíèé 
35.2 õóâü íü á¿ãäòýé, 22.0 õóâü íü àõ, ýðýãòýé ä¿¿òýéãýý, 22.0 õóâü íü ýã÷, ýìýãòýé 
ä¿¿òýéãýý, 20.9 õóâü íü õýí íýãýíòýé íü äîòíî õàðüöààòàé áàéäàã áàéíà. Íàñíû 
á¿ëãýýð õàðâàë, ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äòýéãýý äîòíî õàðüöààòàé áàéõ ÿâäàë 14-15 íàñíû 
îõèäûí õóâüä áóñàä íàñíû á¿ëãèéíõýíòýé (32.1-42.3 õóâü) õàðüöóóëàõàä 2.5 äàõèí 
áàãà áàéíà.  
 
Ãýð á¿ëèéíõ íü ìóó õàíäàæ áàéñàí ýñýõèéã òîäðóóëàõàä òàë õóâü íü õýçýý ÷ èéì 
òîõèîëäîë áîëæ áàéãààã¿é ãýæ õàðèóëñàí áàéõàä òîõèîëäîæ áàéñàí ãýæ õàðèóëñàí 
îõèäûí õóâüä äàâõàðäñàí òîîãîîð 35.2 õóâü íü ñýòãýë ç¿éí, 17.6 õóâü íü áèå 
ìàõáîäûí äàðàìò ¿ç¿¿ëäýã, 19.8 õóâü íü ãýðýýñýý õººäºã, 11.0 õóâü íü ñóðãóóëüä 
ñóðàëöóóëàõã¿é çàâñàðäóóëñàí, 5.5 õóâü íü õîîë óíäã¿éãýýð áàéëãàõ ÿâäàë áàéäàã 
ãýñýí õàðèóëòûã ºã÷ýý.  
 
Ãýõäýý íàñíû á¿ëãèéí õóâüä íýëýýä ÿëãààòàé ä¿ð òºðõ àæèãëàãäàæ áàéíà. Òóõàéëáàë, 
14-15 íàñíû îõèäûí 15.4 õóâü íü ãýðèéíõýí íü õýçýý ÷ ìóó õàíäàæ áàéãààã¿é ãýäýã 
õàðèóëò ºãñºí íü áóñàä íàñíû á¿ëãèéí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéíõòýé õàðüöóóëàõàä 
õàðüöàíãóé áàãà áàéíà.   
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àíõíû áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí 
äóíäàæ íàñ 16.2. Òýäíèé 1.1 õóâü íü 9 íàñòàéäàà, àðàâíû íýã íü 12-13, äºðºâíèé íýã 
íü 14-15, ãóðàâíû íýã íü 16-17, òàâíû íýã íü 18-19, ¿ëäñýí 8.8 õóâü íü 20-23 
íàñòàéäàà àíõ áýëãèéí õàðüöààíä îðæýý.  
 
Àíõ áýëãèéí õàðüöààíä îðîõäîî 36.3 õóâü íü íàéç çàëóóòàéãàà, 22.0 õóâü íü 
ñàíàìñàðã¿é òîõèîëäëîîð îðñîí áàéíà. Ãýð á¿ë áîëñíîîð àíõ áýëãèéí õàðüöààíä 
îðîõ òîõèîëäîë öººõºí áàéíà. Õàðèí çàðèì îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä õ¿÷èíä¿¿ëæ 
(19.8 õóâü), áèåý ¿íýëæ (4.4) àíõíû áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí áàéëàà.  
 
Àíõ áýëãèéí õàðüöààíä ÿìàð íºõöºëä îðæ áàéñàí òàëààðõ ìýäýýëëèéã íàñíû á¿ëãýýð 
Çóðàã 4.4-ò õàðóóëàâ. Çóðãààñ õàðàõàä, 14-15 íàñòàé îõèäûí õóâüä õ¿÷èíä¿¿ëæ àíõ 
áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí òîõèîëäîë áóñàäòàéãàà õàðüöóóëàõàä õàðüöàíãóé ºíäºð 
áàéíà.  
 
Ãýðëýñíýýð àíõ áýëãèéí õàðüöààíä îðîõ òîõèîëäîë 22-25 íàñíû á¿ëãèéí 
ýìýãòýé÷¿¿äýýñ áóñàä îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä áàéõã¿é áàéíà. 21 áà ò¿¿íýýñ äîîø 
íàñòàé îõèäûí õóâüä áèåý ¿íýëñíýýð àíõ áýëãèéí õàðüöààíä îðîõ òîõèîëäîë íýëýýä 
áàéíà.   
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Çóðàã 5.4 Àíõ áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí íºõöºë
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Íàéç çàëóó Ñàíàìñàðã¿é òîõèîëäîë Òàíüäàã íàéç Ãýðëýëò Õ¿÷èíä¿¿ëæ Áèåý ¿íýëæ

 
Ñóäàëãààíä îðîëöñîí íèéò (N=91) îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 40.7 õóâü íü õ¿÷èíä¿¿ëæ 
áàéæýý. Õ¿÷èíä¿¿ëñýí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí (N=37) 51.4 õóâü íü íýã, 21.6 õóâü íü 
õî¸ð, 8.1 õóâü íü ãóðàâ, 18.9 õóâü íü äºðºâ áà ò¿¿íýýñ äýýø óäàà õ¿÷èíä¿¿ëñýí áàéíà. 
Ýäãýýð îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äýýñ õ¿÷èíäñýí õ¿ì¿¿ñ íü õýí áàéñíûã òîäðóóëàõàä 59.5 õóâü 
íü ¿ë òàíèõ õ¿íä, 13.5 õóâü íü íàéçäàà, 10.8 õóâü íü õàìààòàíäàà, áóñàä íü õîéä 
ýöýãòýý (8.1 õóâü), íàéç çàëóó (5.4 õóâü) áîëîí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äýý (2.7 õóâü) õ¿÷èíä¿¿ëæ 
áàéæýý.  
 
Íàñíû ÿëãààòàé áàéäëààð àâ÷ ¿çâýë, 14-15 íàñíû îõèäûí 92.3 õóâü, 16-17 íàñíûõíû 
66.7 õóâü, 18-21 íàñíûõíû 17.6 õóâü, 22-25 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí 26.9 õóâü íü 
õ¿÷èíä¿¿ëæ áàéæýý.  

 
Äýýðõ 2 õýñãýýñ ä¿ãíýæ õýëýõýä 16-21 íàñíû, ÿëàíãóÿà 16-17 íàñíû áóþó øèëæèëòèéí 
íàñíû îõèäóóä, ñàíõ¿¿ãèéí áîëîí ãýð á¿ëèéí àìüäðàëûí áýðõøýýëò áàéäëààñ 
øàëòãààëæ ñóðãóóëü çàâñàðäñàí, îëîí õ¿¿õýäòýé, ãýð õîðîîëëûí ºðõèéí, ýöýã, ýõ íü 
ñàëñàí ýñâýë äàõèí ãýðëýñýí, ãýð á¿ëèéíõíýýñ íü òîäîðõîé õýìæýýãýýð äàðàìò 
øàõàëò ¿ç¿¿ëäýã, íàéçóóäòàéãàà áîëîí ãàíöààðàà àìüäàðäàã, ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò 
àæèëëàäàã, óðüä ºìíº íü õýí íýãýíä õ¿÷èíä¿¿ëæ áàéñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä 
áèåý ¿íýëýõ ÿâäàëä îðîõ, óðóó òàòàãäàõ òîõèîëäîë èë¿¿òýé áàéãàà íü àæèãëàãäàæ 
áàéíà.  

 
5.3 Áèåý ¿íýëýõ áàéäàë 
 
ªìíºõ õýñã¿¿äýä ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí íàñ, 
áîëîâñðîë, ºìíºõ àæèë ýðõëýëò, õ¿¿õýä íàñ, ãýð á¿ë, òýäíèéã òîéðîí õ¿ðýýëæ áóé 
íàéç íºõºä, õàìààòàí ñàäàí, òýäãýýðèéí õîîðîíäûí õàðèëöàà õîëáîî çýðýã åðºíõèé 
øèíæ áàéäëûã õàðóóëñàí îëîí àñóóäëûã àâ÷ ¿çñýí áîë ýíýõ¿¿ õýñýãò áèåý ¿íýëýã÷ 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áèåý ¿íýëýõ áàéäàë, ýíý çàì ðóó îðîõîä íºëººëñºí õ¿÷èí 
ç¿éëñ, òýäýíä òîõèîëäîæ áóé áýðõøýýë, öààøäûí õóâü çàÿàíû òàëààðõ ñóäàëãààíû 
ãîë ¿ð ä¿íã òàíèëöóóëúÿ.  
 
Áèåý ¿íýëæ áóé õóãàöàà 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä äóíäæààð 1.6 æèë áèåý ¿íýëæ áàéãàà 
àæýý. Áèåý ¿íýëæ áóé õóãàöààã àâ÷ ¿çâýë 23.1 õóâü íü íýãýýñ äîîø æèëäýý, 8.8 õóâü íü 
5 áà ò¿¿íýýñ äýýø æèë áèåý ¿íýëæ áàéíà (Çóðàã 5.5).  
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Áèåý ¿íýëæ ýõýëñýí 
àíõíû íàñíààñ õàðàõàä 
õàìãèéí áàãà íü 12, 
õàìãèéí àõìàä íü 25 
íàñòàéäàà, äóíäæààð 
17.8 íàñòàéäàà áèåý 
¿íýëæ ýõýëñýí áàéíà.  
 
Cóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
àéìàã, õîòîîð àâ÷ ¿çâýë, 
Óëààíáààòàð õîòîîñ 
ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 70 
îð÷èì õóâü, Äîðíîä 

àéìãèéí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 57.9 õóâü íü 18 áà ò¿¿íýýñ äîîø íàñàíäàà áèåý ¿íýëæ 
ýõýëñýí áàéíà. Õàðèí Äàðõàí-Óóë àéìãèéí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 80.0 õóâü íü 19-ººñ 
äýýø íàñàíäàà áèåý ¿íýëæ ýõýëñýí áàéíà. Åðºíõèéäºº, íèéò ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
îõèä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 60.4 õóâü íü 18 áà ò¿¿íýýñ äîîø íàñàíäàà áóþó íàñàíä 
õ¿ðýýã¿é, áèå îðãàíèçì íü á¿ðýí õºãæèæ àìæààã¿é áàéõäàà áèåý ¿íýëæ ýõýëñýí íü 
àíõààðàë òàòàõààð àñóóäëûí íýã áîëæ áàéíà. 
 
Áèåý ¿íýëýõ áîëñîí øàëòãààí 
 
Ñóäàëãààíä îðîëöñîí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áèåý ¿íýëýõ áîëñîí øàëòãààíûã 
àíõíû áîëîí îäîîãèéí ãýñýí öàã õóãàöààíû ÿëãààòàé áàéäëààð, íàñíû á¿ëãýýð 
Õ¿ñíýãò 5.1-ä õàðóóëàâ.  
 
Õ¿ñíýãò  5.1 Áèåý ¿íýëýõ áîëñîí àíõíû áîëîí îäîîãèéí øàëòãààí, íàñíû á¿ëãýýð 

Íàñíû á¿ëýã  
14-15 íàñ 16-17 íàñ 18-21 íàñ 22-25 íàñ 

Áèåý ¿íýëæ áóé 
øàëòãààí 

Àíõíû Îäîîãèéí Àíõíû Îäîîãèéí Àíõíû Îäîîãèéí Àíõíû Îäîîãèéí
   
Ìºíãº îëîõ 
ãýýä 

46.2 92.3 66.7 72.2 47.1 70.6 46.2 65.4

Íàéç íºõäºº 
äàãààä 

23.1 0.0 11.1 11.1 20.6 8.8 15.4 11.5

Ãýð á¿ëèéí 
çºð÷èë 

0.0 0.0 0.0 0.0 2.9 0.0 11.5 0.0

Ãýð á¿ëýý 
òýæýýõ ãýýä 

0.0 0.0 0.0 5.6 8.8 11.8 15.4 15.4

Áîëîâñðîë, 
ñóðãàëòûí 
ìºíãº îëîõ ãýýä 

0.0 0.0 0.0 0.0 8.8 2.9 3.8 3.8

Õ¿÷èíä¿¿ëñíýýñ 30.8 7.7 11.1 11.1 2.9 0.0 0.0 3.8
Õ¿÷ýýð 0.0 0.0 11.1 0.0 2.9 0.0 3.8 0.0
Ñîíèðõîîä 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9 5.9 3.8 0.0
   
Õóâü 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
   
Òîî 13 13 18 18 34 34 26 26
   
 
Õ¿ñíýãòýýñ õàðàõàä àëü ÷ íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä àíõíû áîëîí îäîîãèéí 
øàëòãààíä ìºíãº îëîõ ÿâäàë ãîëëîæ áàéíà. Ìºíãº îëîõ ãýýä àíõ áèåý ¿íýëñýí ãýæ 
òàë õóâü íü õàðèóëæ áàéñàí áîë îäîî áèåý ¿íýëýõ ãîë øàëòãààí íü ìºí ë ìºíãº îëîõ 
ÿâäàë ãýæ 70-ààñ äýýø õóâü íü õàðèóëñàí áàéíà. Ìºí ¿¿íèé äàðààãààð ãýð á¿ëýý 
òýæýýõ, íàéç íºõäºº äàãàæ, õ¿÷èíä¿¿ëñíýýñ èéì çàìä îðñîí áóþó èéì çàìààð ÿâàõààñ 
ººð àðãàã¿é áîëîîä áàéãàà ãýäýã õàðèóëòûã ºã÷ýý.  
 

Çóðàã 5.5 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
áèåý ¿íýëæ áóé õóãàöàà 

3-4 æèë
11.0%

Ýõíèé æèë
23.1%

Íýã æèë
40.7%

Õî¸ð æèë
16.5%

5-ààñ äýýø æèë
8.8%
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Àíõíû áîëîí îäîîãèéí øàëòãààíûã õàðüöóóëàõàä ãýð á¿ëýý òýæýýõèéí òóëä áèåý 
¿íýëæ áóé áàéäàë 16-17 íàñòàé áîëîí 18-21 íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä 
ÿëèìã¿é ºññºí áàéíà. Õàðèí ìºíãº îëîõ ãýñýí øàëòãààíûã òîî÷èã÷èä 20 ãàðóé õóâèàð 
íýìýãäñýí áàéãàà íü íýã òàëààñ àìüäðàëûí íºõöºë áàéäàë äîðîé, ÿäóó áàéãààãèéí 
èëðýë, íºãºº òàëààñ îõèä ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíä õÿëáàð àðãààð ìºíãº îëîõ ãýñýí áóðóó 
îéëãîëò èë¿¿ ò¿ãýýìýë áîëîî þó ãýäýã ñýòãýãäëèéã òºð¿¿ëýõýýð áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýí õàãàñ íü íàéç íºõºä 
íü ýíý àæèëä àíõ îðóóëæ áàéñàí ãýäýã õàðèóëòûã ºã÷ýý. Ìºí òýäíèé ãóðàâíû íýã íü 
ººðºº ýíý çàìä îðñîí áîë 14.1 õóâü íü òàíèë õ¿í, çóó÷ëàã÷, 6 ãàðóé õóâü íü áóñàä 
áóþó õ¿÷èíä¿¿ëñýí, õàäàì ýöýã íü ýíý àæèëä îðóóëñàí çýðýã òàéëáàðûã ºãñºí áàéíà. 
Íàñíû á¿ëãýýð õàðàõàä, ìºí ë äýýðõòýé èæèë ä¿ð òºðõ àæèãëàãäàæ áàéíà. Òóõàéëáàë, 
14-15 íàñíû îõèäûí 46.2 õóâü, 16-17 íàñíûõíû 44.4 õóâü, 18-21 íàñíûõíû 55.9 õóâü, 
22-25 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí 46.2 õóâü íü íàéçóóä íü óðóó òàòñàíààð áèåý ¿íýëæ 
ýõýëñýí àæýý.   
  
Äýýðõ áàéäëààñ ä¿ãíýõýä ãýð á¿ëèéí õ¿íä õýö¿¿ àìüäðàë, ñàíõ¿¿ãèéí áýðõøýýë, 
çàëóó íàñíû ãýíýí òîìîîã¿é øîõîîðõîë, áóñäàä óðóó òàòàãäàõ, áóñäûí õ¿÷èðõèéëýëä 
àâòàãäñàíààñ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ìààíü áèåý ¿íýëýõ çàìä îðæ áàéãàà íü õàðàãäàæ 
áàéíà. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí àéìàã, õîòûí ÿëãààòàé áàéäëààð õàðàõàä îíöûí 
ÿëãààòàé áàéäàë àæèãëàãäñàíã¿é. 
 
Áèåý ¿íýëýõ àæëûí íºõöºë 
 
Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àíõ áèåý ¿íýëýõäýý àæèëëàæ áàéñàí áîëîí îäîî 
áèåý ¿íýëæ áàéãàà ãàçðóóäûí òàëààð ñîíèðõîõîä áàðàã òàë õóâü íü ãóäàìæèíä 
çîãñîæ, ãóðàâíû íýã îð÷èì íü çî÷èä áóóäëààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã áàéíà. Ìºí øºíèéí 
öýíãýýíèé ãàçàð áîëîí äóóäëàãààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä öººíã¿é 
áàéãàà íü õàðàãäëàà. Óëààíáààòàð õîòîîñ ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 60.0 õóâü, Äàðõàí-Óóë àéìãèéí îõèäûí 40.0 õóâü íü ãóäàìæèíä 
çîãñîæ áèåý ¿íýëäýã áîë Äîðíîä àéìãèéí îõèäûí õóâüä áàðàã òàë õóâü íü çî÷èä 
áóóäëààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã àæýý. Õàðèí Çàìûí-¯¿äèéí õóâüä ñóäàëãààíä õî¸ðõîí 
ýìýãòýé õàìðàãäñàí áºãººä íýã ýìýãòýé çî÷èä áóóäëààð, íºãºº íü øºíèéí öýíãýýíèé 
ãàçðààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã áàéíà.  
 
Àíõíû áîëîí îäîîãèéí áèåý ¿íýëæ áóé ãàçðóóäûã õîîðîíä íü õàðüöóóëàõàä çî÷èä 
áóóäàë, ñàóí áîëîí ãóäàìæèíä áèåý ¿íýëýã÷èä áàãà çýðýã íýìýãäýæ, áóñàä 
òîõèîëäëûí áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóâü áóóðñàí áàéäàë àæèãëàãäëàà. 
 
Õýäèéãýýð áèåý ¿íýëäýã ãàçðàà ñîëüñîí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýçëýõ õóâü öººõºí áóþó 
íèéò ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 15.4 õóâèéã ýçýëæ áàéãàà ÷ áèåý ¿íýëäýã ãàçðàà 
ººð÷èëñºí áàéäëûã íàðèéâ÷ëàí õàðàõàä ñîíèðõîëòîé ä¿ð çóðàã õàðàãäàæ áàéãàà þì. 
Òóõàéëáàë, àíõ ãóäàìæèíä çîãñîæ áèåý ¿íýëæ áàéñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 90.2 õóâü 
íü ãàçðàà ººð÷ëººã¿é áàéíà. Õàðèí 7.3 õóâü íü çî÷èä áóóäëààð ÿâæ, 2.4 õóâü íü ñàóíä 
áèåý ¿íýëäýã áîëæýý. Çî÷èä áóóäëààð ÿâæ àíõ áèåý ¿íýëæ áàéñàí îõèäûí 96.6 õóâü 
íü îäîî ÷ ãýñýí çî÷èä áóóäëààð ë ÿâæ áàéãàà áà õàðèí ¿ëäñýí 3.4 õóâü íü ãàçðàà 
ñîëüæ øºíèéí öýíãýýíèé ãàçðààð ÿâäàã áîëñîí áàéíà. Øºíèéí öýíãýýíèé ãàçðààð ÿâæ 
áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóâüä 57.1 õóâü íü ãàçðàà ººð÷ëººã¿é áà 21.4 õóâü íü ãóäàìæèíä 
çîãñîæ, 14.3 õóâü íü çî÷èä áóóäëààð, 7.1 õóâü íü äóóäëàãààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã 
áîëæýý. Õàðèí ñàóí, çàõ, àéë, ãýðòýý áîëîí äóóäëàãààð ÿâæ áèåý ¿íýëäýã îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí òîî öººõºí áàéñàí òóë ººð÷ëºëòèéí òàëààð òàéëáàð õèéõ áîëîìæã¿é 
áàéëàà. 
 
Çóðàã 4.6-ä àíõ áîëîí îäîîãèéí áèåý ¿íýëæ áàéãàà ãàçðóóäûã íàñíû ÿëãàâàðòàé 
áàéäëààð õàðóóëàâ. Çóðãààñ õàðàõàä 16-17 íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä 
ãóäàìæèíä çîãñîæ áèåý ¿íýëýõ ÿâäàë áóóð÷, çî÷èä áóóäàë, ñàóíààð ÿâæ áèåý ¿íýëýõ 
áàéäàë íýìýãäñýí áàéõàä 18-21 íàñíûõíû õóâüä çî÷èä áóóäëààð, 22-25 íàñíûõíû 
õóâüä ãàäàà ãóäàìæààð ÿâæ áèåý ¿íýëýõ áàéäàë áàãà çýðýã íýìýãäñýí áàéíà.   
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Çóðàã 5.6 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áèåý ¿íýëäýã ãàçàð
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Õàðèí 14-15 íàñíû îõèäûí õóâüä ÿìàð íýãýí ººð÷ëºëòã¿é ãàðààã¿é áàéñàí òóë çóðàãò 
ä¿íã îðóóëñàíã¿é. Òýäíèé 46.2 õóâü íü ãóäàìæ, 46.2 õóâü íü çî÷èä áóóäàë, 7.7 õóâü íü 
øºíèéí öýíãýýíèé ãàçðààð ÿâæ àíõ áèåý ¿íýëæ ýõýëñýí áºãººä îäîî ÷ ãýñýí ýíý ë 
ãàçðààðàà ÿâæ áàéãàà àæýý. 
 
Áèåý ¿íýëäýã ãàçðàà ñîëèõ áîëñîí ãîë øàëòãààíä èë¿¿ ìºíãº îëîõ (42.9 õóâü), 
öàãäààãèéí äàðàìò øàõàëò (21.4 õóâü), èë¿¿ àþóëã¿é, áîëîìæèéí îð÷èíä àæèëëàõ 
(7.1 õóâü), ÿìàð ÷ øàëòãààíã¿éãýýð ñîëüñîí (28.6 õóâü) çýðýã îðæ áàéíà.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæëûí à÷ààëëûã äîëîî õîíîãò áîëîí ºäºðò 
äóíäæààð àæèëëàäàã õóãàöàà, äàâõàð àæèë ýðõëýëòèéí áàéäàë çýðãýýð õàðóóëàõûã 
çîðèëîî. 
 
Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷èä äîëîî õîíîãò äóíäæààð 4.3 ºäºð àæèëëàæ áàéãàà àæýý. 
Òýäíèé 26.4 õóâü íü äîëîî õîíîãèéí äºðâºí ºäºð, 18.7 õóâü íü ãóðâàí ºäºð, 17.6 õóâü 
íü òàâàí ºäºð, 14.3 õóâü íü 1-2 ºäºð, 23.1 õóâü íü 6-7 ºäºð àæèëëàäàã áàéíà.  
 
Íàñíû á¿ëãýýð õàðàõàä, 16-17 íàñíû á¿ëãýýñ áóñàä á¿õ íàñíû á¿ëýãò äîëîî õîíîãèéí 
3-4 ºäºð àæèëëàäàã îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä çîíõèëîõ õóâèéã ýçýëæ áàéíà. 16-17 íàñíûõíû 
õóâüä äîëîî õîíîãèéí 5-6 ºäºð àæèëëàã÷èä òàëààñ èë¿¿ íü áàéíà. Õàðèí 14-15 
íàñíûõíû õóâüä áóñàä íàñíû á¿ëýãòýé õàðüöóóëàõàä äîëîî õîíîãèéí á¿õ ºäð¿¿äýä 
àæèëëàäàã îõèä îëîí áàéíà.  
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Áèåý ¿íýëýã÷èä ºäºðò äóíäæààð 7.5 öàã àæèëëàäàã áàéíà. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 12.1 õóâü íü 1-4 öàã, 56.1 õóâü íü 5-8 öàã, 27.5 õóâü íü 9-12 öàã, 
4.4 õóâü íü 14-18 öàã àæèëëàæ áàéíà. Õàìãèéí áàãàäàà 1, õàìãèéí èõäýý 18 öàã 
àæèëëàäàã áàéíà. ªäºðò àæèëëàæ áóé äóíäàæ öàãèéã íàñíû á¿ëãýýð õàðâàë, 14-15 
íàñòàé îõèäóóä áóñàäòàé õàðüöóóëàõàä õàðüöàíãóé öººõºí öàã àæèëëàäàã áàéíà. 
Òýäíèé 61.6 õóâü íü ºäºðò 4-6 öàã àæèëëàäàã àæýý. Õàðèí 16-17 íàñíû îõèäûí 72.3 
õóâü, 18-21 íàñíûõíû 58.9 õóâü íü ºäºðò 6-9 öàã, 22-25 íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿äèéí 61.4 
õóâü íü ºäºðò 4-7 öàã àæèëëàæ áàéíà.  

Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äààñ áèåý ¿íýëýõýýñ ãàäíà ººð àæèë äàâõàð ýðõýëäýã 
òàëààð òîäðóóëàõàä 8.8 õóâü íü ýðõýëäýã ãýæ õàðèóëñàí áºãººä ýäãýýð äàâõàð àæèë 
ýðõýëäýã ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýí õàãàñ íü ýíý àæèëäàà äîëîî õîíîãò äóíäæààð 15 õ¿ðòýë, 
äºðºâíèé íýã íü 20-40, ìºí ¿ëäñýí 25.0 õóâü íü  60-77 öàã çàðöóóëäàã àæýý. Äàâõàð 
ýðõýëäýã àæèëäàà äóíäæààð 30 öàã çàðöóóëäàã ãýíý. Äàâõàð àæèë ýðõýëäýã íèéò 8 
îõèí áàéãàà áà òýäíèé äºðºâ íü 22-25 íàñíûõàí áàéíà.  
 
Áèåý ¿íýëýõ àæëûí îðëîãî, çàðöóóëàëò 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áèåý ¿íýëñíýýð ºäºðò äóíäæààð 20000 
îð÷èì òºãðºã îëäîã áàéíà. Õàìãèéí áàãàäàà 3,000 òºãðºã, èõäýý 120,000 òºãðºãººð 
(çºâõºí íýã ýìýãòýé)  ºäºðòºº áèåý ¿íýëäýã îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áàéäàã àæýý. Íàñíû 
á¿ëãýýð àâ÷ ¿çâýë, 14-15 íàñòàé îõèäûí äóíäàæ îðëîãî 25,000 îð÷èì, 16-17 íàñíû 
îõèäûíõ 20,000 îð÷èì, 18-21 íàñíû îõèäûíõ 21,000 ãàðóé, 22-25 íàñíû 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ºäðèéí äóíäàæ îðëîãî 16,000 ãàðóé òºãðºã áàéíà.  

Áèåý ¿íýëýã÷äèéí îðëîãûí õýìæýýã íàñíû á¿ëãýýð Çóðàã 5.8-ä õàðóóëëàà. 14-
15 íàñòàé îõèäûí 60 ãàðóé õóâü, 16-17 íàñíû îõèäûí 40 ãàðóé õóâü íü ºäºðò 5,000-
15,000 òºãðºãèéí îðëîãîòîé áàéäàã áîë 18-21 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðàã òàë õóâü 
íü ºäºðòºº 10,000-20,000 òºãðºãèéí îðëîãî îëäîã àæýý. 

Çóðàã 5.8 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ºäºðò îëäîã 
îðëîãûí äóíäàæ õýìæýý, òºãðºãººð
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Åðºíõèéäºº, 14-21 íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 70-ààñ äýýø õóâü íü ºäºðò 10,000 áà 
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Çóðàã 5.7 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí äîëîî õîíîãò àæèëëàäàã 
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õ¿ðýõã¿é õóâü íü ë èéì îðëîãîòîé áàéæ ÷àääàã áàéíà. ªäºðò îëäîã îðëîãûí õýìæýý 
áà áèåý ¿íýëæ áóé ãàçàð õîîðîíäûí õàìààðëûã àâ÷ ¿çâýë çî÷èä áóóäàëä áèåý ¿íýëäýã 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áóñàä ãàçðóóäààð áèåý ¿íýëýã÷äýýñ 2.5 äàõèí èë¿¿ îðëîãîòîé 
áàéäàã àæýý. Òóõàéëáàë, ãóäàìæ, øºíèéí öýíãýýíèé ãàçàð, ñàóí, çàõ çýðýã áóñàä 
ãàçðóóäàä áèåý ¿íýëýã÷äèéí ãóðàâíû õî¸ð íü 20,000 òºãðºãººñ áàãà ºäðèéí îðëîãîòîé 
áàéõàä çî÷èä áóóäëààð áèåý ¿íýëýã÷äèéí ãóðàâíû õî¸ð íü 20,000 òºãðºãººñ äýýø 
ºäðèéí îðëîãîòîé áàéäàã áàéíà.  
 
Îðëîãûí òºðëèéã ñîíèðõîí ¿çýõýä íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 94.5 õóâü íü áýëýí 
ìºíãººð, ¿ëäñýí 5.5 õóâü (N=5) íü ìºíãºí áóñ õýëáýðýýð îðëîãîî îëæ àâäàã áàéíà. 
Ýäãýýð îõèäûí 3 íü 14-15 íàñòàé, ¿ëäñýí 2 íü 16-17 íàñíû îõèäóóä áàéíà. Ìºíãºí 
áóñ õýëáýðýýð îðëîãîî àâàã÷äûí õóâüä á¿ãäýýðýý áèåý ¿íýëñíèéõýý òºëºº çºâõºí 
õîîë óíä èäýæ óóäàã àæýý.  
 
¯éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ áèåý ¿íýëýã÷äýä íýìýëò ìºíãº ºãºõ òîõèîëäîë áàéäàã ãýíý. 
Íèéò ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 60 ãàðóé õóâü íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä õààÿà èë¿¿ ìºíãº 
ºãäºã ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. Ãýõäýý íàñíû á¿ëãèéí ÿëãàâàðòàé áàéäàë ýíä àæèãëàãäàæ 
áàéãàà þì. Æèøýýëáýë, 14-15 íàñíû îõèäûí 15.4 õóâü íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä òýäýíä èë¿¿ 
ìºíãº õààÿà ºãäºã ãýæ õàðèóëñàí áàéõàä 16 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé îõèäûí 70 îð÷èì 
õóâü íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä òýäýíä õààÿà èë¿¿ ìºíãº òºëäºã ãýæýý.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí äèéëýíõ íü (äàâõàðäñàí õàðèóëòààð òîîöîâ) 
îëñîí îðëîãîî ººðò õýðýãòýé ýä ç¿éëñ (76.9 õóâü) áîëîí õîîë õ¿íñ (63.7 õóâü) 
õóäàëäàí àâàõàä õýðýãëýäýã áàéíà. Ìºí òîäîðõîé õýñãèéã ãîî ñàéõàí (31.9 õóâü), ãýð 
á¿ëèéíõýí (30.8 õóâü), ýð¿¿ë ìýíä (23.1 õóâü), áàéðíû ò¿ðýýñ (22.0 õóâü), çóó÷ëàã÷èéí 
òàòâàð (20.9 õóâü), ºð çýýëýíäýý (14.3 õóâü) çàðöóóëäàã áºãººä ººðèéíõºº òºëºº áóþó 
ñóð÷ áîëîâñðîõ (4.4 õóâü), èðýýä¿éäýý çîðèóëæ õàäãàëàìæ (4.4 õóâü) áèé áîëãîõîä 
º÷¿¿õýí õýñãèéã çàðöóóëæ áàéãàà íü ÷àìëàëòòàé ñàíàãäëàà. Îðëîãûí çàðöóóëàëòûã 
íàñíû á¿ëãýýð Õ¿ñíýãò 5.2-ò ¿ç¿¿ëýâ.  
 
Õ¿ñíýãò 5.2 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí îðëîãûí çàðöóóëàëò, íàñíû á¿ëãýýð  

Îõèäûí íàñ Ýìýãòýé÷үүäèéí 
íàñ  Îðëîãûí çàðöóóëàëò 

14-15 16-17 18-21 22-25 
Íèéò  

      
Õîîë õ¿íñ 76.9 77.8 55.9 57.7 63.7 
ªºðò õýðýãòýé ç¿éë 53.8 77.8 85.3 76.9 76.9 
Õàäãàëàìæ 0.0 38.9 29.4 3.8 19.8 
Çóó÷ëàã÷èä òàòâàð 15.4 0.0 8.8 19.2 11.0 
Áàéðíû ò¿ðýýñ 7.7 22.2 32.4 15.4 22.0 
ªð çýýë òºëºõ 7.7 22.2 14.7 11.5 14.3 
Ãîî ñàéõàíä 7.7 16.7 26.5 26.9 22.0 
Ýð¿¿ë ìýíäýä 7.7 33.3 44.1 19.2 29.6 
Ãýð á¿ëèéíõýíäýý 7.7 22.2 29.4 38.5 27.5 

Òîî  13 18 34 26 91 

Òýìäýãëýë: Äàâõàð õàðèóëòààñ òîîöñîí òóë õóâèéí æèí 100-ààñ èë¿¿ áàéíà. 

 
14-15 íàñòàé îõèä áóñàä íàñíû á¿ëãèéíõýíòýé õàðüöóóëàõàä õîîë õ¿íñ, ººðòºº 
õýðýãòýé ç¿éë àâàõ áîëîí çóó÷ëàã÷èéí òàòâàðò îðëîãûí èõýíõ õýñãýý çàðöóóëäàã 
áàéíà. Õàðèí áóñàä íàñíûõíû õóâüä ººðò õýðýãòýé ýä ç¿éëñ, õîîë õ¿íñ, ãîî ñàéõàíäàà 
èë¿¿òýé çàðöóóëàõààñ ãàäíà ãýð á¿ëèéíõýíäýý îðëîãûí òîäîðõîé õýñãýý çàðöóóëæ 
áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéíà.  
Îðëîãûí çàðöóóëàëòààñ õàðàõàä îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí çàðèì íü çóó÷ëàã÷ áîëîí 
áóñäàä íýëýýä ºð çýýë òàâüæýý. Ìàãàäã¿é ýíý áàéäàë íü òýäíèéã ýäãýýð õ¿ì¿¿ñèéí 
ýðõýíä áàéõ íýã íºõöºë áîëäîã áàéæ áîëçîøã¿é þì. Íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
àðàâíû íýãýýñ èë¿¿ õóâü íü çóó÷ëàã÷ ýòãýýääýý ºðòýé áàéãàà ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. 
Íàñíû õóâüä 14-15 íàñòàé îõèäûí 23.1 õóâü, 16-17 íàñòàé îõèäûí 22.2 õóâü íü 
çóó÷ëàã÷äàà ºðòýé ãýæ õàðèóëñàí íü áóñàä íàñíûõàíòàé õàðüöóóëàõàä ºíäºð áàéãàà 
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þì. Õàðèí 18-25 íàñíûõíû õóâüä çóó÷ëàã÷äàà ºðòýé ãýæ õàðèóëñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä 
àðàâ ÷ õ¿ðýõã¿é õóâèéã ýçýëæ áàéíà.   
 
Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 63.7 õóâü íü áèåý ¿íýëñýí îðëîãîî ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ýýñ øóóä 
ººðºº àâäàã áîë ¿ëäñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä çóó÷ëàã÷ íü àâäàã áàéíà. Íàñíû 
á¿ëãèéí õóâüä àâ÷ ¿çâýë, 14-15 íàñòàé îõèäûí 84.6 õóâü íü çóó÷ëàã÷ òºëáºðèéã íü 
àâäàã ãýñýí õàðèóëò ºã÷ýý. Õàðèí 16-17 íàñíû îõèäûí 44.4 õóâü, 18-21 íàñíûõíû 29.4 
õóâü, 22-25 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí 15.4 õóâü íü èéì õàðèóëò ºãñºí áàéíà. Áàéðøëààð 
õàðâàë, Óëààíáààòàðààñ ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä 
çóó÷ëàã÷ààð äàìæóóëæ îðëîãîî àâàõ òîõèîëäîë áàéãàà áà áóñàä ãàçðóóäûí õóâüä 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ººðñäºº øóóä îðëîãîî ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ýýñ àâäàã áàéíà. 
Óëààíáààòàðûí ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèå ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 55.0 õóâü 
íü çóó÷ëàã÷ààð äàìæóóëæ îðëîãîî àâ÷ áàéãàà àæýý. Ýíäýýñ áèåý ¿íýëýã÷ îõèäûí íàñ 
áàãà áàéõ, õîò ãàçàð áèåý ¿íýëýõ òîõèîëäîëä çóó÷ëàã÷ íàð îðëîãûã íü àâàõ òîõèîëäîë 
èë¿¿òýé áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéíà. Ìàãàäã¿é ýíý íü çóó÷ëàã÷èä áàãà íàñíû îõèäûã 
íàñàíä õ¿ðñýí îõèäòîé õàðüöóóëàõàä èë¿¿ ººðèéí ãàðûí äîð áàéëãàæ, òýäíèé áèåèéã 
¿íýë¿¿ëæ ìºíãº îëæ áàéäãèéí íýã èëðýë ãýæ õýëæ áîëîõ þì.  
 
5.4 Çóó÷ëàã÷èä áà ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí øèíæ áàéäàë 
 
Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òîäîðõîé õýñýã íü çóó÷ëàã÷ààð äàìæóóëæ áèåý 
¿íýëýõ àæèëä îðîëöäîã íü ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íãèéí ýõíèé õýñã¿¿äýä ºã¿¿ëñýí áèëýý. 
Òýãâýë ýíä áèåý ¿íýëýã÷äèéã çóó÷ëàõ àæèë ýðõýëäýã õ¿ì¿¿ñèéí òàëààð äýëãýðýíã¿é 
àâ÷ ¿çüå.  
 
Çóó÷ëàã÷èä 
 
Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí 62.6 õóâü íü çóó÷ëàã÷òàé àæýý. Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
àéìàã, õîòûí áàéäëààð àâ÷ ¿çâýë, Óëààíáààòàð, Çàìûí-¯¿ä õîòóóä áîëîí Äàðõàí-Óóë 
àéìãèéí áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóâüä çóó÷ëàã÷òàé áàéõ íü Äîðíîä àéìãèéí ýìýãòýé÷¿¿äòýé 
õàðüöóóëàõàä èë¿¿ áàéãàà íü õàðàãäëàà. Çóó÷ëàã÷òàé ýñýõèéã íàñíû á¿ëãèéí 
ÿëãàâàðòàé áàéäëààð õàðâàë, 14-15 íàñíû á¿õ îõèäóóä (N=13) çóó÷ëàã÷òàé àæýý. 16-
17 íàñíû îõèäûí 61.1 õóâü, 18-21 íàñíûõíû 58.8 õóâü, 22-25 íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
òýí õàãàñ íü çóó÷ëàã÷ààð äàìæóóëæ ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ îëæ, áèåý ¿íýëäýã áàéíà.   
 
Õ¿éñèéí õóâüä çóó÷ëàã÷äûí 60 îð÷èì õóâü íü ýìýãòýé÷¿¿ä áàéíà. Äàðõàí-Óóë, Äîðíîä 
àéìãèéí áèåý ¿íýëýã÷äèéí çóó÷ëàã÷èä á¿ãä ýðýãòýé áàéõàä Óëààíáààòàð õîòûíõíû 
õóâüä òàëààñ èë¿¿ íü ýìýãòýé÷¿¿ä áàéíà. 
 
Çóó÷ëàã÷äûã íàñíû àíãèëëààð àâ÷ ¿çâýë, 40.4 õóâü íü 30 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé, 29.8 
õóâü íü 25-ààñ áàãà, ¿ëäñýí õýñýã íü 25-29 íàñòàé áàéíà. Çóó÷ëàã÷äààñ õàìãèéí çàëóó 
íü 14 íàñòàé, õàìãèéí àõìàä íü 40 íàñòàé õ¿í áàéãàà áºãººä äóíäàæ íàñ íü 26.7 
áàéíà. Óëààíáààòàð õîòûí áèåý ¿íýëýã÷äèéí çóó÷ëàã÷äûí äóíä áóñàä àéìãóóäûíõòàé 
õàðüöóóëàõàä 25 áà ò¿¿íýýñ äîîø íàñíûõàí èõ áàéíà.  
 
Çóó÷ëàã÷äûí ç¿ãýýñ òóñëàëöàà, äýìæëýã ¿ç¿¿ëäýã ýñýõèéã òîäðóóëàõàä çóó÷ëàã÷òàé 
íèéò ýìýãòýé÷¿¿äèéí 15.8 õóâü íü ÿìàð íýã òóñëàëöàà, äýìæëýã ¿ç¿¿ëäýãã¿é ãýæ 
õàðèóëæýý. Õàðèí ¿ç¿¿ëäýã ãýæ õàðèóëñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä äàâõàðäñàí òîîãîîð 
áàðàã òàë õóâü íü ¿íýã¿é õîîë óíä ºãäºã, 30 ãàðóé õóâü íü òóñ á¿ðäýý øºíèéí öàãààð 
¿íýã¿é óíààãààð ¿éë÷èëäýã áîëîí àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõàä òóñàëäàã ãýæýý. Ìºí 
òàâíû íýã îð÷èì íü ¿íý òºëáºðã¿é áàéðààð õàíãàõ, ãýðòýý ¿íýã¿é õîíîõûã çºâøººðäºã 
áîë 15 ãàðóé õóâü íü ¿íýã¿é õóâöàñ, ãîî ñàéõíû á¿òýýãäýõ¿¿í ºãäºã ãýíý. Õ¿ñíýãò 5.3-ò 
çóó÷ëàã÷èä íü äýìæëýã, òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëäýã îõèäûí õóâüä ÿìàð òóñëàëöàà, äýìæëýã 
àâ÷ áàéãààã õàðóóëëàà.  
 
Õ¿ñíýãò 5.3 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí çóó÷ëàã÷äûí ¿ç¿¿ëæ áóé òóñëàëöàà, 
íàñíû á¿ëãýýð 
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Îõèäûí íàñ Ýìýãòýé÷үүäèéí 
íàñ Үéë÷èëãýýíүүä 

14-15 16-17 18-21 22-25 
Íèéò  

      
Үíýãүé õîîë өãäөã 46.1 72.7 20.0 38.5 40.3 
Үíýãүé áàéðààð õàíãàäàã 46.1 18.2 5.0 23.1 21.0 
Ãýðòýý үíýëãүé áàéëãàõ  46.1 36.4 15.0 15.4 26.3 
Óíààãààð үéë÷èëäýã 38.5 45.5 20.0 30.8 31.6 
Àþóëãүé áàéäàë õàíãàõ  38.5 54.5 30.0 23.1 35.1 
Õóâöàñ, ãîî ñàéõàí  30.8 9.1 15.0 7.7 15.8 
Ñóðãàëò  7.7 9.1 5.0 0.0 5.3 
      

Òîî  13 11 20 13 57 

Òýìäýãëýë: Äàâõàð õàðèóëòààñ òîîöñîí òóë õóâèéí æèí 100-ààñ èë¿¿ áàéíà. 
 
 
Õ¿ñíýãòýýñ 14-17 íàñíû, ÿëàíãóÿà 14-15 íàñíû îõèäûí õóâüä áóñàä íàñíû á¿ëãèéí 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äòýé õàðüöóóëàõàä çóó÷ëàã÷èéí ç¿ãýýñ ¿íýã¿é õîîë óíäààð õàíãàõ, 
¿íýã¿é áàéðààð õàíãàõ ÿâäàë èë¿¿ áàéãàà íü õàðàãäàæ áàéíà. Ýíý áàéäàë íü òýäíèéã 
çóó÷ëàã÷äûí ãàðûí äîð áàéõ ¿íäñýí íºõöºë áîëæ áàéæ ÷ áîëîõ òàëòàé.  
 
 
¯éë÷ë¿¿ëýã÷èä 
 
Ñóäàëãààíä îðîëöñîí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ºäºðò äóíäæààð 3.4 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷òýé áàéäàã. Òýäíèé 35.1 õóâü íü 3-4, 30.8 õóâü íü 1-2, ¿ëäñýí 24.2 õóâü íü 
5 áà ò¿¿íýýñ äýýø õ¿íä ¿éë÷èëäýã áàéíà. ¯éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí äóíäàæ íàñ 33.3 áºãººä 
õàìãèéí çàëóó íü 14-òºé, õàìãèéí àõìàä íü 60 íàñòàé õ¿ì¿¿ñ áàéíà. Çóðàã 5.9-ä áèåý 
¿íýëýã÷äèéí ºäðèéí äóíäàæ ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí òîîã áèåý ¿íýëýã÷äèéí íàñíû á¿ëãýýð 
õàðóóëëàà.  

  
Çóðãààñ õàðàõàä 14-15 íàñòàé 
îõèä ºäºðò 5 áà ò¿¿íýýñ äýýø 
õ¿íä ¿éë÷ëýõ ÿâäàë áóñàä 
íàñíûõàíòàé õàðüöóóëàõàä 
ÿëèìã¿é ºíäºð áàéíà.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóâüä 
áàéíãûí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä îëîí 
áàéäàã áàéíà. Òóõàéëáàë, 
ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 
áàðàã 60 îð÷èì õóâü íü 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí çàðèì íü 
áàéíãà, 3.3 õóâü íü èõýíõ 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä áàéíãûíõ 
áàéäàã ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. 
Õàðèí 26.4 õóâü íü 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí õýí íü ÷ 

áàéíãûí õ¿í áàéäàãã¿é ãýæ õàðèóëñàí áàéõàä 11.0 õóâü íü õýí ãýäãèéã ìýääýãã¿é ýñâýë 
ñîíèðõäîãã¿é àæýý. Íàñíû á¿ëãèéí õóâüä 16-25 íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàëààñ 
èë¿¿ õóâü íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí çàðèì íü áàéíãà ¿éë÷ë¿¿ëäýã õ¿í áàéäàã ãýäýã 
õàðèóëòûã ºã÷ýý.   

Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷äèéí 62.6 õóâèéã ãàäààäûí 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷èä àâ÷ áàéæýý. Óëààíáààòàðààñ ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
58.3 õóâü, Äàðõàí-Óóë àéìãèéí 80.0 õóâü, Äîðíîä àéìãèéí 65.0 õóâü íü ãàäààäûí 
èðãýí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷òýé áàéñàí áàéíà. Õàðèí íàñíû àíãèëëààð àâ÷ ¿çâýë, 14-15 íàñòàé 
îõèäûí 7.7 õóâèéã ãàäààäûí èðãýä àâ÷ áàéñàí áàéíà. Ãýòýë 16-17 íàñíû îõèäûí 50.0 

Çóðàã 5.9 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ºäºðò 
¿éë÷èëäýã ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí äóíäàæ òîî
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õóâü, 18-21 íàñíûõíû 82.4 õóâü, 22-25 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí 73.1 õóâü íü ãàäààäûí 
èðãýäýä ¿éë÷èëæ áàéñàí àæýý.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷äýýð ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéã ¿íäýñòíèé ÿëãààòàé áàéäëààð õàðâàë, äàâõàðäñàí 
òîîãîîð 97.8 õóâü íü ìîíãîë÷óóä, 60 îð÷èì õóâü íü õÿòàäóóä, áàðàã 30 õóâü íü 
ñîëîíãîñ÷óóä, 26.1 õóâü íü îðîñóóä áàéíà. Ìºí ÿïîíóóä 7.6 õóâü, ãåðìàíóóä 7.6 õóâü, 
àìåðèê÷óóä 10.9 õóâèéã ýçýëæ áàéíà. 
 
¯éë÷ë¿¿ëýã÷èä áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äòýé çºâõºí áýëãèéí õàðüöààíä îðîõîîñ 
ãàäíà ÿìàð íýã ººð ñàíàë òàâüäàã ýñýõèéã àñóóõàä áàðàã òàë õóâü íü áýëãèéí 
õàðüöààíààñ ººð ç¿éë øààðääàãã¿é ãýñýí áîë òàâíû íýã íü áîëçîîíä óðèõ, 14.3 õóâü 
íü Ìîíãîëä ººð àæèë ýðõëýõ, 9.9 õóâü íü ãàäààäàä àæèëëàõ ñàíàë òàâüäàã áàéíà. 
Ìºí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí õóâüä ýäãýýð îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äýä õàéðòàé áîëîõ, ãýðëýõ ñàíàë 
òàâèõ, ñàíõ¿¿ãèéí òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëýõ çýðýã òîõèîëäîë ÷ öººíã¿é áàéäàã àæýý. Áèåý 
¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí íàñíû àíãèëëààð äýýðõ ¿ç¿¿ëýëòèéã ñîíèðõâîë, 14-15 
íàñòàé îõèä á¿ãäýýðýý áýëãèéí õàðüöààíààñ ººð ñàíàë õ¿ëýýí àâ÷ áàéãààã¿é áàéõàä 
16-17 íàñíû îõèäûí 55.6 õóâü, 18-21 íàñíûõíû 61.8 õóâü, 22-25 íàñíû 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 76.9 õóâü íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ áýëãèéí õàðüöààíààñ ººð ÿìàð 
íýãýí ñàíàë òàâüæ áàéñàí ãýæ õàðèóëæýý.  
 
5.5 Áèåý ¿íýëýã÷äèéí ýð¿¿ë ìýíä áà ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé òàëààðõ ìýäëýã, õàíäëàãà 
 
Áèåý ¿íýëýã÷èä íü ÄÎÕ/ÁÇÕª òóñàõ áîëîí ýð¿¿ë ìýíäèéí ýðñäýëò áàéäàëä îðîõ 
ìàãàäëàë ºíäºðòýé á¿ëýãò òîîöîãääîã. Òýäíèé õóâüä ººðèéí ýð¿¿ë ìýíääýý 
ýðñäýëòýé àëõìóóäûã áàéíãà õèéæ áàéäàã áºãººä ýíýõ¿¿ áàéäëààñ õýðõýí ñýðãèéëæ, 
õàìãààëæ áàéäàã òàëààð ñóäàëæ ¿çýõ çàéëøã¿é ÷óõàë þì. Èéìä ñóäàëãààíä 
õàìðàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ýðõýëæ áóé ¿éë àæèëëàãààòàé íü 
õîëáîîòîéãîîð ýð¿¿ë ìýíäèéí áýðõøýýë, õ¿íäðýë¿¿ä òîõèîëäîæ áàéñàí ýñýõ áîëîí 
ýíý òîõèîëäîëä õýíä õàíäàæ, õýðõýí ÿàæ òóñëàìæ, äýìæëýã àâ÷ ÷àäàæ áàéãàà, 
ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé òàëààð ¿íýí çºâ îéëãîëò, õàíäëàãàòàé áàéãàà òóõàé ñóäàëæ ¿çëýý. 
 
Áèåý ¿íýëýã÷äèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäàë 
 
Áèåý ¿íýëæ áàéõäàà ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýë, áýðõøýýëä îðæ áàéñàí ãýæ ñóäàëãààíä 
îðîëöîã÷äûí 47.3 õóâü íü õàðèóëæýý. Íàñíû àíãèëëààð õàðâàë íýëýýä ÿëãààòàé ä¿ð 
òºðõ àæèãëàãäàæ áàéíà. Òóõàéëáàë, 14-15 íàñòàé îõèäûí 69.2 õóâü, 16-17 íàñíûõíû 
72.2 õóâü íü ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýëä îðæ áàéñàí íü áóñàä 2 íàñíû á¿ëãèéí 
ýìýãòýé÷¿¿äèéíõýýñ áàðàã 2 äàõèí èë¿¿ áàéíà. 22-25 íàñíû á¿ëãèéíõíèé 34.6 õóâü íü 
ýð¿¿ë ìýíäèéí áýðõøýýëòýé òîõèîëäîæ áàéæýý. Ýíäýýñ õàðàõàä áàãà íàñíû áèåý 
¿íýëýã÷äèéí õóâüä ýð¿¿ë ìýíäèéí ýðñäýëòýé áàéäàë èë¿¿ èõ òîõèîëääîã áîëîõ íü 
õàðàãäàæ áàéíà.  
 
Ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýë ãàðñàí òîõèîëäîëä òýäíèé 39.5 õóâü íü ýìèéí ñàíãààñ ýì, 
òàðèà àâ÷ õýðýãëýñýí, 41.9 õóâü íü ýì÷, ýìíýëýãò î÷ñîí, ¿ëäñýí õýñýã íü íàéç íºõºä, 
õàìààòàí ñàäàí, òàíèëäàà õàíäñàí áàéíà. Ýíýõ¿¿ áàéäëûã íàñíû á¿ëãýýð àâ÷ ¿çâýë, 
14-15 íàñòàé îõèäûí (66.7 õóâü) õóâüä ýìèéí ñàíãààñ ýì òàðèà àâàí ººðèéãºº ýì÷ëýõ 
ÿâäàë áóñàä íàñíû á¿ëãèéíõýíòýé (22.2-43.8 õóâü) õàðüöóóëàõàä 2-3 äàõèí èë¿¿ 
áàéíà. Ýíäýýñ õàðàõàä áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóâüä ººðºº ººðèéãºº ýì÷ëýõ ÿâäàë 
ò¿ãýýìýë áàéíà ãýæ õýëæ áîëîõ þì. ªºðººð õýëáýë, ýì÷, ýìíýëýãò î÷èõîîñ 
èë¿¿òýéãýýð ººðèéãºº äóð ìýäýí ýì÷ëýõ íü òýäíèé ýð¿¿ë ìýíäýä ýðñäýëèéã áèé 
áîëãîæ áàéãàà õýðýã áèëýý. 
 
Ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýë, áýðõøýýë òîõèîëäîæ áàéñàí ãýæ õàðèóëñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äýýñ ÿìàð õ¿íäðýë òîõèîëäîæ áàéñíûã òîäðóóëàõàä, äàâõàðäñàí ä¿íãýýð 
14-15 íàñíû îõèäûí 88.9 õóâü íü ÁÇÕª, 77.8 õóâü íü áººð, øýýñíèé çàìûí ºâ÷èí 
òóñàæ áàéæýý. 16-17 íàñíû îõèäûí õóâüä ÁÇÕª òóñàæ áàéñàí ãýæ 84.6 õóâü, àðüñíû 
ºâ÷èí òóññàí 38.5 õóâü, àìüñãàëûí çàìûí ºâ÷èí òóñàæ áàéñàí ãýæ õàðèóëñàí îõèä 
30.8 õóâü áàéãàà íü áóñàä ºâ÷èí, õ¿íäðýë¿¿äýýñ õàìãèéí ºíäºð íü áàéíà. Ìºí 22-25 
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íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ÁÇÕª (66.6 õóâü) áîëîí áººð øýýñíèé çàìûí ºâ÷èí (55.5 
õóâü) òóñàæ áàéñàí ýìýãòýé÷¿¿ä ºíäºð õóâèéã ýçýëæ áàéíà. 18-21 íàñíû îõèäûí õóâüä 
ÁÇÕª (66.7 õóâü), ìýäðýëèéí ÿäàðãàà (33.3 õóâü) áîëîí áººð, øýýñíèé çàìûí ºâ÷èí 
(33.3 õóâü) òóñàõ ÿâäàë èõ áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 22.0 õóâü íü ¿ð õºíä¿¿ëæ áàéæýý. ¯ð õºíäºëòèéí 
äàâòàìæ äóíäæààð 2 áàéãàà áºãººä òýäíèé 55.0 õóâü íü íýã, 25.0 õóâü íü ãóðàâ, 15.0 
õóâü íü õî¸ð, ¿ëäñýí 5.0 õóâü íü òàâàí óäàà ¿ð õºíä¿¿ëñýí áàéíà. ¯ð õºíä¿¿ëýã÷èä 
á¿ãä 16 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áàéíà. ¯ð õºíä¿¿ëæ áàéñàí 18-21 
íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿ä á¿ãäýýðýý íýã óäàà ¿ð õºíä¿¿ëæ áàéæýý. Õàðèí ¿ð õºíä¿¿ëñýí 16-
17 íàñòàé îõèäûí (N=4) ãóðàâ íü ãóðâàí óäàà, íýã îõèí õî¸ð óäàà ¿ð õºíä¿¿ëæ áàéñàí 
áîë ¿ð õºíä¿¿ëñýí 22-25 íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿äèéí (N=10) òýí õàãàñ íü íýã óäàà, 10.0 
õóâü íü òàâàí óäàà ¿ð õºíä¿¿ëæýý.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷äýýñ áýëãýâ÷ ãýõ ìýò õàìãààëàõ õýðýãñýë áýëãèéí õàðüöààíä îðîõäîî 
õýðýãëýäýã ýñýõèéã ñîíèðõîõîä 40 ãàðóé õóâü íü ¿ðãýëæ, ãóðàâíû íýã íü çàðèìäàà, 
òàâíû íýã îð÷èì íü èõýíõ òîõèîëäîëä, ¿ëäñýí õýñýã íü åðäºº õýðýãëýäýãã¿é ãýæ 
õàðèóëæýý. 14-15 íàñòàé îõèäûí 38.5 õóâü, 16-17 íàñíûõíû 16.7 õóâü íü õýçýý ÷ 
áýëãýâ÷ õýðýãëýæ áàéãààã¿é ãýíý. Õàðèí áóñàä íàñíûõíû õóâüä õýðýãëýäýãã¿é 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâü õàðüöàíãóé áàãà áóþó åðäºº òàâ ÷ õ¿ðýõã¿é õóâèéã ýçýëæ áàéíà. 
18-25 íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä áýëãýâ÷ õýðýãëýõ ÿâäàë áóñàä íàñíû 
á¿ëãèéíõýíòýé õàðüöóóëàõàä ºíäºð áàéíà. Òóõàéëáàë, 22-25 íàñíû á¿ëãèéí 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðàã 70 õóâü, 18-21 íàñíûõíû òàëààñ èë¿¿ õóâü íü áàéíãà áýëãýâ÷ 
õýðýãëýäýã áàéíà. 
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áàéäëààð Çóðàã 5.10-ò õàðóóëàâ. 14-15 íàñíû á¿ëãèéí îõèäûí õóâüä ÁÇÕª òóñàæ 
áàéñàí òîõèîëäîë áóñàä íàñíû á¿ëãèéíõýíòýé õàðüöóóëàõàä ºíäºð áàéíà. 
Ñóäàëãààíû ýíýõ¿¿ ä¿í ºìíº íü ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýë òîõèîëäîæ áàéñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ÿìàð õ¿íäðýë áàéñíûã òîäðóóëñàí ä¿íòýé õàðüöóóëàõàä 
ä¿éöýæ áàéãàà þì. ªºðººð õýëáýë, ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýë ãàð÷ áàéñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ìºí äèéëýíõ íü 14-15 íàñíû îõèäóóä áàéñàí áèëýý. 14-15 íàñíû 
îõèäûí õóâüä ÁÇÕª ºíäºð áàéãàà íü áýëãýâ÷ õýðýãëýõ ÿâäàë áóñàä íàñíû 
á¿ëãèéíõýíòýé õàðüöóóëàõàä áàãà áàéñàíòàé õîëáîîòîé áàéæ ìàãàäã¿é.  
 
ÁÇÕª òóñàæ áàéñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 84.2 õóâü íü ýì÷èëãýý õèéëãýñýí áàéíà. 
Íàñíû á¿ëãýýð àâ÷ ¿çâýë, 14-15 íàñòàé îõèäûí áàðàã 40 õóâü, 16-17 íàñíûõíû 21.4 
õóâü íü ýì÷èëãýý õèéëãýýã¿é áàéíà. Õàðèí 18-25 íàñíû ÁÇÕª ºâ÷èí òóñàæ áàéñàí 
ýìýãòýé÷¿¿ä á¿ãäýýðýý 100 õóâü ýì÷ë¿¿ëñýí áàéíà. ÁÇÕª òóññàí ìºðòëºº ýì÷èëãýý 
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õèéëãýýã¿é îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áàéãàà íü òýäíèé õóâüä ÄÎÕ-ûí õàëäâàð àâàõ áîëîí 
ýð¿¿ë ìýíäèéí ÿìàðâàà íýã õ¿íäðýë áèé áîëîõ íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëæ áàéãàà õýðýã þì.   
 
ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé òàëààðõ ìýäëýã, õàíäëàãà 
 
Áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóâüä ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé òàëààð ¿íýí çºâ ìýäýýëýëòýé áàéæ, 
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, õàìãààëàõ àðãà çàìûã ìýääýã áàéõ íü çàéëøã¿é ÷óõàë. 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 93.4 õóâü íü ÁÇÕª-íèé òàëààð ñîíññîí áàéãàà áà òýäíèé 
87.2 õóâü íü áýëãèéí õàâüòàëä îðîõîä ýíýõ¿¿ ºâ÷íèé õàëäâàð àâäàã ãýñýí çºâ 
îéëãîëòòîé áàéíà. Ãýòýë çàðèì îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ç¿¿ òàðèóð, ýìíýëãèéí 
õýðýãñëýýð, ¿íñýëöýõ çýðãýýñ õàëäâàð àâ÷ áîëçîøã¿é ãýñýí îéëãîëòòîé áàéíà. ÁÇÕª-
íèé òàëààðõ ìýäýýëëèéã çóðàãò (30.6 õóâü), ñîíèí ñýòã¿¿ë (17.6 õóâü), íàéç íºõºä 
õàìààòàí (16.5 õóâü), ýð¿¿ë ìýíäèéí àæèëòíóóäààñ (15.3 õóâü) ìýäýæ àâàõ òîõèîëäîë 
õàìãèéí ºíäºð áàéíà. Áóñàä ìýäýýëëèéí ýõ ¿¿ñâýðèéí õóâüä àðàâ ÷ õ¿ðýõã¿é õóâèéã 
ýçýëæ áàéíà. Ìýäýýëýë àâäàã ýõ ¿¿ñâýðèéã íàñíû àíãèëëààð àâ÷ ¿çâýë, 14-15 íàñíû 
îõèäûí áàðàã 60 õóâü íü íàéç, íºõºä, õàìààòàí ñàäíààñàà ìýäýæ àâñàí ãýæ 
õàðèóëñàí áîë 16-25 íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí èõýíõ õóâü íü çóðàãòààñ ìýäýýëýë 
îëæ àâäàã áàéíà.  
 
ÁÇÕª ºâ÷èí òóññàí ¿åä èëðýõ øèíæ òýìäãèéí òàëààð 74.1 õóâü íü ÿìàð øèíæ òýìäýã 
èëýðäãèéã ìýäíý ãýæ õàðèóëæýý. Á¿õ íàñíû á¿ëãèéí îõèäûí äºðºâíèé íýã íü ÿìàð 
øèíæ òýìäýã èëýðäãèéã ìýäýõã¿é áàéíà. Ìºí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äýýñ ÁÇÕª-íººñ 
ñýðãèéëýõ áîëîí òóññàí òîõèîëäîëä õàìãèéí ò¿ð¿¿í þó õèéõ ¸ñòîéã òîäðóóëàõàä 94.1 
õóâü íü ñýðãèéëæ áîëîõ áºãººä áýëãýâ÷ õýðýãëýñíýýð (íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 86.3 
õóâü) íàéäâàðòàé õàìãààëàõ áîëíî ãýæ ¿çýæ áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 93.4 õóâü íü ÄÎÕ-ûí òàëààð ñîíññîí 
áºãººä ýíý òàëûí ìýäýýëëèéã àâäàã ãîë ýõ ¿¿ñâýð íü çóðàãò, ñîíèí ñýòã¿¿ë, ýð¿¿ë 
ìýíäèéí àæèëòíóóä ãýæ õàðèóëæýý. Íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 85.9 õóâü íü ÄÎÕ 
¿¿ñãýã÷ýýñ ñýðãèéëýõ áîëîìæòîé ãýæ áîäîæ áàéãàà áà ýäãýýð ýìýãòýé÷¿¿äèéí 91.8 
õóâü íü áýëãýâ÷ õýðýãëýñíýýð, 6.8 õóâü íü áýëãèéí õàðüöààã òýâ÷ñíýýð, 1.4 õóâü íü 
çºâõºí íýã áýëãèéí õàâüòàã÷òàé áàéñíààð õàìãààëæ ÷àäíà ãýæ ¿çýæ áàéíà. Íàñíû 
ÿëãààòàé áàéäëààð îíöûí õýëáýëçýë àæèãëàãäñàíã¿é. 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðàâíû íýã íü õýçýý ÷ 
ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé øèíæèëãýýíä õàìðàãäàæ áàéãààã¿é, 41.8 õóâü íü 1-3 ñàðûí ºìíº, 13.2 
õóâü íü 3-6 ñàðûí ºìíº, 7.7 õóâü íü 6-12 ñàðûí ºìíº, ¿ëäñýí õýñýã íü íýã áà ò¿¿íýýñ 
äýýø æèëèéí ºìíº øèíæèëãýý õèéëãýæ áàéæýý. Íàñíû ÿëãààòàé áàéäëààð õàðâàë, 14-
15 íàñòàé îõèäûí õóâüä øèíæèëãýýíä îðîõ ÿâäàë ìàø õàíãàëòã¿é áàéãàà íü 
õàðàãäëàà. Íèéò 14-15 íàñòàé îõèäûí 76.9 õóâü íü åðººñºº øèíæèëãýýíä îðæ 
áàéãààã¿é àæýý.  16-17 íàñòàé îõèäûí 50.0 õóâü íü ìºí ë åðäºº îðæ áàéãààã¿é áàéíà. 
Åðºíõèéäºº, áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä øèíæèëãýýíä õàìðàãäàõ ÿâäàë 
õàíãàëòã¿é áàéíà õýëæ áîëíî. Áèåý ¿íýëýã÷èä íü áýëãèéí îëîí õàâüòàã÷òàé, áýëãèéí 
õàðüöààíû äàâòàìæ ºíäºðòýé, ýð¿¿ë ìýíäèéí ýðñäýëòýé á¿ëãèéí õóâüä òîãòìîë 
øèíæèëãýýíä îðæ áàéõ íü ÷óõàë þì.  
 
5.6 Áèåý ¿íýëýã÷äýä òîõèîëäîæ áóé õ¿íäðýë, áýðõøýýë¿¿ä 
 
Áèåý ¿íýëýã÷èä íü ººðñäèéí çóó÷ëàã÷ áîëîí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èäòýé çºð÷èëäºæ, òýäíèé 
äàðàìò øàõàëòàä îðîõ ÿâäàë öººíã¿é áàéäàã àæýý. Ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí õóâüä 
42.9 õóâü íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èéí ç¿ãýýñ çàðèìäàà, 35.2 õóâü íü õààÿà äàðàìò øàõàëò 
¿ç¿¿ëäýã ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. Õààÿà (42.9 õóâü) áîëîí ¿ðãýëæ (11.0 õóâü) ãýñýí õî¸ð 
òîõèîëäëûã íèéë¿¿ëýí åðºíõèéä íü àâ÷ ¿çâýë ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èéí ç¿ãýýñ äàðàìò ¿ç¿¿ëýõ 
ÿâäàë èõ áàéíà ãýæ õýëæ áîëíî.  
 
Çóó÷ëàã÷äûí õóâüä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷òýé õàðüöóóëàõàä äàðàìò ¿ç¿¿ëýõ áàéäàë áàãà áàéäàã 
àæ. Çóó÷ëàã÷ íü äàðàìò øàõàëò ¿ç¿¿ëäýãã¿é ãýæ 42.1 õóâü íü õàðèóëñàí áàéõàä 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷ äàðàìò ¿ç¿¿ëäýãã¿é ãýæ 11-õýí õóâü íü ¿çýæ áàéíà. 14-15 íàñòàé îõèäûí 
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õóâüä çóó÷ëàã÷èéí ç¿ãýýñ äàðàìò ¿ç¿¿ëäýãã¿é ãýæ õàðèóëñàí îõèí àëãà áàéíà. 14-15 
íàñòàé îõèäûí ãóðàâíû íýã íü çóó÷ëàã÷èéí ç¿ãýýñ áàéíãûí äàðàìòòàé áàéäàã ãýæ 
õàðèóëæýý. Õàðèí áóñàä íàñíûõíû õóâüä áàéíãûí ãýñýí õàðèóëò áàéõã¿é ÷ çàðèìäàà 
áîëîí õààÿà ãýñýí õàðèóëòóóä äèéëýíõ õóâèéã (30.8-66.7 õóâü) íü ýçýëæ áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 14-15 íàñíû 13 îõèí áàéãààãèéí òàë õóâü íü õààÿà 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷èéí ç¿ãýýñ äàðàìò ¿ç¿¿ëäýã ãýñýí áàéíà. Ýäãýýð îõèäûí õóâüä 
¿éë÷ë¿¿ëýã÷ äàðàìòàëæ áàéãààã¿é òîõèîëäîë áàéõã¿é áàéíà. Õàðèí 16-17, 18-21, 22-
25 íàñíûõíû õóâüä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èéí ç¿ãýýñ äàðàìòàëæ áàéãààã¿é ãýäýã õàðèóëòûã 
ºãñºí áàéäàë õàðãàëçàí 11.1, 14.7, 11.5 õóâü áàéíà. 16-17 íàñíûõíû 44.4 õóâü, 18-21 
íàñíûõíû 50 îð÷èì õóâü íü ¿éë÷ë¿¿ëýã÷èéí ç¿ãýýñ çàðèìäàà äàðàìò ¿ç¿¿ëäýã ãýñýí 
õàðèóëòûã ºãñºí áîë 22-25 íàñíûõíû 40 ãàðóé õóâü íü ýíý õàðèóëòûã ºãñºí áàéíà.  
 
¯éë÷ë¿¿ëýã÷ áîëîí çóó÷ëàã÷äûí ç¿ãýýñ ¿ç¿¿ëäýã äàðàìò øàõàëòûã Õ¿ñíýãò 5.4, 
Õ¿ñíýãò 5.5-ä ¿ç¿¿ëëýý. Ýíýõ¿¿ ¿ç¿¿ëýëòèéã ¿éë÷ë¿¿ëýã÷, çóó÷ëàã÷äûí ç¿ãýýñ ÿìàð íýã 
äàðàìò øàõàëò ¿ç¿¿ëäýã îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä àâ÷ ¿çñýí áîëíî. 

 
Õ¿ñíýãò 5.4 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ ¿ç¿¿ëäýã 
äàðàìò, øàõàëò, íàñíû á¿ëãýýð 

Îõèäûí íàñ Ýìýãòýé÷үүäèéí 
íàñ  Äàðàìò øàõàëò 

14-15 16-17 18-21 22-25 
Íèéò  

      
Õýë àìààð äîðîìæèëäîã 69.2 100.0 79.3 95.6 86.4 
Õү÷èíääýã  69.2 56.3 72.4 65.2 66.7 
Çîääîã  61.5 31.3 27.6 26.1 33.3 
Äýýðýìääýã  38.5 18.8 13.8 8.7 17.3 
Áàãà ìөíãө òөëäөã  23.1 50.0 37.9 52.2 42.0 
¨ñ áóñ, ãàæ çүéë øààðääàã 7.7 25.0 6.9 4.8 10.0 
      

Òîî  13 16 29 23 81 

 
 
Á¿õ íàñíû îõèäûí õóâüä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ õýë àìààð äîðîìæëîõ ÿâäàë èë¿¿ 
ò¿ãýýìýë áàéäàã àæýý. ¯¿íèé äàðààãààð îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã õ¿÷èðõèéëýõ ÿâäàë îðæ 
áàéíà. 14-15 íàñòàé îõèäûí õóâüä ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ õýë àìààð äîðîìæëóóëàõ, 
çîäóóëàõ, õ¿÷èíä¿¿ëýõ ÿâäàë ºíäºð áàéõàä áóñàä îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä õýë 
àìààð äîðîìæëóóëàõ, õ¿÷èíä¿¿ëýõ, òºëáºðºº áàãà àâàõ ÿâäàë ýëáýã áàéíà. 
 
Çóó÷ëàã÷äûí ç¿ãýýñ îõèäûã õýë àìààð äîðîìæëîõ, àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ, áàãàõàí 
õýìæýýíèé àæëûí õºëñ ºãºõ, ºðºº òºëºõèéã øààðäàõ çýðýã äàðàìò øàõàëòûã áàéíãà 
¿ç¿¿ëäýã àæýý. Áóñàä íàñíû á¿ëýãòýé õàðüöóóëàõàä 14-15 íàñíû îõèäóóäûã 
çóó÷ëàã÷èä íü áóñäàä õóäàëäàõ ÿâäàë èë¿¿ ò¿ãýýìýë áàéãàà íü ñóäàëãààíû ä¿íãýýñ 
õàðàãäàæ áàéíà.  
 
Õ¿ñíýãò 5.5 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí çóó÷ëàã÷äûí ç¿ãýýñ ¿ç¿¿ëäýã äàðàìò, 
øàõàëò, íàñíû á¿ëãýýð 

Îõèäûí íàñ Ýìýãòýé÷үүäèéí 
íàñ Çóó÷ëàãäûí çүãýýñ үçүүëäýã 

äàðàìò øàõàëò 
14-15 16-17 18-21 22-25 

Íèéò  

      
Àéëãàí ñүðäүүëäýã 76.9 66.7 66.7 75.0 72.0 
Õýë àìààð äîðîìæèëäîã 69.2 88.9 33.3 80.0 69.7 
Õóäàëäàõ  53.8 22.2 16.7 25.0 34.1 
Áàãà öàëèí өãäөã  46.2 44.4 33.3 50.0 43.9 
Çîääîã  23.1 22.2 0.0 25.0 18.9 
Өðөө òөëөõèéã øààðääàã  23.1 22.2 0.0 50.0 22.7 
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Òîî  13 9 6 5 33 

Òýìäýãëýë: Äàâõàð õàðèóëòààñ òîîöñîí òóë õóâèéí æèí 100-ààñ èë¿¿ áàéíà. 

 
Åðºíõèéä íü ä¿ãíýâýë, ¿éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí õóâüä õýë àìààð äîðîìæëîõ, õ¿÷èíäýõ, áàãà 
ìºíãº òºëºõ, çîäîõ çýðýã ¿éëäë¿¿ä ò¿ãýýìýë áàéäàã áîë çóó÷ëàã÷äûí õóâüä õýë àìààð 
äîðîìæëîõ, àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ, áàãà öàëèí îëãîõ, õóäàëäàõ, ºðºº òºëºõèéã øààðäàõ 
çýðýã äàðàìòûã èë¿¿ ¿ç¿¿ëäýã áàéíà.  
 
ßìàð íýãýí äàðàìò øàõàëòòàé òîõèîëäîëä ñóäàëãààíä îðîëöîã÷äûí ãóðàâíû íýã íü 
íàéç íºõºääºº, 26.4 õóâü íü çóó÷ëàã÷äàà, 15.4 õóâü íü öàãäààä õàíäàæ áàéæýý. Ìºí 
ýöýã ýõ, àõ ýã÷ ä¿¿ áîëîí õàìòðàí àæèëëàãñàääàà õàíäàõ ÿâäàë öººíã¿é áàéäàã àæýý.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 71.4 õóâü íü öàãäààä áàðèãäàæ áàéæýý. Òýäíèé öàãäààä 
áàðèãäàæ áàéñàí ãîë øàëòãààí íü áèåý ¿íýëýõ ÿâäàë ãýíý. Öàãäààä áàðèãäàæ áàéñàí 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 92.3 õóâü íü áèåý ¿íýëñíýýñ áîëæ áàðèãäñàí áàéíà. Õàìãèéí áàãàäàà 
íýã, õàìãèéí èõäýý 30 óäàà öàãäààä áàðèãäàæ áàéæýý. Õî¸ð óäàà öàãäààä áàðèãäàæ 
áàéñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýçëýõ õóâü (32.3 õóâü) áóñàäòàé íü õàðüöóóëàõàä 
õàðüöàíãóé ºíäºð áàéíà. Áóñäûíõ íü õóâüä àðàâ ÷ õ¿ðýõã¿é õóâüòàé áàéíà. Öàãäààä 
áàðèãäñàí òîõèîëäîëä 96.9 õóâü íü çàõèðãààíû àðãà õýìæýýãýýð (ìºíãºí òîðãóóëü 
òºëºõ ãýõ ìýò) øèéòã¿¿ëñýí áàéíà.  
 
5.7 Áèåý ¿íýëýã÷èä èðýýä¿éíõýý òàëààð  
 
Áèåý ¿íýëýõ ÿâäàë íü ãýìò õýðýãò òîîöîãääîã áºãººä õ¿í á¿ð ë áèåý ¿íýëýã÷äèéã 
æèãøèí çýâ¿¿öýæ áàéäãèéã õýí õ¿íã¿é ìýäýõ áèëýý. Òýãâýë ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí 
áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä áèåý ¿íýëæ áóé áàéäëàà õýðõýí ¿çýæ áàéãàà 
áîëîí öààøäàà ýíý ë çàìààðàà ÿâàõ ýñýõèéã òîäðóóëæ, èðýýä¿éãýý õýðõýí òºñººëæ, 
þóã õ¿ñ÷, ìºðººäºæ áàéäàã òàëààð òýäýíòýé ÿðèëöñàí þì. 
 
Íèéò ñóäàëãààíä îðîëöñîí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðàâíû íýã íü öààøèä áèåý ¿íýëýõ 
àæëàà ¿ðãýëæë¿¿ëýí õèéõ áîäîëòîé áàéãàà ãýíý. Ãýõäýý èéíõ¿¿ ¿ðãýëæë¿¿ëýõ 
áîäîëòîé áàéãàà ýìýãòýé÷¿¿äèéí 60.7 õóâü íü õýð óäààí ¿ðãýëæë¿¿ëýí àæèëëàõàà 
ñàéí òîäîðõîé õýëæ ìýäýõã¿é áàéãàà àæýý. Õàðèí 25.0 õóâü íü íýã æèë îð÷èì, 14.4 
õóâü íü íýã õ¿ðýõã¿é æèëèéí õóãàöààíä àæèëëàæ áàéãààä áîëèõîîð çýõýæ áàéãàà ãýíý. 
Áèåý ¿íýëýõ àæëàà öààøèä ¿ðãýëæë¿¿ëýí õèéõ áîäîëòîé áàéãàà ýñýõèéã íàñíû 
àíãèëëààð íü àâ÷ ¿çâýë, 14-15 íàñíû îõèäûí 53.8 õóâü íü öààøèä ¿ðãýëæë¿¿ëýí õèéõ 
áîäîëòîé áàéãàà ãýæ õàðèóëñàí áàéõàä áóñàä íàñíû á¿ëãèéí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
äèéëýíõ íü áóþó 16-17 íàñíû îõèäûí 61.1 õóâü, 18-21 íàñíûõíû 79.4 õóâü, 22-25 
íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí 73.1 õóâü íü öààøèä ¿ðãýëæë¿¿ëýõ áîäîëã¿é áàéãàà àæýý.  
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Çóðàã 5.11 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
ãàäààäàä àæèëëàõ òàëààðõ õ¿ñýë áîäîë  
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ãàäààäàä àæèëëàõ õ¿ñýëòýé áºãººä èéì ñàíàë òàâèáàë äóðòàéÿà õ¿ëýýí àâàõ àæýý 
(Çóðàã 5.11). Çóðãààñ õàðàõàä, 14-15 íàñíû îõèäûí õóâüä ãàäààäàä ÿâæ àæèëëàõ 
õ¿ñýë ýðìýëçýë áóñàä íàñíû á¿ëãèéíõýíòýé õàðüöóóëàõàä õàðüöàíãóé ºíäºð áàéíà.  
 
Ãàäààäàä àæèëëàõ ñîíèðõîëòîé, ñàíàë òàâèáàë õ¿ëýýí àâíà ãýæ õàðèóëñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äýýñ àæëûí ÿìàð òºðëèéã èë¿¿ ýðõýìëýæ áàéãààã ñîíèðõîõîä 64.2 õóâü íü 
ÿìàð ÷ õàìààã¿é àæèë õèéíý ãýñýí õàðèóëòûã ºã÷ýý. ¯¿íèé äàðàà øºíèéí öýíãýýíèé 
ãàçàð, ñàóíä ¿éë÷ëýã÷, çººã÷ (9.4 õóâü), ðåñòîðàíä çººã÷ (7.5 õóâü), çî÷èä áóóäàëä 
öýâýðëýã÷ (5.7 õóâü), áààð, øºíèéí öýíãýýíèé ãàçàðò á¿æèã÷èí (3.8 õóâü) õèéõ çýðýã 
îðæ áàéíà. Ìºí ìàññàæèñò, áèåý ¿íýëýõ, ãýðèéí ¿éë÷ëýã÷, çàãâàð ºìñºã÷, ýì÷ çýðýã 
àæèë õèéõ õ¿ñýëòýé îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä áàéãàà ÷ òýä äºíãºæ õî¸ðõîí õóâèéã ýçýëæ 
áàéãàà þì.  
 
Ãàäààäûí ÿìàð óëñ îðîíä ÿâàõ ñîíèðõîëòîé áàéãààã àñóóõàä 62.3 õóâü íü Àçèéí àëü 
íýã óëñ îðîíä, ãóðàâíû íýã íü Åâðîïûí îðíóóä ðóó, ¿ëäýõ 7.5 õóâü íü àëü ÷ óëñ ðóó 
õàìààã¿é ÿâíà ãýñýí áîäîëòîé áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä îðîëöñîí áèåý ¿íýëýã÷ íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí öààøäûí çîðèëãûí 
òàëààðõ ìýäýýëëèéã Çóðàã 5.12-ä ¿ç¿¿ëëýý. Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
äèéëýíõ íü ñóð÷ áîëîâñðîí, ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàð ýçýìøèõ, ººðèéí õ¿ññýí àæëàà 
ýðõëýõ, ººðèéí ãýñýí àìüäðàë àõóéòàé áîëæ, ¿ð õ¿¿õýäòýé, ñàéõàí àìüäðàõ çýðýã 
ººäðºã õ¿ñýë ýðìýëçýëòýé áàéãàà àæýý. Ãýâ÷ çàðèìûíõ íü õóâüä ÿìàð ÷ àðãààð 
õàìààã¿é ìºíãºòýé áîëîõ, öààøäàà ÿàõàà ìýäýõã¿é áàéãàà íü òýäíèé èðýýä¿é á¿ðõýã, 
ÿìàð ÷ òºñººëºëã¿éã èëòãýæ áàéíà.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷äèéí 
öààøäûí çîðèëãûã 
íàñíû àíãèëëààð 
õàðàõàä îíöûí ÿëãààòàé 
áàéäàë àæèãëàãäàõã¿é 
áàéíà. 
 
Ãàäààä, äîòîîäûí 
òºðèéí áóñ 
áàéãóóëëàãóóä áèåý 
¿íýëýã÷ îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿ä áîëîí àëü 
íýã ýðñäëèéí 
á¿ëãèéíõýíòýé õàìòðàí 
àæèëëàæ, ýäãýýð îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã áóðóó çàìààñ òàòàí ãàðãàõ, òýäíèé ýðõ àøãèéã 
õàìãààëàõ, òóñàëæ äýìæèõ çýðýã îëîí òàë äýýð õàìòðàí àæèëëàäàã áèëýý.  
 
Ñóäàëãààíä îðîëöñîí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ººð àæèë òºðºë îëæ õèéõ, áèåý ¿íýëýõýý 
áîëèõ, îäîîãèéí íºõöºë áàéäëàà ººð÷ëºõ çîðèëãîîð ÿìàð íýãýí òºðèéí áóñ 
áàéãóóëëàãàä õàíäàæ áàéñàí ýñýõèéã òîäðóóëáàë, 12.1 õóâü íü ÿìàð íýã òºðèéí áóñ 
áàéãóóëëàãàä õàíäàæ áàéæýý. Ýäãýýð îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä á¿ãä òóõàéí òºðèéí áóñ 
áàéãóóëëàãààñ çîõèîí áàéãóóëñàí ñóðãàëòóóä õàìðàãäàæ áàéñàí áºãººä íýã ýìýãòýé 
íèéòäýý òàâàí óäàà ñóðãàëòàä õàìðàãäñàí íü õàìãèéí îëîíä òîîöîãäîæ áàéíà. 18.2 
õóâü íü íýã óäàà, áóñàä íü 2-4 óäàà ñóðãàëòàä õàìðàãäñàí áàéíà.  
 
5.8 Áèåý ¿íýëýã÷äèéí õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí òàëààðõ îéëãîëò, õàíäëàãà 
 
Ìîíãîëä õèë äàâóóëàí õ¿í õóäàëäààëàõ ãýìò õýðãèéí òàëààðõ àñóóäàë ñ¿¿ëèéí 
æèë¿¿äýä íýëýýä ýð÷èìòýé ÿðèãäàæ áàéãàà áºãººä ýíý òàëààð çàðèì íýã ñóäàëãàà 
õèéãäñýí áàéäàã. Ñóäàëãààíû ä¿íãýýñ õàðàõàä õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí çîëèîñ, 
õîõèðîã÷ áîëîã÷äûí äèéëýíõ õóâèéã áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ýçýëæ áàéãàà áà 
òýäíèéã õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ õàìãèéí ºíäºð ìàãàäëàëòàé á¿ëýãò 
õàìðóóëäàã áàéíà. Ãýòýë áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ìààíü ýíý òàëààðõ 

Çóðàã 5.12 Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
èðýýä¿éí õ¿ñýë ýðìýëçýë

Èðýýä¿éãýý 
õýëæ ìýäýõã¿é 

áàéíà
4.4%

Ìºíãºòýé 
áîëîõ
18.7%

ªºðèéí ãýñýí 
àìüäðàë, ¿ð 
õ¿¿õýäòýé 

áîëæ, ñàéõàí 
àìüäðàõ

14.3%

Õ¿ññýí àæëàà 
õèéõ
26.4%

Ñóðàõ/ìýðãýæè
ë ýçýìøèõ

36.3%
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ìýäýýëýë õîìñ, îéëãîëòã¿é, ýñâýë àð ãýðèéí àìüäðàëûí õ¿íä íºõöºë, ñàíõ¿¿ãèéí 
áýðõøýýëò áàéäëààñàà øàëòãààëàí ººðºº ÷ ìýäýëã¿é ýíýõ¿¿ ãýìò õýðãèéí õîõèðîã÷ 
áîëîõ ÿâäàë áàéñààð áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 65.9 õóâü íü õ¿í 
õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí òàëààð óðüä ºìíº íü ñîíññîí àæýý. Ìºí íèéò îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 56.0 õóâü íü áèåý ¿íýëýã÷èä áîë èéì ãýìò õýðýãò ºðòºõ ýðñäýë èõòýé 
õ¿ì¿¿ñ ãýæ ¿çýæ áàéíà. ßàãààä áèåý ¿íýëýã÷èä õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ ýðñäýë 
èõòýé áàéäàã òàëààð òîäðóóëáàë, áàðàã òàë õóâü íü ãàäààä, äîòîîäûí îëîí õ¿íòýé 
õàðüöàæ, èõ ìºíãº àìàëñàí, ÿíç á¿ðèéí àæëûí ñàíàë èõòýé áàéäãààðàà áèåý 
¿íýëýã÷èä ýðñäýëòýé õ¿ì¿¿ñò òîîöîãäîõ ¸ñòîé ãýæ áîäîæ áàéíà.  
 
Ìºí çàðèì îõèäûí õóâüä ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàõ íü óãààñ ýðñäýë èõòýé (9.8 
õóâü), ºìíº íü èéì ç¿éë îéð äîòíû õýí íýãýíä íü òîõèîëäîæ áàéñàí (9.8 õóâü), íàéç 
íºõºä, õýâëýë ìýäýýëëýýñ ýíý òàëààð ìýäñýí (7.8 õóâü), òýäíèé áèåý ¿íýëæ áóé 
áàéäëûã àøèãëàí, õóóðàí ìýõëýõ ÿâäàë (15.7 õóâü) èõ áàéäàã çýðýã íü áèåý 
¿íýëýã÷äèéí õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí õîõèðîã÷ áîëîõ ìàãàäëàëûã íýìýãä¿¿ëäýã ãýæ 
¿çýæ áàéãàà àæ. 
 Õàðèí íèéò 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
7.8 õóâü íü áèåý 
¿íýëýã÷èä ÿìàð ÷ 
áàéñàí 
ýðñäýëòýé, 
ãýõäýý ÿàãààä 
ãýäýãò õàðèóëò 
ºã÷, ñàéí 
òàéëáàðëàæ 
÷àäàõã¿é áàéëàà. 
Íèéò ñóäàëãààíä 
îðîëöîã÷äûí 
27.5 õóâü íü 
õóäàëäààëàãäñà
í îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
òóõàé ìýääýã 
(Çóðàã 5.13) áºãººä ýíý òàëààð áóñàä áèåý ¿íýëýã÷äýýñ áîëîí çóó÷ëàã÷ààñàà ìýäñýí, 
ìºí òóõàéí õóäàëäààëàãäñàí ýìýãòýé ººðèéíõ íü íàéç íºõºä áàéñàí òóõàé ÿðüæ 
áàéñàí.  
 
Ýäãýýð îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã õààøàà õóäàëäààëñàí òóõàé ìýääýã ýñýõèéã àñóóõàä 
64.0 õóâü íü Õÿòàä, 4.0 õóâü íü Ñîëîíãîñ, 4.0 õóâü íü Ìîíãîëäîî õóäàëäààëàãäñàí ãýæ 
õàðèóëñàí. Õàðèí 28.0 õóâü íü ìýäýõã¿é ãýäýã õàðèóëòûã ºãñºí áàéíà. Òýäíèé 
ñîíññîíîîð ýäãýýð õóäàëäààëàãäñàí îõèäûí 60.0 õóâèéã ìîíãîë, 12.0 õóâèéã 
ãàäààäûí çóó÷ëàã÷èä õóäàëäñàí àæýý. Ìºí îéð äîòíû íàéç íºõºä, õàìààòàí áîëîí 
íàéçóóä íü õóäàëääàã áàéíà. Õóäàëäààëàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã îäîîãîîð õààíà 
áàéãààã íü ìýääýã ýñýõèéã àñóóõàä îõèäûí 28.0 õóâü íü Ìîíãîëä, 16.0 õóâü íü 
Õÿòàäàä, ¿ëäñýí õýñýã íü õààíà áàéãààã ìýäýõã¿é ãýæýý. 
 
Õóäàëäààëàãäñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàëààð ìýääýã îõèäûí 24.0 õóâü íü ñ¿¿ëèéí 
íýã æèëèéí õóãàöààíä 2-5 îõèä çàðàãäñàí òóõàé ìýääýã áîë íýã îõèí 6 îõèäûã, ãóðâàí 
îõèí 9 îõèäûã çàðñíûã ìýäýæ áàéãàà àæýý. ¯ëäñýí îõèäûí õóâüä ýíý òàëààð ìýäýõã¿é 
ãýäýã õàðèóëòûã ºãñºí áàéíà. 
 
Ñóäàëãààíä îðîëöñîí íèéò îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 16.5 õóâü íü áóþó 15 îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿ä ººðñäºº õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ øàõñàí òóõàéãàà ÿðüæ áàéëàà. 
Òýäíèé àðâàí îõèäûã ìîíãîë çóó÷ëàã÷, ãóðâûã íü îéð äîòíû íàéç íºõºä, õàìààòàí, 

Çóðàã 5.13 Áèåý ¿íýëýã÷äèéí õóäàëäààëàãäñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí òóõàé ìýääýã ýñýõ, ìýäñýí ýõ ¿¿ñâýðýýð

Ìýäíý
28.3%

Ìýäýõã¿é
71.7%

Òýð ìèíèé íàéç Õàìààòíààñàà ñîíîññîí

Çóó÷ëàã÷ààñ ñîíññîí Áóñàä áèåý ¿íýëýã÷äýýñ ñîíññîí

Òàíèë õ¿íýýñ ñîíññîí Áè ººðºº õóäàëäàãäàæ áàéñàí

Õýâëýë, ìýäýýëëýýñ óíøèæ áàéñàí
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íýã, íýã îõèäûã ãàäààäûí çóó÷ëàã÷ áîëîí ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ íü çàðàõ òàëààð ñàíàë òàâüæ 
áàéñàí áàéíà.  
 
¯éë÷ë¿¿ëýã÷äèéí ç¿ãýýñ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä îëæ ºãºõ ñàíàëûã áèåý ¿íýëýã÷äýä òàâüäàã 
áàéíà. Ñóäàëãààíä îðîëöñîí íèéò îõèäûí 67.0 õóâü íü èéì ñàíàë ¿éë÷ë¿¿ëýã÷ýýñ 
èðæ áàéñàí ãýæ õàðèóëæýý.  
 
Çî÷èä áóóäàë áîëîí áóñàä ¿éë÷èëãýýíèé ãàçðóóäàä íàñàíä õ¿ðýýã¿é îõèä/õºâã¿¿äèéã 
õ¿ì¿¿ñ àâ÷ îðîõ òîõèîëäîë àæèãëàãääàã áàéíà. Áèåý ¿íýëýã÷äèéí 60.4 õóâü íü èéì 
òîõèîëäîë àæèãëàñàí áàéíà. Òýäíèé àæèãëàñíààð Ìîíãîë (59.3 õóâü), Õÿòàä (41.8 
õóâü), Ñîëîíãîñ÷óóä (16.5 õóâü) îëîíõ íü áàéäàã ãýíý. Ìºí ÿïîí, àìåðèê, ãåðìàí, 
îðîñóóäûí õóâüä èéìýðõ¿¿ òîõèîëäîë áàéäàã ÷ öººõºí ãýæ òýä ¿çýæ áàéíà.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷äèéí àæèãëàñíààð íàñàíä õ¿ðýýãүé õүүõäүүäèéã óðóó òàòàã÷ ýäãýýð 
õ¿ì¿¿ñèéí õóâüä 28-43 íàñíû õ¿ì¿¿ñ áàéäàã àæýý. Òýäíèé áîäîæ áàéãààãààð íàñàíä 
õ¿ðýýã¿é õ¿¿õä¿¿äèéã çî÷èä áóóäàë, áóñàä ãàçðóóäààð àâ÷ îðîîä áýëãèéí õàðüöàà 
(85.5 õóâü), íàðãèæ öýíãýí, öàãèéã õàìò ºíãºðººõèéã (5.5 õóâü) èõýâ÷ëýí ñàíàë 
áîëãîäîã ãýæ ¿çýæ áàéíà.  
 
Ä¿ãíýëò 
 
Ñàíõ¿¿ãèéí áîëîí ãýð á¿ëèéí àìüäðàëûí áýðõøýýëò áàéäëààñ øàëòãààëæ ñóðãóóëü 
çàâñàðäñàí, îëîí õ¿¿õýäòýé, ãýð õîðîîëëûí ºðõèéí, ýöýã, ýõ íü ñàëñàí ýñâýë äàõèí 
ãýðëýñýí, ãýð á¿ëèéíõíýýñ íü òîäîðõîé õýìæýýãýýð äàðàìò øàõàëò ¿ç¿¿ëäýã, 
íàéçóóäòàéãàà áîëîí ãàíöààðàà àìüäàðäàã, ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàäàã, óðüä 
ºìíº íü õýí íýãýíä õ¿÷èíä¿¿ëæ áàéñàí îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíä áèåý ¿íýëýõ ÿâäàë 
èõ áàéíà. ßëàíãóÿà 17 áà ò¿¿íýýñ äîîø íàñàíäàà áóþó íàñàíä õ¿ðýýã¿é, áèå 
îðãàíèçì íü á¿ðýí õºãæèæ àìæààã¿é, áýëãèéí áîéæèëòèéí ¿åäýý áàéõäàà áèåý ¿íýëæ 
ýõëýõ ÿâäàë áàãàã¿é áàéãààã àíõààðàõ õýðýãòýé áàéíà. Èéìä áèåý ¿íýëýõ ÿâäàë ðóó 
îðîõîîñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, óðóó òàòàãäàõààñ çàéëñõèéõýä ÷èãëýñýí ¿éë 
àæèëëàãààã ýíýõ¿¿ ýðñäýëò á¿ëãèéíõíèé äóíä òîãòìîë çîõèîí áàéãóóëàõ 
øààðäëàãàòàé áàéíà. 
 
Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ýð¿¿ë ìýíäèéí ýðñäýëòýé áàéäàëä áàéíà. Òýä ýð¿¿ë 
ìýíäèéí õ¿íäðýë ãàðñàí ¿åäýý ýì÷, ýìíýëýã ãýõýýñýý èë¿¿òýéãýýð ººðºº ººðñäèéãºº 
äóð ìýäýí ýì÷ëýõ íü èõ, ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé øèíæèëãýýíä õàìðàãäàõ ÿâäàë õàíãàëòã¿é 
áàéíà. ßëàíãóÿà 14-15 íàñòàé îõèäûí äóíä ÁÇÕª òóñàõ ÿâäàë ºíäºð, áýëãýâ÷ 
õýðýãëýõ ÿâäàë áàãà, ººðºº ººðèéãºº äóð ìýäýí ýì÷ëýõ ÿâäàë ºíäºð áàéãààã 
àíõààðàõ õýðýãòýé áàéíà.  
 
Íàñàíä õ¿ðýýã¿é îõèäóóäûã áèåý ¿íýëýõ çàìä òàòàí îðóóëàã÷èä áîë òýäíèéã 
çóó÷ëàã÷èä ãýæ õýëæ áîëíî. Òóõàéëáàë, ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íàñàíä õ¿ðýýã¿é îõèä 
á¿ãäýýðýý çóó÷ëàã÷ààð äàìæóóëæ áèåý ¿íýëýõ àæëûã õèéæ áàéíà. Ìºí òýäíèé áèåý 
¿íýëýýä îëñîí ìºíãºíèé èõýíõ õóâèéã çóó÷ëàã÷èä íü àâäàã. Çóó÷ëàã÷äûí ç¿ãýýñ áèåý 
¿íýëýã÷äýä ¿ç¿¿ëýõ äàðàìò, øàõàëò èõ, ÿëàíãóÿà áàãà íàñíû îõèäîä ¿íýã¿é õîîë óíä 
ºãºõ, áàéð ñóóöààð õàíãàõ òºäèéãººð õóóðàí, ººðèéí ãàðûí äîð áàéëãàæ, áèåèéã íü 
¿íýë¿¿ëýõ, äàðàìòëàõ ÿâäàë èõ áàéãààã àíõààð÷, ýíýõ¿¿ ¿éë àæèëëàãààã òàñëàí 
çîãñîîõîä ÷èãëýñýí àðãà õýìæýý àâàõ çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé áàéíà.  
 
Ãàäààäàä àæèëëàõ, òýäíèéã ãàäààäàä àæèëëóóëàõ ñàíàë òàâèáàë õ¿ëýýí àâíà ãýñýí 
áîäîëòîé áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä îëîí áàéíà. Òýäíèé õóâüä àæëûí ÿìàð ÷ 
ñàíàë òàâüñàí õ¿ëýýí çºâøººðºõºä áýëýí áàéíà. Ýíý áàéäàë íü áèåý ¿íýëýã÷äèéí 
õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí çîëèîñ áîëîõîä áýëýí áàéãààã õàðóóëæ áàéãàà þì.  
 
Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ãàäààä, äîòîîääîî õóäàëäààëàãäñàí îõèä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàëààð áàãàã¿é ìýäýýëýëòýé áàéäàã àæýý. ¯¿íèéãýý òýä ýðõýëæ áóé 
àæëûíõàà îíöëîã ãýæ òàéëáàðëàæ áàéíà. Ìºí òýäíèéã õèë äàâóóëàí õóäàëäàõ ñàíàë 
òàâüñàí öººíã¿é òîõèîëäîë áàéñàí òàëààð ÿðüæ áàéãàà íü áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, 



 65

ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ ìàãàäëàë àñàð ºíäºð áàéäãèéã 
èëòãýæ áàéãàà þì.  
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ÁҮËÝÃ 6 
 

Àæèë îëãîã÷èéí àñóóäëóóä 
 
Òóñ áүëýãò àæèë îëãîã÷äûí åðөíõèé øèíæ áàéäàë, àæèëëóóëæ áóé 
үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí øèíæ áàéäàë, àæèëëàã÷äàà õýðõýí àæèëä àâäàã, 
îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã àæèëëóóëàõ äàâóó, ñóë òàëóóäûí òàëààð áîëîí ýäãýýð 
ãàçðóóäààð үéë÷ëүүëæ áóé үéë÷ëүүëýã÷äèéí òàëààðõ àæèë îëãîã÷äûí үçýë 
áîäëûã ãàðãàõûã çîðèëîî.  
 
6.1 Àæèë îëãîã÷äûí øèíæ áàéäàë 
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí àæèë îëãîã÷äûí íàñ 20-60 áàéñàí áөãөөä ñóäàëãààíä 
íèéò 180 àæèë îëãîã÷ õàìðàãäñàí. Òýäíèé äóíäàæ íàñ 36, õүéñèéí õóâüä 63.3 
õóâü íü ýìýãòýé÷үүä áàéâ.  
 
Àæèë îëãîã÷äûí äèéëýíõ íü áóþó 75.6 õóâü íü ãýðëýñýí/õàìò àìüäàðäàã, 16.7 
õóâü îãò ãýðëýýãүé, 8 îð÷èì õóâü íü ñàëñàí/òóñãààðëàñàí/áýëáýñýí õүìүүñ 
áàéëàà.  
 
Àæèë îëãîã÷äûí 71.1 õóâü íü äýýä, 12.8 õóâü íü áүðýí äóíä, 9 õóâü íü òåõíèê 
ìýðãýæëèéí, ìөí 7 îð÷èì õóâü íü áүðýí áóñ äóíä áîëîâñðîëòîé áàéíà. Òóõàéí 
áàéãóóëëàãàä õàøèæ áóé àëáàí òóøààëààð íü àâ÷ үçâýë, 1/3 íü çàõèðàë, 29.4 
õóâü ìåíåæåð, 22.2 õóâü çîõèîí áàéãóóëàã÷, 11.1 õóâü ýçýí, 4.3 õóâü áîëîâñîí 
õү÷èí, ýðõëýã÷, íÿãòëàí áîäîã÷ àæèëòàé áàéëàà.  
 
Àæèë îëãîã÷äûí өìíө íü àæèë ýðõýëæ áàéñàí ýñýõ áîëîí äàâõàð àæèë õèéäýã 
ýñýõ òàëààð àñóóñàí þì. Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí äèéëýíõ áóþó 76.1 õóâü 
өìíө íü өөð àæèë ýðõýëæ áàéñàí áөãөөä ýäãýýðýýñ үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò 
àæèëëàæ áàéñàí àæèë îëãîã÷äûí õóâü äөíãөæ 7.3 áàéëàà.  
 
Àæèë îëãîã÷äûã өìíө íü ýðõýëæ áàéñàí àæëûí òөðëөөð үçýõýä íýëýýä îëîí 
ÿíç áàéâ. Ñàíõүү, ýäèéí çàñãèéí ìýðãýæëèéí (16.8 õóâü) áîëîí áàãø, ñóðãàí 
õүìүүæүүëýã÷èä (15.3 õóâü), èíæåíåð òåõíèêèéí àæèë÷èä (13.1 õóâü) 
үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò öөөíãүé îðñîí íü àæèãëàãäàæ áàéíà.  
 
Àæèë îëãîã÷èä äàâõàð àæèë õèéõ íü õàðüöàíãóé öөөí, òýäíèé 10.6 õóâü ë 
äàâõàð àæèë õèéäýã áөãөөä äèéëýíõ õýñýã (36.8 õóâü) íü õóâèéí áèçíåñ õèéäýã 
ãýæ õàðèóëæýý. 
 
Àæèë îëãîã÷äîîñ òýäíèé áàéãóóëàãûí үçүүëæ áóé үéë÷èëãýýíèé íýð òөðëèéã 
Çóðàã 6.1-ä õàðóóëëàà. Áàéãóóëëàãóóä õýä õýäýí íýð òөðëèéí үéë÷èëãýý 
õîñëóóëàí ýðõëýõ íü ýëáýã áөãөөä íèéò үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí 55.5 õóâü íü 
íýãýýñ äýýø íýð òөðëèéí үéë÷èëãýý үçүүëäýã ãýæýý. 
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Çóðàã 6.1 Үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí õóâèéí æèí, үçүүëæ áóé үéë÷èëãýýíèé òөðëөөð 
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Äàâõàðäñàí òîîãîîð ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áàéãóóëëàãóóäûí òàëààñ èëүү 
õóâü íü áààð, 40 îð÷èì õóâü íü çî÷èä áóóäàë àæèëëóóëäàã áөãөөä 
ðåñòîðàí/çîîãèéí ãàçàð, ìàññàæ/ñàóíà, øөíèé êëóá àæèëëóóëäàã áàéãóóëëàãà 
òóñ òóñ 25.6, 22.2 áà 20.6 õóâèéã ýçýëæ  áàéíà. Үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí 
äèéëýíõ íü íýýãäýýä çөâõөí íýã æèë áîëæ áàéãàà áөãөөä òàë õóâü íü 3 æèëýýñ 
áàãà õóãàöààíä àæèëëàæ áàéíà.  
 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçðóóäûí àæèëëàã÷äûí òîîã àâ÷ үçýõýä 
70 õóâü íü 15-ààñ áàãà òîîíû àæèëëàã÷èäòàé, 20.6 õóâü íü 15-30 
àæèëëàã÷èäòàé, үëäñýí 9.5 õóâü íü 30-ñ äýýø àæèëëàã÷èäòàé áөãөөä ýäãýýð 
30-ààñ äýýø àæèëëàã÷èäòàé ãàçðóóä áүãä Óëààíáààòàðò áàéðëàäàã àæýý. 
Үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí õóâüä àæèë îëãîã÷, àæèëëàã÷èä àëü àëü 
íü èõýíõäýý ýìýãòýé÷үүä áàéäàã òàëààð äýýð äóðüäàæ áàéñàí. Òóõàéëáàë, 
àæèë îëãîã÷äîîñ ýðýãòýé áîëîí ýìýãòýé àæèëëàã÷äûí õàðüöààã òîäðóóëàõàä  
òýäíèé òàë íü äóíäæààð ýìýãòýé÷үүä íèéò àæèëëàã÷äûí 67-îîñ äýýø õóâèéã 
ýçýëäýã áàéíà.    
 
Àæèë îëãîã÷èä àæèëëàã÷äûíõàà íàñûã íýëýýä íýìæ õýëýõ õàíäëàãàòàé  áàéãàà 
íü àæèãëàãäñàí. Ó÷èð íü үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äààñ àñóóñàí àñóóëãàä 
òýíä àæèëëàæ áóé õàìãèéí çàëóó õүí 16 íàñòàé áàéõàä àæèë îëãîã÷èä 
àæèëëàã÷äûíõàà õàìãèéí çàëóó íàñûã ýðýãòýé÷үүäèéí õóâüä 19, 
ýìýãòýé÷үүäèéí õóâüä 18 áàéãàà ãýæ õàðèóëæýý. 
 
6.2 Àæèëëàã÷äûã àæèëä àâàõ үéë ÿâö, àæèëëóóëàõ òàëààð 
 
Ñóäàëãààíû äүíãýýñ õàðàõàä, îõèä, ýìýãòýé÷үүä êîìïàíèéí çàðëàëûí äàãóó 
õàíäàæ àæèëä îðîõ íü íýëýýä òүãýýìýë áàéíà. Òóõàéëáàë, íèéò 180 àæèë 
îëãîã÷îîñ 117 íü áóþó 65 õóâü íü äýýðõ õàðèóëòûã өã÷ýý. Òýäíèé 15.6 õóâü íü 
îõèä, ýìýãòýé÷үүä өөðñäөө õàíäàæ èðäýã, 8.9 õóâü íü íàéç íөõөä, õàìààòàí 
ñàäíûõàà çөâëөñíèé äàãóó òýäíèéã àæèëä àâäàã áàéíà. Àæèëëàã÷èä àæëàà õèð 
èõ ñîëüäîã âý ãýñýí àñóóëòàíä àæèë îëãîã÷äûí äèéëýíõ íü áóþó 63.9 õóâü 
õààÿà ãýñýí áөãөөä òүãýýìýë ãýæ 19.4 õóâü, áàéíãà ãýæ 16.7 õóâü õàðèóëñàí 
áàéâ.  
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Àæèë îëãîã÷èä àæèëä àâàõäàà ÿìàð øààðäëàãà òàâüäàã òàëààð Çóðàã 6.2-ò 
õàðóóëëàà. 
 

Çóðàã 6.2 Àæèë îëãîã÷èä àæèëëàã÷äûã àæèëä àâàõ үåäýý òàâüäàã øààðäëàãà 
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Äàâõàðäñàí äүíãýýð ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí àæèë îëãîã÷äûí 76.1 õóâü íü 
àæèëëàã÷äûã àæèëä àâàõäàà àæëûí өíäөð ÷àäâàðòàé áàéõ øààðäëàãûã 
òàâüäàã. Ìөí òîãòâîðòîé àæèëëàõ áîëîí íàñ, õүéñ çýðãèéã ìөí ÷óõàë÷èëñàí 
áàéíà.   
 
Àæèëëàã÷èäòàé ãýðýý áàéãóóëäàã ýñýõèéã àâ÷ үçýõýä àæèë îëãîã÷äûí 83.9 õóâü 
“òèéì” ãýæýý. Ýíý íü үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí õàðèóëòààñ íýëýýä 
ÿëãààòàé áàéãàà þì. Ó÷èð íü өìíөõ áүëýã äýõ àæèëëàã÷äûí õàðèóëòààñ 
õàðàõàä òýäíèé 48.9 õóâü íü àæèë îëãîã÷òîéãîî áè÷ãýýð ãýðýý áàéãóóëñàí ãýæ 
õàðèóëñàí áàéíà.  
 
Àæèë îëãîã÷äîîñ ãýðýý áàéãóóëààãүé øàëòãààíûã íü òîäðóóëàõàä òýäíèé 62.1 
õóâü øààðäëàãàãүé, 20.7 õóâü õүìүүñ áàéíãà ñîëèãäîæ áàéäàã, 17.2 õóâü íü 
àìæààãүé ãýñýí áàéíà. 
 
Àæèëëàã÷äûí àæëûí öàãèéí үðãýëæëýõ õóãàöààíû òàëààðõ àñóóëòàä àæèë 
îëãîã÷èä áîëîí àæèëëàã÷èä íýëýýä ÿëãààòàé õàðèóëò өã÷ýý. Òóõàéëáàë, àæèë 
îëãîã÷äûí 23.3 õóâü àæèëëàã÷äàà өäөðò äóíäæààð 8 öàã àæèëëàäàã ãýñýí 
áөãөөä òýäíèé õàðèóëñíààð àæèëëàã÷äûí àæëûí өäðèéí үðãýëæëýõ äóíäàæ 
õóãàöàà 12 öàã áàéíà.  
 
Àæèë îëãîã÷äûí òàëààñ èëүү áóþó 51.7 õóâü íü àæèëëàã÷èääàà 14 õîíîã 
òóòàìä öàëèí îëãîäîã ãýæýý. Ñàðä íýã óäàà öàëèí îëãîäîã ãýæ õàðèóëñàí àæèë 
îëãîã÷äûí õóâü 34.4, 7 õîíîã áүð îëãîäîã áîëîí өäөð áүð öàëèí õөëñèéã íü 
îëãîäîã àæèë îëãîã÷èä òóñ òóñ 5.0, 8.9 õóâü áàéíà. 
 
Үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí äèéëýíõ íü îõèä, ýìýãòýé÷үүä áàéíà ãýæ 
áèä өìíө íü äóðüäñàí. Òýãâýë îõèä ýìýãòýé÷үүäèéã àæèëëóóëàõàä ÿìàð äàâóó 
áîëîí ñөðөã òàëóóä áàéäàã òàëààð Õүñíýãò 6.3 à, á-ä õàðóóëàâ. 
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Çóðàã 6.3à Àæèë îëãîã÷äûí õóâü, 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð îõèä ýìýãòýé÷үүäèéã 
àæèëëóóëàõ äàâóó òàëààð  

Çóðàã 6.3á Àæèë îëãîã÷äûí õóâü, 
үéë÷èëãýýíèé ãàçàð îõèä ýìýãòýé÷үүäèéã 
àæèëëóóëàõ ñóë òàëààð 
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Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò àæèë îëãîã÷äûí 48.3 õóâü íü îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäèéã àæèëëóóëàõàä ÿìàð íýãýí ñóë òàë áàéõãүé ãýæýý. Àæèë 
îëãîã÷èä îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí ÷óõàì ÿìàð ÷àíàðûã èëүүä үçýæ áàéãààã 
ñîíèðõâîë, òýäíèé 72.2 õóâü îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã àæèëëóóëàõ äàâóó òàë íü 
íÿìáàé çàí ÷àíàð ãýñýí áàéíà. Òүүí÷ëýí, îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí õóðäàí 
øóóðõàé (58.3 õóâü), äóóëãàâàðòàé (28.9 õóâü), õàðüöàõàä õÿëáàð (27.2 õóâü) 
çýðýã äàâóó òàëóóäûã àæèë îëãîã÷èä íýðëýæýý. Ãýõäýý îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã 
àæèëëóóëàõàä çàðèì íýã äóòàãäàëòàé òàë áàéõ áөãөөä àæèë îëãî÷äûí õàìãèéí 
èõ íýðëýñýí äóòàãäàë íü òóðøëàãàãүé áàéäàë (26.7 õóâü) ãýæýý. Ìөí òýäíèé 15 
õóâü íü îõèä ýìýãòýé÷үүäèéã үíýí÷ áóñ áàéäàã ãýæ үçýæ áàéíà. 
 
6.3 Àæèë îëãîã÷èä үéë÷ëүүëýã÷äèéí òàëààð 
 
Àæèë îëãîã÷äîîñ òýäíèé үéë÷èëãýýíèé ãàçðààð өäөðò үéë÷ëүүëäýã 
үéë÷ëүүëýã÷äèéí òîî, áàéíãûí áîëîí ãàäààä үéë÷ëүүëýã÷äèéí õóâèéí æèí, 
үéë÷ëүүëýã÷äèéí íàñ, үíäýñ, үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ àæèëëàã÷äàä ÿìàð íýãýí 
ñàíàë òàâüäàã ýñýõ òàëààð ñîíèðõñîí þì.  
 
Àæèë îëãîã÷äûí õàðèóëòààñ õàðàõàä 50 õóâü íü өäөðò 30 õүðòýë õүíä 
үéë÷èëäýã ãýñýí áөãөөä өäөðò үéë÷èëäýã үéë÷ëүүëýã÷äèéí äóíäæèéã òîîöîõîä 
42.4 áàéíà. Үéë÷ëүүëýã÷äèéí äóíäàæ íàñ 35 áàéñàí áөãөөä үé÷ëүүëýã÷èä 
äóíäæààð 20 îð÷èì õóâü íü áàéíãûí áàéäàã ãýæýý. Àæèë îëãîã÷äûí 73.3 õóâü 
òóõàéí үéë÷èëãýýíèé ãàçðààð ãàäààä үéë÷ëүүëýã÷èä үéë÷ëүүëäýã ãýñýí áөãөөä 
òýä äóíäæààð íèéò үéë÷ëүүëýã÷äèéí 16 îð÷èì õóâèéã ýçýëäýã äүí ãàð÷ýý.   
 
Үéë÷ëүүëæ áóé õүìүүñ ÿìàð үíäýñòýí áîëîõûã òîäðóóëàõàä ãàäààäûí 
үéë÷ëүүëýã÷äýýñ õàìãèéí өíäөð õóâèéã Õÿòàä үéë÷ëүүëýã÷èä ýçýëæ áàéíà. 
Òóõàéëáàë, àæèë îëãîã÷ íàðûí 61, àæèëëàã÷äûí 50 õóâü үéë÷ëүүëýã÷èä íü 
“Õÿòàä” ãýæ õàðèóëñàí áàéâ. Òүүí÷ëýí Ñîëîíãîñ, Îðîñ, Àìåðèê õүìүүñ öөөíãүé 
үéë÷ëүүëäýã íü õàðàãäàæ áàéíà. 
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Àæèë îëãîã÷äîîñ үéë÷èëãýýíèé àæèëëàã÷äàä үéë÷ëүүëýã÷èä ÿìàð íýãýí ñàíàë 
òàâüäàã ýñýõèéã òîäðóóëñàí áөãөөä òýí õàãàñ íü үéë÷ëүүëýã÷èä үéë÷èëãýýíèé 
ãàçðûí àæèëëàã÷äàä ÿìàð íýãýí ñàíàë îãò òàâüäàããүé ãýæýý. Ãýõäýý áîëçîõ 
(23.3 õóâü), íàéçëàõ (22.2 õóâü), áýëýí ìөíãө өãөõ (14.4 õóâü), áèåý үíýëýõ (11.7 
õóâü) çýðãèéã ñàíàë áîëãîõ òîõèîëäîë ìөí áàéäàã ãýæ үçýæ áàéãàà àæèë 
îëãîã÷èä ÷ áàéâ.  
 
Äүãíýëò 
 
Àæèë îëãîã÷èä àæèëëàã÷äàà ãîëäóó çàðûí äàãóó àæèëä àâ÷ áàéãàà áà îõèä, 
ýìýãòýé÷үүäèéã èëүү àæèëëóóëàõ ñîíèðõîëòîé áàéäàã áàéíà. Òýäíèé òàë íü 
äóíäæààð ýìýãòýé÷үүä íèéò àæèëëàã÷äûí 67-îîñ äýýø õóâèéã ýçýëäýã ãýñýí 
áàéíà. Òýä îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã àæèëëóóëàõ äàâóó òàë íü íÿìáàé çàí ÷àíàð 
(72.2 õóâü) ãýñýí áàéíà. Òүүí÷ëýí, îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí õóðäàí øóóðõàé (58.3 
õóâü), äóóëãàâàðòàé (28.9 õóâü), õàðüöàõàä õÿëáàð (27.2 õóâü) çýðýã äàâóó 
òàëóóäûã ìөí íýðëýæýý. 
  
Àæèë îëãîã÷äûí 83.9 õóâü íü àæèëëàã÷èäòàé ãýðýý áàéãóóëäàã ãýæýý. Ýíý íü 
үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí õàðèóëòààñ íýëýýä ÿëãààòàé áàéãàà þì. 
Ó÷èð íü àæèëëàã÷äûí 48.9 õóâü ë àæèë îëãîã÷òîéãîî áè÷ãýýð ãýðýý áàéãóóëñàí 
ãýæ õàðèóëñàí áàéíà. Àæèë îëãîã÷äîîñ ãýðýý áàéãóóëààãүé øàëòãààíûã íü 
òîäðóóëàõàä òýäíèé 62.1 õóâü øààðäëàãàãүé, 20.7 õóâü õүìүүñ áàéíãà 
ñîëèãäîæ áàéäàã, 17.2 õóâü íü àìæààãүé ãýñýí áàéíà. 
 
Àæèëëàã÷äûí àæëûí öàãèéí үðãýëæëýõ õóãàöààíû òàëààð àæèë îëãîã÷èä 
áîëîí àæèëëàã÷èä ÿëãààòàé õàðèóëò өãñөí. Òóõàéëáàë, àæèë îëãîã÷äûí 23.3 
õóâü àæèëëàã÷äàà өäөðò äóíäæààð 8 öàã àæèëëàäàã ãýñýí áàéõàä 
үéë÷èëãýýíèé ãàçðûí àæèëëàã÷èä өөðñäөө өäөðò äóíäæààð 13 öàã àæèëëàäàã 
ãýæ õàðèóëæ áàéãààãààñ õàðàõàä öàãèéí çөðүүòýé áàéäàë àæèãëàãäàæ, ÷óõàì 
õýí íü үíýí õýëæ áóé íü òîäîðõîé áóñ áàéãàà þì.   
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ÁҮËÝÃ  7  
 

Äүãíýëò, çөâëөìæ 
 
Îëîí Óëñûí Õөäөëìөðèéí Áàéãóóëëàãà-Õүүõäèéí Õөäөëìөðèéã Óñòãàõ 
(ÀÉÏÅÊ) îëîí óëñûí õөòөëáөðèéí íýã áүðýëäýõүүí õýñýã íü õүүõäèéí 
õөäөëìөðèéí òàëààðõ îëîí íèéòèéí ìýäëýãèéã íýìýãäүүëýõ, õүүõäèéã áèåý 
үíýëýõ ÿâäëààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ÿâäàë þì. Îõèä ýìýãòýé÷үүä, õүүõäүүä 
áýëãèéí ìөëæëөã áîëîí õүí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýãò өðòөæ áàéãàà ýñýõèéã 
òîäðóóëàõ çîðèëãîòîé ýíýõүү ñóäàëãààã Îëîí Óëñûí Õөäөëìөðèéí 
Áàéãóóëëàãà (ÀÉÏÅÊ)-ûí ñàíõүүæèëòýýð Õүéñèéí Òýãø Ýðõèéí Òөâ, ÌÓÈÑ-èéí 
Õүí àìûí ñóðãàëò ñóäàëãààíû òөâèéí ñóäëàà÷èä õàìòðàí õèéæ ãүéöýòãýëýý.  
 
Ñóäàëãààíä 25-ñ äîîø íàñíû áèåý үíýëýã÷ îõèä ìөí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð 
àæèëëàã÷èä, òýäíèé àæèë îëãîã÷èä õàìðàãäñàí áөãөөä ñóäàëãààíààñ äàðààõ 
äүãíýëò ãàðëàà.  
 

• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí áèåý ¿íýëýã÷äèéí åðºíõèé øèíæ áàéäëààñ 
õàðàõàä 15-21 íàñíû, ñàíõ¿¿ãèéí áîëîí ãýð á¿ëèéí àìüäðàëûí 
áýðõøýýëò áàéäëààñ øàëòãààëæ ñóðãóóëü çàâñàðäñàí, îëîí õ¿¿õýäòýé 
ºðõèéí, ýöýã, ýõ íü ñàëñàí ýñâýë äàõèí ãýðëýñýí, ãýð á¿ëèéíõíýýñ íü 
òîäîðõîé õýìæýýãýýð äàðàìò øàõàëò ¿ç¿¿ëäýã, íàéçóóäòàéãàà áîëîí 
ãàíöààðàà àìüäàðäàã, óðüä ºìíº íü õýí íýãýíä õ¿÷èíä¿¿ëæ áàéñàí 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä äèéëýíõ õóâèéã ýçýëæ áàéíà.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ýð¿¿ë ìýíäèéí ýðñäýëòýé áàéäàëä 

áàéíà. Òýä ýð¿¿ë ìýíäèéí õ¿íäðýë ãàðñàí ¿åäýý ýì÷, ýìíýëýã ãýõýýñýý 
èë¿¿òýéãýýð ººðºº ººðñäèéãºº äóð ìýäýí ýì÷ëýõ íü èõ, ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé 
øèíæèëãýýíä õàìðàãäàõ ÿâäàë õàíãàëòã¿é áàéíà.  

 
• Ãàäààäàä àæèëëàõ, òýäíèéã ãàäààäàä àæèëëóóëàõ ñàíàë òàâèáàë õ¿ëýýí 

àâíà ãýñýí áîäîëòîé áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä îëîí áàéíà. 
Òýäíèé õóâüä àæëûí ÿìàð ÷ ñàíàë òàâüñàí õ¿ëýýí çºâøººðºõºä áýëýí 
áàéíà. Ýíý áàéäàë íü áèåý ¿íýëýã÷äèéí õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéí 
çîëèîñ áîëîõîä áýëýí áàéãààã õàðóóëæ áàéãàà õýðýã þì.  

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ãàäààä, äîòîîääîî õóäàëäààëàãäñàí 

îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàëààð áàãàã¿é ìýäýýëýëòýé áàéäàã àæýý. 
¯¿íèéãýý òýä ýðõýëæ áóé àæëûíõàà îíöëîã ãýæ òàéëáàðëàæ áàéíà. Ìºí 
òýäíèéã õèë äàâóóëàí õóäàëäàõ ñàíàë òàâüñàí õýä õýäýí òîõèîëäîë 
áàéñàí òàëààð ÿðüæ áàéãàà íü áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä 
õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò ºðòºõ ìàãàäëàë àñàð ºíäºð áàéäãèéã èëòãýæ 
áàéãàà þì.  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí äèéëýíõ íü çàëóó íàñíû ýìýãòýé÷үүä 

áàéäàã áàéíà. Òýäíèé äèéëýíõ íü øèëæèí èðñýí, åðөíõèé áîëîâñðîëûí 
áîëîí èõ äýýä ñóðãóóëèéí àëü íýã àíãèàñ çàâñàðäñàí, ýñâýë òөãñөөä 
àæèë îëäîõãүéí óëìààñ ýíý ñàëáàðò àæèëëàæ áàéãàà õүìүүñ áàéíà.  
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• Òýäíèé àæëûí íөõöөë õүíä áóþó àæëûí өäөð íýëýýä óðò õóãàöààíä 
үðãýëæèëæ, øөíèéí öàãààð àæèëëàõ òîõèîëäîë ýëáýã áөãөөä àâ÷ áóé 
öàëèí õàðüöàíãóé áàãà áàéíà.  

 
• Òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàæ áóé äóíäàæ õóãàöàà 2 æèë áàéãàà áөãөөä 

òýäíèé òàëààñ áàãà õóâü íü áóþó 45 õóâü íü àæèë îëãîã÷òîéãîî áè÷ãýýð, 
14.5 õóâü íü àìààð ãýðýý õèéñýí áà үëäñýí 40.5 õóâü íü ÿìàð íýãýí 
ãýðýýãүé àæèëëàæ áàéíà.  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí àæëûí өäðèéí үðãýëæëýõ äóíäàæ 

õóãàöàà 12 öàã áàéãàà íü òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí àæëûí öàã 
õàðüöàíãóé óðò áàéãààã õàðóóëæ áàéíà.  

 
• Òóõàéí ñàëáàðò àæèëëàõàä õàìãèéí áýðõøýýëòýé çүéë íü 

үéë÷ëүүëýã÷äèéí õàðüöàà áàéäàã áөãөөä үéë÷ëүүëýã÷èä òýäíèéã õýë 
àìààð äîðîìæëîõ íü õàìãèéí ýëáýã òîõèîëääîã áàéíà.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷äûí 66.9 õóâü íü ãàäààäàä àæèëëàõ ñîíèðõîëòîé 

ãýæýý. Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä өөðñäèéãýý õүí õóäàëäààëàõ 
ãýìò õýðýãò өðòөõ ýðñäýë áàãàòàé ãýæ үçýæ áàéñàí õýäèé ÷ õýí íýãýí õүí 
ãàäààäàä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõ ñàíàë òàâüáàë òýäíèé 60.7 õóâü 
õүëýýæ àâíà, òàëààñ èëүү (50.3 õóâü) õóâü íü ÿìàð ÷ õàìààãүé àæëûã 
õèéíý ãýñíýýñ õàðàõàä үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä õүí õóäàëäààëàõ 
ãýìò õýðýãò өðòөæ áîëçîøãүéã õàðóóëæ áàéãàà þì.  

 
• Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí 1/3-ä  

үéë÷ëүүëýã÷äèéí çүãýýñ ñåêñ үéë÷èëãýý үçүүëýý÷ ãýñýí ñàíàë òàâüæ 
áàéñàí áàéíà. Õàðèí áýëãèéí õàðüöààíä îðîõûã õүëýýí çөâøөөð÷ áóé 
ãîë øàëòãààí íü ýäèéí çàñãèéí ñîíèðõîë ãýæ õàðèóëñàí õàðèóëàã÷äûí 
õóâü õàìãèéí өíäөð áàéëàà.  Ýíý íü үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä 
áýëãèéí ìөëæëөãò өðòөõ ìàãàäëàë өíäөðòýéã õàðóóëæ áàéíà.  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí íýëýýä õýñýã íü õүí õóäàëäààëàõ 

ãýìò õýðýãò өðòñөí îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí òàëààð ìýääýã ãýæýý. 
Үéë÷ëүүëýã÷èä òýäýíä îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéã îëæ өãөõ ñàíàë öөөíãүé 
òàâüäàã íü õүí õóäàëäàõ ãýìò õýðãèéã àíõààðàõ öàã áîëñîí íü òîäîðõîé 
áàéíà. 

 
Çөâëөìæ  
 

• Îõèä, ýìýãòýé÷үүäèéí õóâüä 18 áà ò¿¿íýýñ äîîø íàñàíäàà áóþó íàñàíä 
õ¿ðýýã¿é, áèå îðãàíèçì íü á¿ðýí õºãæèæ àìæààã¿é, áýëãèéí áîéæèëòèéí 
¿åäýý áàéõäàà áèåý ¿íýëæ ýõëýõ ÿâäàë áàãàã¿é áàéãààã àíõààðàõ 
õýðýãòýé áàéíà. Èéì ó÷ðààñ áèåý ¿íýëýõ ÿâäàë ðóó îðîõîîñ óðüä÷èëàí 
ñýðãèéëýõ, óðóó òàòàãäàõààñ çàéëñõèéõýä ÷èãëýñýí ¿éë àæèëëàãààã 
ýíýõ¿¿ ýðñäýëò á¿ëãèéíõíèé äóíä òîãòìîë çîõèîí áàéãóóëàõ 
øààðäëàãàòàé áàéíà. 

 
• Áèåý ¿íýëýã÷ îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä ýð¿¿ë ìýíäèéí ýðñäýëòýé áàéäàëä 

áàéãààã àíõààð÷, òýäíèéã ÄÎÕ/ÁÇÕª-íèé øèíæèëãýýíä òîãòìîë 
õàìðóóëàõ, ýíýõ¿¿ ºâ÷íººñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ áîëîí õàìãààëàõ á¿õ 
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òàëûí ñóðãàëò, ñóðòàë÷èëãààíû ¿éë àæèëëàãààíä áèåý ¿íýëýã÷äèéã 
áàéíãà õàìðóóëæ áàéõ; 

 
• Îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã, ÿëàíãóÿà íàñàíä õ¿ðýýã¿é îõèäûã áèåý ¿íýëýõ 

àæèëä òàòàí îðóóëæ áàéãàà çóó÷ëàã÷ ýòãýýä¿¿äèéí ¿éë àæèëëàãààã 
òàñëàí çîãñîîõ. ¯¿íèé òóëä öàãäààãèéí áîëîí õîëáîãäîõ 
áàéãóóëëàãóóäûí õàìòûí àæèëëàãààã óëàì ÷àíãàòãàõ, áèåý ¿íýëýã÷äèéã 
ýíýõ¿¿ ¿éë àæèëëàãààíä òàòàí îðîëöóóëàõ; 

 
• Áèåý ¿íýëýã÷äýä áîëîí áèåý ¿íýëýõ ýðñäýëä áàéãàà îõèä, 

ýìýãòýé÷¿¿äýä áèåý ¿íýëýõèéí ñºðºã ¿ð äàãàâàð, öààøèëáàë, õ¿í 
äàìëàí õóäàëäààëàõ ãýìò õýðãèéí ãîë çîëèîñ áîëîõ ýðñäýë ºíäºð 
áàéãààã îéëãóóëàõàä ÷èãëýãäñýí á¿õ òàëûí àðãà õýìæýýã çîõèîí 
áàéãóóëàõ; 

 
• Үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàã÷äûí áýëãèéí ìөëæëөã, õүí õóäàëäààëàõ 

ãýìò õýðýãò өðòөõ ìàãàäëàë íü òýäíèé ýäèéí çàñàã, ñàíõүүãèéí ýìçýã 
áàéäàëòàé õîëáîîòîé áàéíà. Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷èä èõýâ÷ëýí 
ñóðãóóëüä ñóðàëöàæ áóé çàëóó÷óóä, ñóðãóóëü òөãññөí áîëîâ÷ 
ìýðãýæëýýðýý àæèëëàæ ÷àäàõãүé өөðөөð õýëáýë, öàëèí áàãàòàé ÷ 
õàìãèéí ýëáýã îëäîæ áóé үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàõààñ өөð àðãàãүéä 
õүðýýä áàéãààã àíõààð÷ ñóðàëöàõûí çýðýãöýý àæèë ýðõëýõ áîëîìæèéã 
íýìýãäүүëýõ, àæëûí áàéðûã íýìýãäүүëýõ, òүүí÷ëýí õөäөëìөðèéí 
үíýëýìæèéã íýìýãäүүëýõýä àíõààðàõ;  

 
• Үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äûí àæëûí íөõöөë õүíä áóþó àæëûí өäөð 

íýëýýä óðò õóãàöààíä үðãýëæèëæ, øөíèéí öàãààð àæèëëàõ òîõèîëäîë 
ýëáýã áàéãàà íü áààð öýíãýýíèé ãàçðûí àæèëëàõ öàãèéí òóõàé æóðàì 
çөð÷èãäөæ áàéíà. Èéìä øөíèéí öàãààð àæèëëàæ áóé үéë÷èëãýýíèé 
ãàçðóóäàä õÿíàëò òàâèõ; 

  
• Áèåý үíýëýã÷èä áîëîí үéë÷èëãýýíèé ãàçàð àæèëëàã÷äàä ãàäààäàä 

үéë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàõ ñàíàëûã үéë÷ëүүëýã÷èä òàâüäàã íөãөө 
òàëààñ, òýä өөðñäөө èéì ñàíàëûã õүëýýí àâ÷ ÿìàð ÷ õàìààãүé àæèë 
õèéõýä áýëýí áàéãàà íü òýä áýëãèéí ìөëæëөã, õүí õóäàëäààëàõ ãýìò 
õýðýãò өðòөõ ýðñäýëòýé áàéãààã õàðóóëæ áàéíà. Èéìä  òýäíèéã ýðñäýëä 
өðòүүëýõãүéí òóëä óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ àðãà õýìæýý àâàõ; 
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